
 

ดินและการเตรียมดิน 

ดินท่ีเหมาะสมสําหรับการปลูกขาวสาลี ควรเปนดินท่ีมี
การระบายน้ําไดดี  มีความอุดมสมบูรณคอนขางสูง  
ปริมาณอินทรียวัตถุไมควรต่ํากวา 1.5%   มีสภาพ
ความเปนกรดเปนดาง (pH) อยูระหวาง 6.5-7.5     ถา
ดินมีความเปนกรดหรือคา pH ต่ํากวา 6.5  ควร
ปรับปรุงสภาพดินโดยใชปูนขาวหรือโดโลไมท และ
ควรมีการใสหินฟอสเฟต เนื่องจากดินบนท่ีสูงมักมี
ปญหาของการธาตุฟอสฟอรัส  

การเตรียมพื้นท่ีสําหรับปลูกขาวสาลีนั้น สภาพนาควร
ยกรอง ทําแปลงปลูกกวาง 2.5-3 เมตร และปรับหนา
ดินใหสม่ําเสมอเพื่อปองกันปญหานํ้าขัง ถามีฟางหรือ
เศษซากพืชแหงอาจนํามาใชคลุมแปลงเพื่อชวยใน
การควบคุมวัชพืชและรักษาความชื้นในดิน โดยมีการ
เตรียมดิน 2 วิธีคือ แบบไถพรวน กอนปลูกควรมีการ
ไถเตรียมดินโดยไถดะพลิกดินตากไวประมาณ  7  วัน  
จากน้ันจึงไถพรวน เพื่อยอยดิน และ แบบไมไถพรวน  
หลังจากเก็บเกี่ยวขาวแลว  ตัดตอซังดวยมีดหรือรถ
ตัดหญา ใชจอบหรือรถไถเดินตาม นําดินในรองน้ํามา
เกลี่ยบนหลังแปลงใหท่ัวและสม่ําเสมอ   

วิธีการปลูก 

การปลูกขาวสาลี ทําได  2  วิธี คือ 1) แบบโรยเปน
แถว   ใชอัตราเมล็ดพันธุ ประมาณ  20 กก . /ไร  
ระยะหางระหวางแถว 20 ซม. ทํารองโดยใชคราดหรือ
จอบขนาดเล็ก เปดรองความลึกประมาณ 5 ซม. โรย
เมล็ดในรองแลวกลบดวยดิน ปจจุบันมีเครื่องหยอด
เมล็ด ซึ่งสามารถปรับระยะหางระหวางแถวและอัตรา
เมล็ดพันธุได ทําใหสะดวกและรวดเร็วยิ่งข้ึน   และ  
2) แบบหวาน  ใชอัตราเมล็ดพันธุประมาณ  25  กก./
ไร หวานเมล็ดแลวคราดดินกลบ ควรใชฟางหรือเศษ
ซากพืชแหงคลุมแปลงเพื่อชวยในการควบคุมวัชพืช 
แตวิธีนี้ไมเหมาะกับพื้นท่ีท่ีมีวัชพืชระบาดมาก เพราะ
การหวานทําใหขาวสาลีงอกอยูกระจาย  ทําใหไม
สะดวกเวลาเขาไปกาํจัดวัชพืช 

การใหนํ้า 

ควรใหน้ําขาวสาลีทันทีหลังปลูก  หลังจากนั้นควรให
น้ําขาวสาลีทุก 10-14  วัน  ท้ังนี้ข้ึนกับสภาพความชื้น
ในดิน   ขอควรระวังในการใหน้ําคืออยาใหน้ํามาก
เกินไปจนเกิดสภาพนํ้าขัง  สําหรับวิธีการใหน้ําใน
สภาพไร คือการใหน้ําระบบน้ําพนฝอย และสภาพนา
คือใหน้ําแบบทวมแลวระบายออกทันที  

การกําจัดวัชพืช 

กําจัดวัชพืช โดยใชสารเคมีบิวตาคลอรพนคุมวัชพืช
กอนงอก  หรือใชแรงงาน เมื่อขาวสาลีอายุ 10-15 วัน 
ซึ่งการคลุมแปลงดวยฟางขาวหรือเศษซากพืชจะชวย
ลดปริมาณวัชพืชไดอีกทางหน่ึงดวย 

 

 

 

การปองกันกําจัดศัตรูพืช 
โรคและแมลงในขาวสาลีไมคอยพบการระบาดมากนัก  
แตหนู และนก เปนศัตรูท่ีสําคัญของขาวสาลี  โดยหนู
จะเขาทําความเสียหายไดตั้งแตระยะปลูกในแปลง
จนถึงการเก็บรักษาในโรงเรือน   การปองกันท่ีดีท่ีสุด
คือการรักษาสมดุลทางธรรมชาติใหคงไวซึ่งศัตรู
ธรรมชาติของหนู  จะไดควบคุมประชากรของหนู   
และควรหมั่นทําความสะอาดบริเวณรอบแปลงไมให
เปนท่ีอยูอาศัยของหนู      สําหรับนกมักจะเขาทําลาย
ระยะสะสมอาหารในเมล็ดจนถึงระยะสุกแก  การ
ปองกันควรใชวิธีกล เพื่อทําใหนกกลัว ไมกลาเขา
ทําลาย เชน  ใชแรงงานคนไลนก   ทําหุนไลกา   การ
ใชแถบเทปหรือแผนซีดีขึงรอบแปลง  ตลอดจนการ
ใชเสียงดังเพื่อไลนก  ท้ังนี้ควรใชหลายๆวิธีเปลี่ยน
สลับกันเพื่อปองกันไมใหนกเกิดความคุนเคย 

 

การเก็บเกี่ยว การนวด  
และการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ 
ควรเก็บเกี่ยวเมื่อเมล็ดขาวสาลีไมแหงจนเกินไป 
(ความชื้นของเมล็ดที่เหมาะสมประมาณ 18 %  หรือ
เมื่อเห็นวาท้ังตนและรวงขาวสาลีแหง และเมล็ดขาว
สาลีเมื่อนํามาหักจะมีความแกรง)   การเก็บเกี่ยว
สามารถใชแรงงานคน หรือ เครื่องเกี่ยวขาวแบบวาง
ราย   แลวนํามานวดดวยเครื่องนวด  หรือนวดดวยมือ
โดยฟาดกับแครไม    หลังนวดเสร็จ ทําการฝดเอา
เมล็ดลีบและเปลือกที่ติดปนมาออก   จากนั้นนําไป
ตากแดดใหแหงจนเหลือความชื้น 11-12%   จากนั้น
นําไปบรรจุในภาชนะท่ีมิดชิดเพื่อปองกันแมลงและ
สัตวศัตรูในโรงเก็บ เชน มอด ดวงงวง และหนู เปนตน 

 

คําแนะนําการปลูกขาวสาลี 
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