
 

ดินและการเตรียมดิน 

ดินท่ีเหมาะสมสําหรับการปลูกขาวสาลี ควรเปนดินท่ีมี
การระบายน้ําไดดี  มีความอุดมสมบูรณคอนขางสูง  
ปริมาณอินทรียวัตถุไมควรต่ํากวา 1.5%   มีสภาพ
ความเปนกรดเปนดาง (pH) อยูระหวาง 6.5-7.5     ถา
ดินมีความเปนกรดหรือคา pH ต่ํากวา 6.5  ควร
ปรับปรุงสภาพดินโดยใชปูนขาวหรือโดโลไมท และ
ควรมีการใสหินฟอสเฟต เนื่องจากดินบนท่ีสูงมักมี
ปญหาของการธาตุฟอสฟอรัส  

การเตรียมพื้นท่ีสําหรับปลูกขาวสาลีนั้น สภาพนาควร
ยกรอง ทําแปลงปลูกกวาง 2.5-3 เมตร และปรับหนา
ดินใหสม่ําเสมอเพื่อปองกันปญหานํ้าขัง ถามีฟางหรือ
เศษซากพืชแหงอาจนํามาใชคลุมแปลงเพื่อชวยใน
การควบคุมวัชพืชและรักษาความชื้นในดิน โดยมีการ
เตรียมดิน 2 วิธีคือ แบบไถพรวน กอนปลูกควรมีการ
ไถเตรียมดินโดยไถดะพลิกดินตากไวประมาณ  7  วัน  
จากน้ันจึงไถพรวน เพื่อยอยดิน และ แบบไมไถพรวน  
หลังจากเก็บเกี่ยวขาวแลว  ตัดตอซังดวยมีดหรือรถ
ตัดหญา ใชจอบหรือรถไถเดินตาม นําดินในรองน้ํามา
เกลี่ยบนหลังแปลงใหท่ัวและสม่ําเสมอ   

วิธีการปลูก 

การปลูกขาวสาลี ทําได  2  วิธี คือ 1) แบบโรยเปน
แถว   ใชอัตราเมล็ดพันธุ ประมาณ  20 กก . /ไร  
ระยะหางระหวางแถว 20 ซม. ทํารองโดยใชคราดหรือ
จอบขนาดเล็ก เปดรองความลึกประมาณ 5 ซม. โรย
เมล็ดในรองแลวกลบดวยดิน ปจจุบันมีเครื่องหยอด
เมล็ด ซึ่งสามารถปรับระยะหางระหวางแถวและอัตรา
เมล็ดพันธุได ทําใหสะดวกและรวดเร็วยิ่งข้ึน   และ  
2) แบบหวาน  ใชอัตราเมล็ดพันธุประมาณ  25  กก./
ไร หวานเมล็ดแลวคราดดินกลบ ควรใชฟางหรือเศษ
ซากพืชแหงคลุมแปลงเพื่อชวยในการควบคุมวัชพืช 
แตวิธีนี้ไมเหมาะกับพื้นท่ีท่ีมีวัชพืชระบาดมาก เพราะ
การหวานทําใหขาวสาลีงอกอยูกระจาย  ทําใหไม
สะดวกเวลาเขาไปกาํจัดวัชพืช 

การใหนํ้า 

ควรใหน้ําขาวสาลีทันทีหลังปลูก  หลังจากนั้นควรให
น้ําขาวสาลีทุก 10-14  วัน  ท้ังนี้ข้ึนกับสภาพความชื้น
ในดิน   ขอควรระวังในการใหน้ําคืออยาใหน้ํามาก
เกินไปจนเกิดสภาพนํ้าขัง  สําหรับวิธีการใหน้ําใน
สภาพไร คือการใหน้ําระบบน้ําพนฝอย และสภาพนา
คือใหน้ําแบบทวมแลวระบายออกทันที  

การกําจัดวัชพืช 

กําจัดวัชพืช โดยใชสารเคมีบิวตาคลอรพนคุมวัชพืช
กอนงอก  หรือใชแรงงาน เมื่อขาวสาลีอายุ 10-15 วัน 
ซึ่งการคลุมแปลงดวยฟางขาวหรือเศษซากพืชจะชวย
ลดปริมาณวัชพืชไดอีกทางหน่ึงดวย 

 

 

 

การปองกันกําจัดศัตรูพืช 
โรคและแมลงในขาวสาลีไมคอยพบการระบาดมากนัก  
แตหนู และนก เปนศัตรูท่ีสําคัญของขาวสาลี  โดยหนู
จะเขาทําความเสียหายไดตั้งแตระยะปลูกในแปลง
จนถึงการเก็บรักษาในโรงเรือน   การปองกันท่ีดีท่ีสุด
คือการรักษาสมดุลทางธรรมชาติใหคงไวซึ่งศัตรู
ธรรมชาติของหนู  จะไดควบคุมประชากรของหนู   
และควรหมั่นทําความสะอาดบริเวณรอบแปลงไมให
เปนท่ีอยูอาศัยของหนู      สําหรับนกมักจะเขาทําลาย
ระยะสะสมอาหารในเมล็ดจนถึงระยะสุกแก  การ
ปองกันควรใชวิธีกล เพื่อทําใหนกกลัว ไมกลาเขา
ทําลาย เชน  ใชแรงงานคนไลนก   ทําหุนไลกา   การ
ใชแถบเทปหรือแผนซีดีขึงรอบแปลง  ตลอดจนการ
ใชเสียงดังเพื่อไลนก  ท้ังนี้ควรใชหลายๆวิธีเปลี่ยน
สลับกันเพื่อปองกันไมใหนกเกิดความคุนเคย 

 

การเก็บเกี่ยว การนวด  
และการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ 
ควรเก็บเกี่ยวเมื่อเมล็ดขาวสาลีไมแหงจนเกินไป 
(ความชื้นของเมล็ดที่เหมาะสมประมาณ 18 %  หรือ
เมื่อเห็นวาท้ังตนและรวงขาวสาลีแหง และเมล็ดขาว
สาลีเมื่อนํามาหักจะมีความแกรง)   การเก็บเกี่ยว
สามารถใชแรงงานคน หรือ เครื่องเกี่ยวขาวแบบวาง
ราย   แลวนํามานวดดวยเครื่องนวด  หรือนวดดวยมือ
โดยฟาดกับแครไม    หลังนวดเสร็จ ทําการฝดเอา
เมล็ดลีบและเปลือกที่ติดปนมาออก   จากนั้นนําไป
ตากแดดใหแหงจนเหลือความชื้น 11-12%   จากนั้น
นําไปบรรจุในภาชนะท่ีมิดชิดเพื่อปองกันแมลงและ
สัตวศัตรูในโรงเก็บ เชน มอด ดวงงวง และหนู เปนตน 

 

คําแนะนําการปลูกขาวสาลี 
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