
เทคโนโลยีที่ช่วยประหยัดน ้ำ
ในกำรผลิตข้ำว



ควำมต้องกำรน ้ำและปริมำณกำรใช้น ้ำของข้ำว

• ข้าวเป็นพืช  semi-aquatic plant จึงมีความต้องการน ้ามากกว่าพืชชนิดอื่น (ทัศนีย์, 
2543) : “ข้าวนาสวน”

• ปริมาณการใช้น ้าของข้าวในนาดินเหนียวภาคกลาง หรือ ET ในฤดูแล้งมีค่าเฉลี่ย
ประมาณ 6.9 มิลลิเมตร/วัน ส่วนในฤดูฝนมีค่าเฉลี่ยน้อยกว่าประมาณ 4.3 มิลลิเมตร/
วัน (ยงยศ, 2537)

• ฤดูฝน ข้าวจะใช้น ้าประมาณ 4.0-6.0 มม./วัน และประมาณ 5.0-9.0 มม./วันในฤดูแล้ง 
• ข้าวใช้น ้าเฉลี่ยต่อวัน 6.9±1.5 มม. การน ้าใช้ของข้าวเฉลี่ยต่อฤดูปลูก 718 มม. หรือคิด

เป็น 1,148 ลบ.ม. (ฝ่ายวิจัยการใช้น ้าชลประทาน กรมชลประทาน, 2537)
• AWD สามารถลดปริมาณการใช้น ้าในการปลูกข้าวได้ 25-40% เมื่อเทียบกับการขังน ้า

ตลอดฤดูปลูก ที่ใช้น ้าประมาณ 1,200-2,000 ลบ.ม./ไร่/ฤดู (กองวิจัยและพัฒนาข้าว, 
2558) 



พื นที่ปลูกข้ำวหลักของไทย - ฤดูนำปี

กลุ่มข้ำวเหนียว

กลุ่มข้ำวหอมมะลิ

นิเวศนำน ้ำฝน
นิเวศนำชลประทำน



พื นที่ปลูกข้ำวหลักของไทย - ฤดูนำปรัง

นิเวศนำชลประทำน

นิเวศนำชลประทำน

กลุ่มข้ำวเหนียว

กลุ่มข้ำวขำว



นิเวศกำรปลูกข้ำวของไทย

นิเวศกำรปลูกข้ำว Rice ecosystem: Code พื นที่ปลูกหลัก/ภำค

1. ข้ำวไร/่นำที่สูง Upland/Highland rice: UHR 1. เหนือตอนบน/
ตะวันออกเฉียงเหนือ

2. ข้ำวนำสวนนำน ้ำฝน Lowland rainfed rice: LRR 2.ตะวันออกเฉียงเหนือ/ เหนือ/ 
ใต้

3. ข้ำวนำสวนชลประทำน Lowland irrigated rice: LIR 3. เหนือตอนล่าง/ กลาง-
ตะวันตก

4. ข้ำวน ้ำลึก/ข้ำวขึ นน ้ำ Deep water/Floating rice: DFR 4. ตะวันออก/ ที่ลุ่มริมแม่น ้า



กำรใช้เทคโนโลยีและประสิทธิภำพกำรจัดกำรน ้ำ             
ตำมระบบนิเวศ

Rice 
ecosystem

วิธีปลูกหลัก กำรใช้จักรกล
เกษตร

ช่วงเวลำปลูก กลุ่มพันธุ์ข้ำว ประสิทธิภำพ
กำรจัดกำรน ้ำ

1. ข้ำวไร:่ UHR ข้าวไร่/ 
หยอดข้าวแห้ง

น้อย พ.ค.-มิ.ย. 
มิ.ย.-ก.ค.

ไวต่อช่วงแสง
พันธุ์พื นเมือง

ต่้า-ปานกลาง

2. นำน ้ำฝน:   
LRR

นาหว่าน/
หยอดข้าว-
แห้ง/ปักด้า

ปานกลาง-มาก พ.ค.-ก.ค.
ก.ค.-ส.ค.

ไวต่อชวงแสง
พื นเมืองxปรับปรุง

ปานกลาง

3. ชลประทำน: 
LIR

หว่านน ้าตม/
เครื่องปักด้า

มาก นาปี - มิ.ย.
นาปรัง 1 - พ.ย.
นาปรัง 2 - ก.พ.

ไม่ไวต่อช่วงแสง
ปรับปรุง
อายุสั น

สูง

4. น ้ำลึก: DFR หว่านข้าว
แห้ง/หว่านน ้า
ตม/เครื่องปักด้า

ปานกลาง(เดิม)/
มาก(ปรับ

เปลี่ยนเป็น LIR)

เม.ย.-พ.ค. (FR)
ก่อนน ้า – พ.ค.
หลังน ้า - ธ.ค.

พื นเมืองxปรับปรุง (FR)
ไม่ไวต่อช่วงแสง
ปรับปรุงxอายุสั น

พันธุ/์ปรับเวลา
ปลูกให้เข้ากับ
สถานการณ์น ้า



ปฏิทินกำรปลูกข้ำว (cropping calendar)



กำรใช้น ้ำของข้ำวในแต่ละฤดูปลูกของแต่ละภำค/นิเวศ

ภำค (นิเวศ) ฤดูปลูก แหล่งน ้ำ ปริมำณน ้ำที่ใช้
เหนือตอนบน -
ตะวันออกเฉียงเหนือ
(ข้ำวไร/่นำน ้ำฝน/นำ
ชลประทำน)

ข้าวไร่ น ้าฝน ฝน >1,000 มม.
นาปี น ้าฝน < น ้าชลประทาน(ตกกล้า) (ฝน >1,000 มม.)+

น ้ำตกกล้ำ
นาปรัง น ้าชลประทาน/น ้าใต้ดิน-ตื น 1,200 - 1,600 ลบ.ม.

AWD ~800 ลบ.ม.
Drip/Sprinkler??

เหนือตอนล่ำง - กลำง+
ตะวันตก(นำชลประทำน) /
ตะวันออก (ข้ำวน ้ำลึก-ปรับ
ช่วงเวลำปลูก)

นาปี น ้าชลประทาน+น ้าส้ารองในพื นที่+น ้าฝน 1,200 – (น ้ำฝน)

นาปรัง 1 น ้าชลประทาน+น ้าส้ารองในพื นที่ 1,200 - 1,600 ลบ.ม.
AWD ~800 ลบ.ม.

นาปรัง 2 น ้าชลประทาน/น ้าใต้ดิน-ตื น/ลึก 1,200 - 1,600 ลบ.ม.
AWD ~800 ลบ.ม.

Drip/Sprinkler??

ตะวันออก (ข้ำวขึ นน ้ำ) นาปี น ้าฝน+น ้าเหนือหลาก < 2,000 ลบ.ม.



แหล่งน ้ำส้ำหรับกำรปลูกขำ้ว                                          
(Source of water for rice cultivation) 

1.  น ้ำฝน (Rain water): 
ไม่น้อยกว่า 1,000 มิลลิเมตร ต่อการระยะการเจริญเติบโตข้าวอายุ130-160 วัน

2.  น ้ำผิวดิน/น ้ำท่ำ (Surface water): 
2.1 แหล่งต้นน ้า (ตาน ้า) ล้าห้วย แม่น ้า ล้าคลอง
2.2 ทะเลสาบ บึง หนองน ้า 
2.3 เขื่อนกักน ้ำ อ่ำงเก็บน ้ำ เหมือง ฝำย
2.4 ระบบส่งน ้าชลประทาน
2.5 น ้าจากการละลายของหิมะ น ้าพุ และบ่อน ้าร้อน

3.  น ้ำใต้ดิน (Underground water): 
3.1 น ้าบาดาล
3.2 บ่อน ้าตื น



วิธีจัดกำรน ้ำในกำรปลูกขำ้ว 
(Water management in rice cultivation)

1. กำรให้น ้ำแบบเต็มที่ (Full irrigation) 
1.1 ขังน ้าในนาตลอดฤดูปลูก (Continues flooding) 

1.2 การส่งน ้าในนาแบบไหลผ่าน (Continuous flowing irrigation) 

1.3 การท้านาโดยอาศัยน ้าฝน (Rainfed rice) 



2. กำรให้น ้ำแบบประหยัดหรอืให้น ้ำบำงส่วน (Partial irrigation) 
2.1 ยกระดับคันนาเพื่อเก็บน ้าบางส่วนเป็นแหล่งน ้าส้าหรับพื นที่ปลูก

อีกส่วนหนึ่ง 

2.2 การให้น ้าในระบบร่อง (Furrow irrigation)

2.3 การให้น ้าแบบเปียกสลับแห้ง (Alternate wetting and drying: AWD)

วิธีจัดกำรน ้ำในกำรปลูกข้ำว 
(Water management in rice cultivation)



เปรียบเทียบปริมำณกำรใช้น ้ำของวิธีกำรให้น ้ำแบบเปียกสลบัแห้งกบักำรให้น ้ำท่วมขังแบบ 
เกษตรกร ในนำเกษตรกรภำคกลำง ฤดูนำปรัง 2557-2558

กำรให้น ้ำแบบเปียกสลับแห้ง

สถำนท่ี วิธีกำรให้น ้ำ
ปริมำณน ้ำที่ใช้ 

(ลบ.เมตร)
ค่ำเปรียบเทียบ

(%)

1. อ.ล้ำลูกกำ 
จ.ปทุมธำนี

1.1 แบบเปียกสลับแห้ง 864 78

1.2 ให้น ้าตลอดขังแบบเกษตรกร 1,107 100

2. อ.โพธิ์ทอง 
จ.อ่ำงทอง

2.1 แบบเปียกสลับแห้ง 940 81

2.2 ให้น ้าขังตลอดแบบเกษตรกร 1,163 100

(สรุปจาก: นิตยา และกฤษณ์กมล, 2558)



3. กำรให้น ้ำแบบใช้น ้ำน้อย (Minimum water usage irrigation) 
3.1 การให้น ้าระบบพ่นฝอย (Sprinkler irrigation)

3.2 การให้น ้าระบบน ้าหยด (Drip irrigation)

วิธีจัดกำรน ้ำในกำรปลูกข้ำว 
(Water management in rice cultivation)



เทคโนโลยีประหยัดน ้ำในกำรผลิตข้ำว

2.2 กำรผลิตข้ำวด้วยระบบน ้ำหยด/พ่นฝอย 
(Drip/Mini sprinkler Irrigation)

2.1 กำรผลิตข้ำวด้วยรูปแบบกำรจัดกำร
น ้ำแบบเปียกสลับแห้ง (AWD)

ข้อดี
1. ลดปริมำณกำรใช้น ้ำลงไดร้้อยละ  20-50
2. ลดกำรปล่อยก๊ำซมีเทนลงได้ร้อยละ 8-30
3. ลดค่ำน ้ำมันเชื อเพลิงลงไดร้้อยละ 30
4. ลดกำรระบำดของแมลงศัตรูข้ำว 
5. รำกข้ำวเจริญดี ดูดซับธำตุอำหำรได้ดขีึ น ท้ำให้ใส่ปุ๋ยน้อยลง



2.1 กำรผลิตข้ำวด้วยรูปแบบกำรจัดกำร
น ้ำแบบเปียกสลับแห้ง (AWD)



2.2 กำรผลิตข้ำวด้วยระบบน ้ำหยด/พ่นฝอย 
(Drip/Mini sprinkler Irrigation)



สรุป : ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงสถำนกำรณ์น ้ำ แหล่งน ้ำ                                         
วิธีให้น ้ำ และวิธีปลูกข้ำว

สถำนกำรณ์
ที่

ฝน สถำนกำรณ์น ้ำ วิธีให้น ้ำ วิธีปลูกข้ำว
ปริมำณน ้ำที่ใช้

(ม3/ไร/่ฤดูปลูก)*

1 ฝนตกปกต/ิ
ฝนแล้ง

- มีน ้ำต้นทุนในเข่ือน 
- น ้าไม่ท่วม

- ให้น ้าขังเต็มรูปแบบ
- สภำพน ้ำขังนำตลอด

- หว่ำนน ้ำตม 1,000
- นาด้า 1,200

2 ฝนตกปกต/ิ
ฝนตกมาก

- มีน ้ำต้นทุนในเข่ือน 
- มีน ้าหลาก/น ้าท่วม

- ใช้น ้าตกค้างในนา 
- ใช้น ้านอนคลอง แหล่งน ้าในพื นท่ี 
- ใช้น ้าชลประทานเสริม
- สภำพน ้ำขังตลอด

- เลี่ยงปลูกข้าวช่วง
น ้าท่วม ขังลึก 

- ใช้พันธ์ุข้าวอายุสั น
- หว่ำนน ้ำตม/นาด้า

ปริมาณน ้าท่ีใช้ใน
สถานการณ์ท่ี 1 

หักลบด้วย
ปริมาณน ้าฝน

3 ฝนตกปกต/ิ
ฝนตกน้อย

- ไม่มีน ้าต้นทุนในเขื่อน
- มีแหล่งน ้ำส้ำรองในพื นที่
- มีน ้าบาดาล

- เพ่ิมบ่อส้ารองน ้า ใช้น ้าบาดาล
- ให้น ้ำแบบประหยัด (AWD)
- สภำพเปียกสลับแห้ง

- หว่ำนน ้ำตม
- นาด้า

600-800

4 ฝนแล้ง - ไม่มีน ้าต้นทุนในเขื่อน
- น ้าส้ารองในพื นท่ีมีน้อย
- ใช้น ้ำใต้ดิน/น ้ำ

บำดำล

- ระบบการใช้น ้าน้อย
- น ้ำหยด, สปริงเกลอร์
- สภำพไร่

- หยอดข้ำวแห้ง
- โรยเป็นแถว
- หว่านข้าวแห้ง

400-500 << ??

*  ค่าโดยประมาณ 



เทคโนโลยีประหยัดน ้ำ
ในกำรผลิตข้ำว


