
ตารางเปรยีบเทยีบปรมิาณนํา้และผลผลติของการปลกูขา้วโดยใชนํา้อยา่งประหยดั้  กบัการใช้
นํา้ในการปลกูขา้วนาปรงัแบบตา่งๆ 

 

หลกัการใชนํ้า้อยา่งประหยดั คอื 
  

การลดระยะเวลาการขังน้ําในนาใหเ้หลื
นอ้ยทีสุ่ดและไม่มผีลกระทบต่อการเจรญิเตบิโต
และใหผ้ลผลติขา้ว ถา้ขาดน้ําในชวงทีข่า้วมคีวา่
ตอ้งการน้ําวกิฤต ผลผลติขา้วจะไดร้ับผลกระท
มาก ในการจัดการการผลติขา้วนาปรังทีถู่กตอ้ง
เหมาะสม  ควรคํานึงถึงความสมพันธ์ในการั
เจรญิเตบิโตของขา้วแตล่ะพันธุก์ับความตอ้งการ
น้ํ า  และปร มิ าณนํ ้าท ีม่ อี ย ูใ่ น ร ะบบ  ร ะยะก
เจรญิเตบิโตทีข่า้วขาดน้ําแลว้จะมผีลกระทบอยา่
รุนแรงตอ่ผลผลติ คอื ระยะขา้วตัง้ตัว ระยะขา้ว
สรา้งรวงออ่น และระยะออกดอก ควรใหน้ํ้าในระดั
ที่ดินมีความชุมชน่ ื้ ห รือดินอิ่มตั ว ไปด ว้ย น้ํา
โดยเฉพาะอย่างยิง่ในชวงขา้วออกดอกตอ้งมีน้ํ่
อยา่งพอเพยีงอยา่งนอ้ยจนถงึระยะ 15 วันหลัง
ออกดอก  มิฉะ นั้นแล ว้  เม ล็ดข า้วจะ ฝ่อลีบ 
เนื่องจากการผสมเกสรไม่ติด จะกระทบต่อ
ผลผลติขา้วอยา่งรนุแรง  
 
ขอ้ปฏบิตัใินการใชนํา้อยา่้
ประหยดัในนาขา้ว 
 
1. พนืที่้ ท ีม่นํีา้พอเพยีงตลอดฤดปูลกู    
 

ควรใหน้ํ้าแบบขงัตอ่เนือ่งตลอดฤดปูลกู มรีะดั
ความลกึ  3-5  ซม. ในระยะแรก และรักษาระดับ
น้ํา  8-10  ซม. ในระยะขา้วเริม่สรา้งรวงออ่นถงึ
เมล็ดขา้วสะสมน้ําหนักแหง้เต็มเมล็ด 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
2. พนืทีท่ ีม่นํีา้แตม่นีอ้ย  ้  
 
ควรใหน้ํ้าในระดบัดนิพออิม่ตวั หรอืใหนํ้้าหมุน 
เวยีนสลับน้ําขงักบัน้ําแหง้ ซงจะสามารถลดปรมิึ่
การใชน้ําไดม้าก การเจรญิเตบิโตของขา้วเป้ ็ นไ
ตามปกต ิผลผลติลดลงบา้ง ขึน้กบัการจัดการการ
ผลติ เนื่องจากการใหน้ํ้าแบบนีจ้ะมปัีญหาวชัพื
ค่อนขา้งรุนแรง แต่สงเสรมิใหด้นิอยู่ในสภาพ่ มี
อากาศ (สภาพ Oxidation) ลดการสะสมแกส๊พษิ
ในดนิทีเ่กดิจากการย่อยสลายฟางขา้วในสภาพ
ไม่มอีากาศ  ดังเชนดนินาทั่วไปในภาคกลางทีม่ี่
การเตรียมดินค่อนขา้งหยาบ  รีบเร่ง และมี
ป ริ ม าณฟ า ง เ ห ลื อ ทิ้ ง จ า ก ก า ร เ ก็ บ เ กี่ ย ว
คอ่นขา้งมาก 
 

3. พนืทีท่ ีม่กีารขาดนํา้รนุแรงในระยะแรก ้  
 

ควรใหน้ํ้าแตน่อ้ยทีส่ดุ ไมใ่หข้า้วตาย ในระยะขา้
เริม่สรา้งรวงอ่อนใหน้ํ้าในลกัษณะดนิชุมชน แต่ ื ้
ผลผลติขา้วจะลดลงมาก เนือ่งจากวัชพชืและการ
สญูหายของปุ๋ ย 
 

ปรมิาณน้ําใช ้ ผลผลติ (กก./ไร)่ ประสทธภิาพการใชน้ําิ ้  
(กก./1ลบม.) 

การใหน้ํ้า 
 
 

ชวง่ การ
ใหน้ํ้า 
(วนั) ลบม./ไร่ ลบม./

ไร/่วนั
สพุรรณบรุ ี ปทมุธาน ี สพุรรณบรุ ี ปทมุธาน ี

สลบัน้ําขงักบั
น้ําแหง้ 90 983.0 10.9 555 664 0.57 0.68 

พอดนิอิม่ตวั 90 601.3 6.7 584 644 0.96 1.07 
ขงัตลอดฤดู
ปลกู 86 1,155.0 13.4 632 600 0.55 0.53 

การใชนํา้นาปรงัอยา่งประหยดั้  
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