
ขา้วขาดไนโตรเจน มอีาการอยา่งไร ? 
ไนโตรเจนเป็นธาตุอาหารทีช่ว่ยเร่งการเจรญิเตบิโต และการ

แตกอของขา้ว เป็นองคป์ระกอบของเม็ดสใีนเซลลพ์ืช การขาด
ไนโตรเจนพบไดท่ั้วไป โดยเฉพาะในดนินาเนื้อหยาบ เช่นดนิ
ทรายในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ หรอืในดนิทีข่าดการจัดการที่
เหมาะสม  

ขา้วทีข่าดไนโตรเจนจะมใีบแก่หรือบางครัง้ใบทัง้หมดเป็นสี
เขยีวออ่น ปลายใบเหลอืง ถา้ขาดรุนแรงใบแกจ่ะตายเหลอืเพยีง
ใบออ่น ใบแคบ สัน้และตัง้ตรง มสีเีขยีวปนเหลอืง ตน้ขา้วแคระแก
รน แตกกอนอ้ย มีเมล็ดดีต่อรวงลดลงทําใหผ้ลผลติขา้วลดลง 
อาการขาดไนโตรเจนจะคลา้ยกับอาการขาดกํามะถัน แตก่ารขาด
กํามะถันจะไมพ่บบอ่ยนักและมักแสดงอาการทีใ่บออ่นกอ่นจะลาม
ไปทัง้ตน้ การขาดไนโตรเจนเล็กนอ้ยยังคลา้ยกับการขาดธาตุ
เหล็ก ต่างกันทีก่ารขาดธาตุเหล็กจะเกดิกับใบอ่อนทีก่ําลังจะพน้
กาบใบออกมา 

 
ลกัษณะใบขา้วทีข่าดไนโตรเจน ซึง่ใบจะเล็กกวา่และ 

สอีอ่นกวา่ใบขา้วทีไ่ดรั้บไนโตรเจนพอเพยีง (ซา้ยมอื) 

การขาดไนโตรเจนมสีาเหตจุากอะไร ? 
การขาดไนโตรเจนในขา้วเกดิจากดนินามคีวามอุดมสมบูรณ์ตามธรรมชาตตํิ่า การใส่ปุ๋ ยไม่เพียงพอต่อ

ความตอ้งการของพชื ดนิขาดน้ํา การใสปุ่๋ ยดว้ยวธิกีารและเวลาทีไ่มเ่หมาะสม การสญูเสยีไนโตรเจนไปกบัผลผลติ
ทีเ่ก็บเกีย่ว การขาดความรูใ้นการใชป้ระโยชน์จากทีด่นิในการปลูกพืชทีเ่หมาะสม รวมทัง้การทีด่นิมกีารสูญเสยี
ไนโตรเจนจากขบวนการตา่งๆ เชน่ Immobilization, Volatilization, Denitrification และ Leaching  

การจดัการเพือ่การป้องกนัและแกไ้ขการขาดไนโตรเจนทําไดอ้ยา่งไร ? 
• การใสปุ่๋ ยไนโตรเจนใหแ้กข่า้ว เป็นวธิกีารทีร่วดเร็วทีส่ดุ โดยขา้วจะตอบสนองตอ่ปุ๋ ยทีใ่สโ่ดยมใีบเขยีวขึน้ มกีาร
เจรญิเตบิโตที่ดขี ึน้หลังจากใส่ปุ๋ ย 2–3 วัน อย่างไรก็ตามการตอบสนองนี้จะขึน้อยู่กับพันธุข์า้ว ชนิดดนิ ชนิด 
ปรมิาณ และวธิกีารใสปุ่๋ ย ระยะการเจรญิเตบิโตของขา้ว รวมทัง้ฤดปูลกู  

• การใชปุ้๋ ยอนิทรยี ์เชน่ ปุ๋ ยหมัก ปุ๋ ยคอก ปุ๋ ยพชืสด และปุ๋ ยชวีภาพ รวมทัง้วัสดุอนิทรยี ์เชน่ ฟางขา้ว ในการเพิม่
ระดับอนิทรยีวัตถแุละความอดุมสมบรูณ์ของดนิเพือ่เพิม่ปรมิาณไนโตรเจนในดนิในระยะยาว 

• ปรับปรุงดนิเพือ่เพิม่ประสทิธภิาพการใชปุ้๋ ยไนโตรเจนโดยใสว่ัสดุทีม่คีวามสามารถในการแลกเปลีย่นประจุบวก 
(Cation Exchange Capapcity - CEC) สงู เชน่ Zeolite (CEC 200-300 cmol/ดนิ 1 กก.), Vermiculite (CEC 
100-200 cmol/ดนิ 1 กก.) 

แหลง่ปุ๋ ยไนโตรเจนสําหรบัใชใ้นนาขา้วทีส่ําคญั มอีะไรบา้ง ? 
ชนดิ สตูร ปรมิาณธาตอุาหาร หมายเหต ุ

Ammonium nitrate NH4NO3  33-34% N ปฏกิริยิาเป็นกรด, เหมาะสําหรับขา้วไร ่
Ammonium chloride NH4Cl  28% N ปฏกิริยิาเป็นกรด 
Ammonium sulfate (NH4)2SO4 21% N, 24% S ปฏกิริยิาเป็นกรด 
Ammonium bicarbonate NH4HCO3  17% N ไมม่ปีฏกิริยิาเป็นกรด, มคีณุภาพตํา่ 
Urea (NH2)2CO  46% N มปีฏกิริยิาเป็นกรด 
Monoammonium 
phosphate (MAP) 

NH4H2PO4 11% N, 22% P ละลายไดด้,ี ออกฤทธิเ์ร็ว, มปีฏกิริยิา
เป็นกรด 

Diammonium phosphate 
(DAP) 

(NH4)2HPO4 18-21% N, 20% P ละลายไดด้,ี ออกฤทธิเ์ร็ว, มปีฏกิริยิา
เป็นกรด 

Urea phosphate (NH2)2CO + 
H3PO4 

18% N, 20% P ละลายไดด้,ี มปีฏกิริยิาเป็นกรด 
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การขาดไนโตรเจนในขา้ว 
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