
การจัดการนํา้อย่างมีประสิทธิภาพในการผลิตข้าวนาชลประทาน 
The Efficiency of Water Use Management for Irrigated Rice Production 

 

 

บทนํา 
 

 พืน้ท่ีราบภาคกลางตอนลา่ง และท่ีราบหบุเขาด้านตะวนัตก เป็นแหลง่ปลกูข้าวใหญ่ของ
ประเทศไทย มีท่ีตัง้อยูใ่นเขตนิเวศเกษตรท่ี 3 และ 4  ประกอบด้วย  19  จงัหวดั  ได้แก่ จงัหวดันครสวรรค์  
อทุยัธานี ลพบรีุ สระบรีุ ชยันาท นครนายก นครปฐม นนทบรีุ ปทมุธานี พระนครศรีอยธุยา สงิห์บรีุ 
สพุรรณบรีุ อา่งทอง กาญจนบรีุ เพชรบรีุ ราชบรีุ สมทุรปราการ สมทุรสาคร และสมทุรสงคราม มีพืน้ท่ี
ทัง้หมด  43.6  ล้านไร่  เป็นพืน้ท่ีถือครองทําการเกษตร  21.3  ล้านไร่ และจากสภาพพืน้ท่ีภาคกลาง
ตอนลา่งเป็นพืน้ท่ีลุม่ดนิเหนียวเก็บกกันํา้ได้ดี และเป็นพืน้ท่ีทบัถมของตะกอนดนิท่ีถกูพดัพามาในฤดฝูนทํา
ให้ดนิในบริเวณนีมี้ความอดุมสมบรูณ์ไปด้วยธาตอุาหารพืช ประกอบกบัภาคกลางมีสภาพแวดล้อมทาง
การเกษตรเหมาะสม มีปริมาณฝนและการกระจายตวัของฝนคอ่นข้างดี จงึเป็นพืน้ท่ีมีศกัยภาพสงูในการ
ผลติพืช โดยเฉพาะข้าว ซึง่เป็นพืชท่ีมีความสําคญัทางเศรษฐกิจ นอกจากคนไทยจะใช้ข้าวเป็นพืชอาหาร
หลกัแล้ว ข้าวไทยยงัเป็นสนิค้าเกษตรท่ีชาวโลกมีความต้องการ และเป็นสนิค้าสง่ออกท่ีทํารายได้ให้แก่
ประเทศไทยเป็นจํานวนมากมายมหาศาลเป็นเวลาหลายสบิปีตดิตอ่กนั (สํานกัวิจยัและพฒันาการเกษตร
เขตท่ี 5, 2544) 
 
 ระบบชลประทานเป็นปัจจยัขัน้พืน้ฐานสําคญัของการผลติ การพฒันาระบบโครงการ
ชลประทานในเขตพืน้ท่ีราบตอนลา่งของภาคกลาง และภาคตะวนัตก ได้เร่ิมดําเนินการมาตัง้แตรั่ชสมยั
พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัรัชกาลท่ี 5  แห่งกรุงรัตนโกสนิทร์ และสําเร็จเรียบร้อยสมบรูณ์ เม่ือประมาณ 
30 ปีท่ีผา่นมา ผลจากการดําเนินการทําให้พืน้ท่ีราบภาคกลางตอนลา่ง และท่ีราบด้านตะวนัตกเป็นพืน้ท่ีรับ
นํา้ของโครงการชลประทานขนาดใหญ่  2  โครงการ คือ โครงการเจ้าพระยาใหญ่ และโครงการชลประทาน
แมก่ลองใหญ่ นอกจากนัน้ยงัเป็นพืน้ท่ีรับนํา้ของโครงการชลประทานขนาดกลาง และขนาดเลก็ ครอบคลมุ
พืน้ท่ีทําการเกษตรในเขตภาคกลาง 13.0  ล้านไร่ ซึง่จากผลการดําเนินการดงักลา่วภายใต้สภาวะแวดล้อม
ท่ีเหมาะสมสําหรับการผลติข้าว ทําให้พืน้ท่ีนีเ้ป็นเขตพืน้ท่ีทํานาดี เกษตรกรสามารถผลติข้าวสูว่งจรตลาดได้
ตลอดปี นอกจากการเกษตรปลกูพืชและเลีย้งสตัว์ ท่ีจําเป็นต้องใช้นํา้เป็นจํานวนมากแล้ว นํา้ยงัมี
ความสําคญัเป็นวตัถดุบิในการอตุสาหกรรม การประปา การผลติพลงังานไฟฟ้า รวมทัง้การนําไปใช้ไล่
นํา้เคม็ท่ีลกุลํา้เข้ามาในฤดแูล้ง ปัจจบุนัจากความเส่ือมโทรมของทรัพยากรและสิง่แวดล้อม ทําให้สภาพทาง
ธรรมชาตเิกิดความไมส่มดลุย์ ระบบนิเวศและสิง่แวดล้อมเกิดการเปล่ียนแปลงมีปัญหาขาดแคลนนํา้ในบาง
พืน้ท่ี และในเวลาเดียวกนักลบัเกิดปัญหาอทุกภยัในบางพืน้ท่ี ซึง่ก่อให้เกิดความเดือดร้อนแก่เกษตรกร เกิด
ความเสียหายตอ่ผลผลติ ดงันัน้ การจดัการทรัพยากรนํา้ให้เกิดประโยชน์สงูสดุ ผู้ใช้นํา้ทกุคนต้องมีความ
สํานกึตระหนกัและใช้นํา้ท่ีมีอยูค่อ่นข้างจํากดัให้เกิดประสทิธิภาพ และได้รับผลตอบแทนคุ้มคา่มากท่ีสดุ 
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 ปราโมทย์ (2545) อ้างกระแสพระราชดํารัสพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัฯ ท่ีทรงพระราชทาน
แก่ นายกรัฐมนตรี รัฐมนตรี ข้าราชการ และประชาชนทกุหมูเ่หลา่ ท่ีมาเข้าเฝ้าทลูละอองธุลีพระบาทถวาย
พระพรในวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุติาลยั สวนจิตรลดา เม่ือวนัท่ี 4 ธนัวาคม พ.ศ.2536 เก่ียวกบั
เร่ืองนํา้ ความตอนหนึง่วา่ “เคยพูดมาหลายปีแล้ว ในวิธีที่จะปฏบัิตเิพื่อที่จะให้มีทรัพยากรนํา้ที่
พอเพียงเหมาะสม คาํว่า พอเพียง ก็หมายความว่าให้มีพอในการบริโภค ในการใช้นํา้ในด้านการ
บริโภคในบ้าน ทัง้ในการใช้เพื่อการเกษตร อุตสาหกรรม ก็ต้องมีพอ ถ้ามีไม่พอ ทุกส่ิงทุกอย่างก็
จะชะงกัลง แล้วทกุส่ิงทุกอย่างที่เราภมิูใจว่า ประเทศเราก้าวหน้าเจริญก็จะชะงกั ไม่มีทางที่จะมี
ความเจริญ ถ้าไม่มีนํา้” จากกระแสพระราชดํารัสท่ีอญัเชิญมานี ้ทรงวางนํา้หนกัไปท่ีเร่ืองนํา้เป็นสําคญั 
เน่ืองจากทรงทราบถงึปัญหาความเดือดร้อนของประชาชนสว่นใหญ่ท่ีประกอบอาชีพการเกษตร ท่ีมกัจะ
ขาดแคลนนํา้เพาะปลกูพืชโดยเฉพาะในฤดแูล้ง ซึง่เป็นปัญหาท่ีเกิดขึน้ซํา้ซาก และการแก้ไขก็เป็นเพียงการ
แก้ไขเหตกุารณ์เฉพาะหน้าเป็นประจําทกุปี และแม้วา่ในบางพืน้ท่ีท่ีประสบปัญหาการขาดแคลนนํา้ จะอยู่
ในเขตสง่นํา้ชลประทาน โดยเฉพาะพืน้ท่ีปลกูข้าวท่ีมีความต้องการนํา้มากกวา่พืชชนิดอ่ืน ๆ  
 
 ในการจดัการนํา้เพ่ือปลกูข้าวนาชลประทาน เกษตรกรมีความคุ้นเคยท่ีจะรักษาระดบันํา้ในนา
ประมาณ  10-15  เซนตเิมตรตลอดฤดปูลกู ซึง่การรักษาระดบันํา้ในนามากขนาดนี ้เกษตรกรจะต้องมีนํา้ใช้
ทํานาประมาณ  1,500-2,000  ลกูบาศก์เมตร/ไร่/ฤดปูลกู และปริมาณนํา้ท่ีสญูเสียไปก็เกิดขึน้ทัง้จากการท่ี
ข้าวนําไปใช้ในขบวนการสร้างและสะสมนํา้หนกัแห้ง และสญูหายไปเน่ืองจากการระเหยจากผิวดนิ ผิวนํา้   
ซมึลงลกึ และซมึด้านข้าง และมีผู้ ท่ีประเมนิการสญูเสียนํา้ไปในทางท่ีไมเ่กิดประโยชน์ประมาณ 50  
เปอร์เซน็ต์ ของปริมาณการใช้นํา้ของข้าวทัง้หมดตอ่ฤดปูลกู (ธวชัชยั, 2526) ดงันัน้ ความรู้ในด้านการ
จดัการนํา้ใช้ในนาข้าวชลประทานให้เกิดประสทิธิภาพสงูสดุ และลดปริมาณการสญูเสียนํา้ในสว่นท่ีไมเ่กิด
ประโยชน์ ก็จะช่วยให้เกษตรกรเกิดความรู้สกึตระหนกัตอ่ปัญหาการขาดแคลนนํา้ในการปลกูข้าวท่ีอาจ
เกิดขึน้ โดยเฉพาะในฤดนูาปรัง และ/หรือ มีความประสงค์ต้องการสงวนทรัพยากรนํา้เพ่ือนําไปใช้ใน
กิจกรรมอ่ืน ๆ ภายในไร่นาของตนเองตอ่ไป ซึง่ในเอกสารวิชาการฉบบันีจ้ะได้กลา่วถงึความสําคญัของ
ทรัพยากรนํา้ ท่ีมีตอ่การผลติข้าว วธีิการจดัการนํา้อยา่งมีประสทิธิภาพในนาข้าว รวมทัง้แนวทางตา่ง ๆ ใน
การจดัการนํา้อยา่งประหยดัเพ่ือการผลติข้าว ซึง่ข้อมลูสว่นใหญ่เป็นผลงานวิจยัท่ีได้รวบรวมจาก
ผลการวิจยัด้านการจดัการนํา้ชลประทานอยา่งมีประสทิธิภาพในสภาพนาดนิเหนียวภาคกลางท่ีดําเนินงาน
โดยสว่นราชการท่ีเก่ียวข้อง ซึง่สามารถนําข้อมลูรายละเอียดท่ีมีในเอกสารวิชาการฉบบันี ้ไปใช้ประโยชน์
สําหรับการปฏิบตังิานหรือแนะนําเกษตรกรได้เป็นอยา่งดีตอ่ไป และผู้ เขียนหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ เอกสาร
วิชาการ เร่ืองการจัดการนํา้อย่างมีประสิทธิภาพในการผลิตข้าวนาชลประทาน จะเป็นประโยชน์ตอ่ 
ผู้อา่นทกุท่าน ทัง้นกัวิจยั นกัสง่เสริม และผู้ ท่ีมีความสนใจโดยทัว่ไป 
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บทที่ 1 
 

ทรัพยากรนํา้ และการพัฒนาระบบชลประทานภาคกลาง 
 

1.1. ทรัพยากรนํา้ในประเทศไทย 
นํา้เป็นทรัพยากรท่ีสําคญัของมวลมนษุยชาตใินทกุ ๆ ด้าน ทัง้ด้านการอปุโภค บริโภค ผลติ

พลงังานไฟฟ้า การคมนาคม การเกษตรกรรม การอตุสาหกรรม และกิจกรรมอ่ืน ๆ ปัจจบุนัประชากรเพิ่มขึน้ 
ทําให้ทรัพยากรนํา้ไมเ่พียงพอตอ่ความต้องการของมนษุย์ ดงันัน้ จงึมีความจําเป็นท่ีจะต้องเร่งรีบหาแนว
ทางการพฒันาแหลง่นํา้ เพ่ือสงวนรักษาทรัพยากรนํา้ ท่ีเร่ิมจะมีปัญหาขาดแคลนให้อยูใ่นระดบัท่ีเพียงพอ
สําหรับกิจกรรมตา่ง ๆ ในการดํารงชีพของมนษุย์ตามท่ีกลา่วมาแล้ว 

แหลง่ของทรัพยากรนํา้ในประเทศไทย มาจาก 2 แหลง่ คือ แหลง่ทรัพยากรนํา้ผิวดนิ และแหลง่
ทรัพยากรนํา้บาดาล สําหรับแหลง่ทรัพยากรนํา้ผิวดนิได้รับจากนํา้ฝน จากรายงานปริมาณนํา้ฝนท่ีสรุป     
ในปี พ.ศ.2540 พบวา่แตล่ะปีประเทศไทยมีฝนตกเฉล่ีย 1,400 มิลลเิมตร หรือ 761,000 ล้านลกูบาศก์เมตร 
สว่นหนึง่สญูเสียไปโดยการไหลซมึและระเหย นํา้ฝนสว่นนีบ้างสว่นท่ีไหลซมึลงดนิเป็นประโยชน์ตอ่พืน้ท่ี
ปลกูพืชท่ีอาศยันํา้ฝน และสว่นท่ีเหลือจากการสญูเสียดงักลา่วจะไหลลงสูแ่มนํ่า้ลําธาร แล้วไหลลงสูท่ะเล
ในท่ีสดุ ซึง่เรียกวา่ “นํา้ทา่” ปริมาณนํา้ฝนหรือนํา้ท่าท่ีเหลือจากการสญูเสียเพียง 26 เปอร์เซน็ต์ของนํา้ฝน
ทัง้หมดนํา้ท่าจํานวนนีมี้มากพอท่ีจะนําไปใช้ประโยชน์ในทกุ ๆ ด้าน แตใ่นความเป็นจริงนํา้ท่าดงักลา่ว    
ไหลออกสูท่ะเล ทําให้มีปัญหาวา่ปริมาณนํา้ท่ีถกูเก็บกกัไว้ในแหลง่นํา้ตามธรรมชาตผิิวดนิมีไมเ่พียงพอ
สําหรับการเกษตรกรรมในฤดแูล้ง มนษุย์จงึได้ใช้ความพยายามท่ีจะเก็บกกัปริมาณนํา้ฝนสว่นนีไ้ว้ให้มาก
ท่ีสดุเทา่ท่ีจะมากได้ และให้ไหลออกสูท่ะเลน้อยท่ีสดุ โดยการสร้างแหลง่เก็บกกันํา้ บางสว่นท่ีอาจสญูเสีย
ไปไว้ใช้ในกิจกรรมตา่ง ๆ เป็นแหลง่ทรัพยากรนํา้ผิวดนิเพิ่มขึน้ แบง่เป็น 2 แหลง่ใหญ่ 

 แหล่งทรัพยากรนํา้ธรรมชาตผิิวดนิ ได้แก่ แมนํ่า้ลําคลอง หนองบงึตา่ง ๆ ประเทศไทยมี
แมนํ่า้ลําคลอง หนองบงึขนาดใหญ่ 10,309 แห่ง มีพืน้ท่ี 1.67 ล้านไร่ แบง่เป็นแมนํ่า้ 86 สาย มี
พืน้ท่ีผิวนํา้ 0.86 ล้านไร่ สว่นพืน้ท่ีหนองบงึทัว่ประเทศมี 10,223 แห่ง มีพืน้ท่ีผิวนํา้ 0.81 ล้านไร่ 

 แหล่งทรัพยากรนํา้ที่ได้จากการเกบ็กัก โดยการสร้างเข่ือน อา่งเก็บนํา้ และสระนํา้ในไร่นา 
ไพฑรูย์ (2534) รายงานวา่ เข่ือนและอา่งเก็บนํา้ทัว่ประเทศ เก็บกกันํา้ไว้ได้ในปีท่ีมีปริมาณฝน
ปกต ิ40,000 ล้านลกูบาศก์เมตร หรือ 20 เปอร์เซน็ต์ของนํา้ในปีท่ีฝนปกต ินํา้ทา่ท่ีเข่ือน อา่ง
เก็บนํา้ เก็บกกัไว้ได้เรียกวา่ “นํา้ต้นทนุ” และจากรายงานสรุปสถานการณ์ธรรมชาต ิสภาพฝน 
และนํา้ท่า ของกองแผนงานและโครงการพิเศษ สํานกังานปลดักระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
เม่ือปี พ.ศ.2540 รายงานวา่ ภาคเหนือมีเข่ือนและอา่งเก็บนํา้ใหญ่ 5 แห่ง มีความจทุัง้หมดของ
อา่งเก็บนํา้ 23,612 ล้านลกูบาศก์เมตร และมีความจนํุา้ใช้งานได้ 10,922 ล้านลกูบาศก์เมตร 
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีเข่ือนและอา่งเก็บนํา้ 10 แห่ง มีความจขุองอา่งเก็บนํา้ 7,144 ล้าน
ลกูบาศก์เมตร  และมีความจนํุา้ใช้งานได้ 4,002 ล้านลกูบาศก์เมตร และภาคกลางมีเข่ือนและ
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อา่งเก็บนํา้ 11 แห่ง มีความจทุัง้หมดของอา่งเก็บนํา้ 28,543 ล้านลกูบาศก์เมตร และมีความจุ
นํา้ใช้งานได้ 14,655 ล้านลกูบาศก์เมตร ภาคใต้มีเข่ือนและอา่งเก็บนํา้ 2 แห่ง มีความจทุัง้หมด
ของอา่งเก็บนํา้ 7,043 ล้านลกูบาศก์เมตร และมีความจนํุา้ใช้งานได้ 5,380 ล้านลกูบาศก์เมตร 
นอกจากนีย้งัมีแหลง่ทรัพยากรนํา้ท่ีเก็บกกัไว้โดยการสร้างอา่งเก็บนํา้ขนาดกลาง ขนาดเลก็ 
และสระเก็บนํา้ในไร่นา กระจายอยูท่ัว่ประเทศ 

ในด้านแหลง่ทรัพยากรนํา้บาดาล ได้มีหน่วยงานทัง้ภาครัฐและเอกชนขดุเจาะนํา้บาดาลขึน้มาใช้
ในกิจการอปุโภค บริโภค และถ้าบอ่บาดาลใดท่ีมีความสามารถสบูนํา้ขึน้มาใช้ได้เกินกวา่ 150 แกลลอนตอ่
นาที แสดงวา่ บอ่บาดาลนัน้มีศกัยภาพในการนํานํา้ขึน้มาใช้เพ่ือการเกษตร จากรายงานของหน่วยงาน
ตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัการขดุเจาะนํา้บาดาล ท่ีมีกระจายความรับผิดชอบอยูห่ลายหนว่ยงานทัง้ในระดบั
สว่นกลางและสว่นภมูิภาค ได้แก่ กรมทรัพยากรธรณี กรมโยธาธิการ กรป.กลาง สํานกังานเร่งรัดพฒันา
ชนบท และกรมชลประทาน ใน พ.ศ.2530 มีบอ่บาดาลท่ีดําเนินการเสร็จสิน้แล้ว 3,021 บอ่ ภาคกลางมีมาก
ท่ีสดุ 1,460 บอ่ ภาคเหนือ 752 บอ่ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 470 บอ่ และภาคใต้ 372 บอ่                   
(บญุธรรม, 2532) 
 

1.2  แหล่งทรัพยากรนํา้ของภาคกลาง 
1.2.1 แหล่งนํา้ธรรมชาต ิ

     ภาคกลางมีลกัษณะภมูปิระเทศเป็นพืน้ท่ีราบลุม่กว้างใหญ่ ท้องกระทะ ประกอบด้วยแมนํ่า้สาย
สําคญั 8 สาย แบง่ออกเป็น 3 สว่น (ภาพท่ี 1) 

 ส่วนที่ 1  เป็นแหลง่นํา้ทางตอนกลาง และตะวนัออก ได้แก่ แมนํ่า้เจ้าพระยา แมนํ่า้น้อย 
แมนํ่า้ลพบรีุ แมนํ่า้ป่าสกั และแมนํ่า้ท่าจีน ไหลจากทิศเหนือ และไหลออกสูท่ะเลท่ีจงัหวดั
สมทุรปราการ และจงัหวดัสมทุรสาคร 

 ส่วนที่ 2   เป็นแหลง่นํา้ทางด้านตะวนัตก ได้แก่ แมนํ่า้แมก่ลอง แมนํ่า้แควใหญ่ และแมนํ่า้
แควน้อย ไหลจากทิศเหนือและไหลออกสูท่ะเลท่ีจงัหวดัสมทุรสงคราม 

 ส่วนที่ 3  เป็นแหลง่นํา้ของภาคกลางตอนใต้  ได้แก่ แมนํ่า้เพชรบรีุ  และแมนํ่า้ปราณบรีุ  
โดยไหลจากท่ีสงูจากทิศตะวนัตกออกสูท่ะเลอา่วไทยทางทิศตะวนัออกท่ีจงัหวดัเพชรบรีุ  
และจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์  

1.2.2 แหล่งนํา้ชลประทาน 
ภาคกลางสว่นท่ีราบตอนลา่งมีลกัษณะเป็นท่ีลุม่กว้างใหญ่  พืน้ท่ีคอ่นข้างราบเรียบ เป็นแหลง่

ผลติอาหารเพื่อการบริโภคและสง่ออกมาทกุยคุทกุสมยั มีแมนํ่า้สายสําคญั ได้แก่ แมนํ่า้เจ้าพระยา แม่
นํา้ป่าสกั แมนํ่า้ทา่จีน แมนํ่า้แมก่ลอง และแมนํ่า้น้อย บริเวณตอนเหนือและตะวนัออกเฉียงเหนือ มีโครงการ
ชลประทานขนาดใหญ่ในพืน้ท่ีหลายโครงการ คือ โครงการชลประทานเจ้าพระยาใหญ่และโครงการ
ชลประทานแมก่ลองใหญ่ จดัสรรนํา้ให้กบัพืน้ท่ีการเกษตร  มีพืน้ท่ีรวม  13,033,427  ไร่  หรือร้อยละ  26.72  
ของพืน้ท่ีทัง้หมด (ศนูย์สถิตกิารเกษตร,2544) โครงการชลประทานในภาคกลางท่ีใหญ่ท่ีสดุและมีพืน้ท่ีสง่
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นํา้มากท่ีสดุ คือ โครงการชลประทานเจ้าพระยาใหญ่ซึง่อยูใ่นความรับผิดชอบของสํานกังานโครงการ
ชลประทานท่ี 7 จงัหวดัชยันาท และสํานกังานโครงการชลประทานท่ี 8 จงัหวดัลพบรีุ ครอบคลมุเจ้าพระยา
ตอนบนและเจ้าพระยาตอนลา่ง โครงการชลประทานนีป้ระกอบด้วย การสร้างเข่ือนเจ้าพระยาท่ีจงัหวดั
ชยันาท เข่ือนนีจ้ะผนันํา้เข้าสูค่ลองสง่นํา้ด้านเหนือเข่ือนแมนํ่า้เจ้าพระยาสูพื่น้ท่ีเพาะปลกูจากจงัหวดั
ชยันาทจรดชายฝ่ังทะเล พืน้ท่ีลุม่เจ้าพระยาจงึเป็นพืน้ท่ีมีความอดุมสมบรูณ์ปลกูข้าวได้  7.5 ล้านไร่ ในฤดู
นาปี และ 3-4 ล้านไร่ในฤดนูาปรัง นอกจากนัน้ยงัชว่ยสง่นํา้ในพืน้ท่ีปลกูพืชฤดแูล้ง ไม้ผล ไม้ยืนต้น และบอ่
ปลาได้อีกเป็นจํานวนมาก (ภาพท่ี 1) 

 

 โครงการพัฒนาระบบชลประทานลุ่มนํา้เจ้าพระยาใหญ่ 
โครงการชลประทานลุม่เจ้าพระยาใหญ่  เป็นโครงการพฒันาระบบชลประทานขนาดใหญ่  

ครอบคลมุพืน้ท่ี 11 จงัหวดัภาคกลาง คือ จงัหวดันครสวรรค์ จงัหวดัชยันาท จงัหวดัสงิห์บรีุ  จงัหวดัลพบรีุ  
จงัหวดัอา่งทอง  จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา  จงัหวดัสระบรีุ  จงัหวดัปทมุธานี  จงัหวดันนทบรีุ  จงัหวดั
สมทุรปราการ  จงัหวดัสพุรรณบรีุ และกรุงเทพมหานคร มีพืน้ท่ีลุม่นํา้  20,125  ตารางกิโลเมตร พืน้ท่ี
โครงการ 8,060,266 ไร่ มีปริมาณนํา้ทา่เฉล่ียรายปี 22,015  ล้านลกูบาศก์เมตร แมนํ่า้สายหลกัคือ แมนํ่า้
เจ้าพระยา ซึง่มีกําเนิดจากลํานํา้สาขาในภาคเหนือ 4 สาย คือ ปิง วงั ยม และนา่น ไหลลงมาบรรจบกนัเป็น
แมนํ่า้เจ้าพระยาท่ีจงัหวดันครสวรรค์และไหลลงสูท่ี่ลุม่ภาคกลาง ซึง่มีภมูิประเทศราบลุม่กว้างใหญ่คล้าย
ท้องกระทะ และจากอิทธิพลของระดบันํา้ใต้ดนิ  และทางออกสูท่ะเลอา่วไทยของปลายลุม่นํา้มีลกัษณะคด
เคีย้ว การระบายนํา้จงึเป็นไปได้ช้า ทําให้เกิดนํา้ท่วมขงัในฤดฝูนนานมากกวา่ 4 เดือน แมนํ่า้เจ้าพระยาไหล
ลงทะเลอา่วไทยท่ีจงัหวดัสมทุรปราการ ปริมาณนํา้ทา่ของลุม่นํา้เจ้าพระยานอกจากจะได้รับนํา้จากลํานํา้
สาขาตอนบนแล้ว ยงัได้รับนํา้จากลุม่นํา้ท่าจีน  ลุม่นํา้สะแกกรัง และลุม่นํา้ป่าสกั กรมชลประทาน กระทรวง
เกษตรและสหกรณ์ ได้จดัสร้างโครงการชลประทานเจ้าพระยาใหญ่ โดยได้ใช้เงินกู้จากธนาคารโลกมา
ดําเนินการ โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือการพฒันาการเกษตรในพืน้ท่ีลุม่นํา้ให้ได้รับผลตามความมุง่หมาย 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ด้านการปลกูข้าวในพืน้ท่ีราบทัง้สองฝ่ังแมนํ่า้เจ้าพระยา ตัง้แตจ่งัหวดัชยันาทจรดชายฝ่ัง
ทะเล โดยสร้างเข่ือนทดนํา้กัน้แมนํ่า้เจ้าพระยาท่ี ตําบลบางหลวง อําเภอสรรพยา จงัหวดัชยันาท เม่ือปี 
พ.ศ.2500 มีลกัษณะเป็นเข่ือนคอนกรีตเสริมเหลก็ทดนํา้ในแมนํ่า้เจ้าพระยา ให้มีระดบัสงู โครงการ
ชลประทานตอนบนสง่นํา้ชลประทานโดยอาศยัความลาดเทของพืน้ท่ี และสง่นํา้โดยวิธีสบูเป็นสว่นน้อย 
โครงการเจ้าพระยาตอนบนประกอบด้วยโครงการยอ่ยหลายโครงการ คือ โครงการพลเทพ ทา่โบสถ์ ดอน
เจดีย์ โพธ์ิพระยา บรมธาต ุชนัสตูร ยางมณี ผกัไห ่บางบาล มหาราช มโนรมย์  ช่องแค โคกกระเทียม เริง
ราง นครหลวง ป่าสกัใต้ สว่นโครงการเจ้าพระยาตอนลา่งท่ีได้รับการพฒันามาตัง้แตรั่ชสมยัพระบาทสมเดจ็
พระเจ้าอยูห่วัฯ รัชกาลท่ี 5 ประกอบด้วย โครงการเจ้าเจ็ด-บางย่ีหน พระยาบนัลือ พระพิมล ภาษีเจริญ 
รังสติเหนือ รังสติใต้ และคลองดา่น ซึง่มีพืน้ท่ีลุม่ การสง่นํา้เกษตรกรต้องใช้วิธีสบูนํา้จากระบบเข้าสูแ่ปลง
เพาะปลกู ดงันัน้ โครงการเจ้าพระยาใหญ่จงึมีขอบเขตสง่นํา้กว้างขวางมาก มีพืน้ท่ีโครงการ 8.06 ล้านไร่ 
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และมีพืน้ท่ีชลประทาน 7.5 ล้านไร่ (ตารางท่ี 1) โดยแยกพืน้ท่ีรับนํา้ออกเป็นฝ่ังขวาและฝ่ังซ้ายของแมนํ่า้
เจ้าพระยา ดงันี ้

 พืน้ที่ฝ่ังขวาของแม่นํา้เจ้าพระยา 

 ระบบสง่นํา้ลุม่แมนํ่า้สพุรรณบรีุ  ด้านตะวนัตก  มีแมนํ่า้สพุรรณ   (ท่าจีน) และคลองสาย
มะขามเฒา่-อูท่อง เป็นคลองสง่นํา้สายใหญ่ แบง่ยอ่ยออกเป็น 5 โครงการ คือ โครงการ
มะขามเฒา่ สามชกุ โพธ์ิพระยา ดอนเจดีย์ มีคลองสง่นํา้กระจายไปตามพืน้ท่ีตา่ง ๆ 108 
สาย 

 ระบบสง่นํา้ลุม่แมนํ่า้น้อย   ด้านตะวนัตก    มีพืน้ท่ีสง่นํา้อยูร่ะหวา่งแมนํ่า้สพุรรณบรีุ และ
แมนํ่า้เจ้าพระยา โดยใช้แมนํ่า้น้อยเป็นคลองสง่นํา้ แบง่ยอ่ยออกเป็น 4 โครงการ คือ 
โครงการบรมธาต ุยางมณี   ผกัไห่ เพ่ือสง่นํา้ไปยงัพืน้ท่ีตา่ง ๆ 107 สาย พร้อมกบัได้ขดุคลอง
เจ้าเจ็ด-บางย่ีหน จากประตรูะบายนํา้ผกัไห่ ความยาว 15 กิโลเมตร เพ่ือสง่นํา้จากแมนํ่า้
น้อยไปลงคลองเจ้าเจ็ด มีอาคารประตรูะบายนํา้สร้างไว้ท่ีต้นคลองและปลายคลองเก็บกกันํา้
เพ่ือการเพาะปลกูไปจนถึงชายทะเลด้านทิศใต้ 

พืน้ที่ฝ่ังซ้ายของแม่นํา้เจ้าพระยา    

 ระบบสง่นํา้คลองชยันาท-อยธุยา  (คลองอนศุาสนนนัท์)   ด้านตะวนัออก โดยสร้างคลอง
ชยันาท-อยธุยา รับนํา้จากบริเวณหน้าเข่ือนเจ้าพระยาเป็นคลองสง่นํา้สายใหญ่มีแนวยาวไป
ตามพืน้ท่ีดอน เลียบฝ่ังแมนํ่า้ไปจนถึงจงัหวดัพระนครศรีอยธุยา ความยาว 120 กิโลเมตร 
พร้อมกบัสร้างคลองสง่นํา้ไปตามพืน้ท่ีตา่ง ๆ อีก 23 สาย 

 ระบบสง่นํา้คลองชยันาท-ป่าสกั ด้านตะวนัออก โดยสร้างคลองชยันาท-ป่าสกั รับนํา้จาก
หน้าเข่ือนเจ้าพระยาท่ีอําเภอมโนรมย์ จงัหวดัชยันาท เป็นคลองสง่นํา้สายใหญ่มีแนวยาวไป
ตามพืน้ท่ีดอน บรรจบกบัแมนํ่า้  ป่าสกัท่ีเหนือเข่ือนพระราม 6 มีความยาว 13.2 กิโลเมตร 
แบง่ออกเป็นโครงการยอ่ย 4 โครงการ คือ โครงการมโนรมย์ โคกกระเทียม ช่องแค และ เริง
ราง มีคลองสง่นํา้ไปตามพืน้ท่ีตา่ง ๆ 81 สาย  

จากการท่ีนํา้จากเข่ือนเจ้าพระยา สามารถระบายลงสูแ่มนํ่า้ป่าสกัด้านเข่ือนพระราม 6 ได้     ทําให้
มีนํา้สง่ให้โครงการป่าสกัใต้ตลอดปี และยงัมีเหลือมากพอท่ีจะขยายเขตพืน้ท่ีสง่นํา้ออกไปได้อีก กรม
ชลประทานจงึได้สร้างโครงการชลประทานนครหลวง จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา โดยขดุคลองสง่นํา้สาย
ใหญ่แยกออกจากคลองระพีพฒัน์ ซึง่เป็นคลองสง่นํา้ของโครงการชลประทานป่าสกัใต้ประมาณกิโลเมตรท่ี 
4 ไปจนถึงอําเภอบางปะอิน จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา มีความยาว 56 กิโลเมตร พร้อมกบัสร้างคลองซอย 
และแยกซอยอีก 13 สาย สําหรับโครงการเชียงราก-คลองดา่น มีพืน้ท่ีโครงการด้านเหนือตามแนวคลอง
รังสติ ได้รับนํา้จากคลองชยันาท-ป่าสกั เช่นเดียวกนั เป็นผลทําให้ทุง่รังสติ โครงการเชียงราก-คลองดา่น มี
นํา้เพ่ือการเกษตรใช้อยา่งสมบรูณ์ (ภาพท่ี 2) 
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ตารางที่  1      พืน้ท่ีโครงการชลประทานเจ้าพระยาใหญ่ 

โครงการชลประทาน จงัหวดัเขตพืน้ท่ีรับนํา้ พืน้ท่ีชลประทาน (ไร่) 
พลเทพ 
ทา่โบสถ์ 
ดอนเจดีย์ 
สามชกุ 
โพธ์ิพระยา 
บรมธาต ุ
ชนัสตูร 
ยางมณี 
ผกัไห่ 
บางบาล 
เจ้าเจ็ด บางย่ีหน 
พระยาบนัลือ 
พระพิมล 
ภาษีเจริญ 
เขาแก้ว 
มโนรมย์ 
ช่องแค 
โคกกระเทียม 
เริงราง 
มหาราช 
นครหลวง 
ป่าสกัใต้ (ทา่หลวง) 
รังสติเหนือ 
รังสติใต้ 
คลองดา่น 
พระองค์ไชยานชิุต 
เสาไห้ 
คลองเพรียว 
วดัสงิห์ 

ชยันาท 
ชยันาท  สพุรรณบรีุ 
สพุรรณบรีุ 
สพุรรณบรีุ  อา่งทอง 
สพุรรณบรีุ 
ชยันาท  สพุรรณบรีุ  สงิห์บรีุ 
ชยันาท  สงิห์บรีุ  อา่งทอง  อยธุยา  สพุรรณบรีุ 
สงิห์บรีุ  อา่งทอง  อยธุยา 
อยธุยา  สพุรรณบรีุ  อา่งทอง 
อยธุยา 
อยธุยา  สพุรรณบรีุ 
อยธุยา  นครปฐม  นนทบรีุ  ปทมุธานี 
นครปฐม  นนทบรีุ 
นครปฐม  กรุงเทพฯ  สมทุรสาคร 
นครสวรรค์  ชยันาท 
ชยันาท  นครสวรรค์  สงิห์บรีุ 
ลพบรีุ  สงิห์บรีุ  นครสวรรค์ 
ลพบรีุ  สระบรีุ  อยธุยา 
อยธุยา  สระบรีุ 
ชยันาท  สงิห์บรีุ  อา่งทอง  ลพบรีุ  อยธุยา 
อยธุยา   
สระบรีุ  อยธุยา 
ปทมุธานี  อยธุยา 
ปทมุธานี  กรุงเทพฯ  นครนายก  ฉะเชิงเทรา 
กรุงเทพฯ  สมทุรปราการ  ฉะเชิงเทรา 
สมทุรปราการ  ฉะเชิงเทรา 
สระบรีุ  อยธุยา 
สระบรีุ  อยธุยา 
ชยันาท 

95,000 
161,000 
133,000 
305,000 
370,000 
365,000 
475,000 
210,000 
185,000 
137,000 
406,000 
438,000 
266,000 
200,000 

4,600 
192,000 
238,000 
196,000 
163,000 
422,000 
220,000 
226,000 
154,000 
466,000 
525,000 
510,000 
43,400 
91,900 
63,076 

รวม 7,561,221 

ที่มา :  สํานกัวิจยัและพฒันาการเกษตรเขตท่ี 5 (2544) 
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 โครงการพัฒนาระบบชลประทานแม่กลองใหญ่ 
โครงการชลประทานแมก่ลองใหญ่  เป็นโครงการชลประทานท่ีมีขนาดใหญ่  เป็นท่ีสองรอง

จากเจ้าพระยาใหญ่  เป็นโครงการชลประทานท่ีมีความสมัพนัธ์และมีพืน้ท่ีสง่นํา้ตอ่เน่ืองกบัโครงการ
ชลประทานเจ้าพระยาในพืน้ท่ีลุม่เจ้าพระยาตอนลา่งด้านตะวนัตก  แมนํ่า้แมก่ลองมีพืน้ท่ีลุม่นํา้  30,837  
ตารางกิโลเมตร (19.45 ล้านไร่ )  ครอบคลมุพืน้ท่ี 8  จงัหวดั ได้แก่ จงัหวดักาญจนบรีุ  จงัหวดัราชบรีุ  
จงัหวดัสมทุรสงคราม  บางสว่นของจงัหวดัสพุรรณบรีุ  จงัหวดันครปฐม  จงัหวดัสมทุรสาคร  จงัหวดั
อทุยัธานี  และจงัหวดัตาก  มีปริมาณนํา้ทา่เฉลี่ยรายปี  7,973  ล้านลกูบาศก์เมตร  แมนํ่า้แมก่ลองได้รับนํา้
จากแมนํ่า้สายหลกัในพืน้ท่ี คือ แมนํ่า้แควใหญ่และแมนํ่า้แควน้อย ไหลลงสูท่ะเลอา่วไทยท่ีจงัหวดั
สมทุรสงคราม       มีพืน้ท่ีชลประทาน  2.35  ล้านไร่  (ตารางท่ี 2 )  การพฒันาระบบชลประทานลุม่นํา้แม่
กลอง  ระยะแรกเพ่ือบรรเทาภยัแล้ง นํา้ทว่ม และเพ่ือการเกษตรมีการก่อสร้างเข่ือนขึน้หลายแห่ง ได้แก่ 
เข่ือนวชิราลงกรณ์ ซึง่ตอ่มาเปล่ียนช่ือเป็นเข่ือนแมก่ลอง เป็นหวังานในการสง่นํา้เข้าสูร่ะบบชลประทาน 
เข่ือนศรีนครินทร์ เข่ือนท่าทุง่นา และเข่ือนเขาแหลม (เข่ือนวชิราลงกรณ์) สามารถสง่นํา้สูพื่น้ท่ีทําการเกษตร 
และบรรเทาภาวะการขาดแคลนนํา้ในลุม่นํา้เจ้าพระยาตอนลา่ง โดยการผนันํา้จากแมนํ่า้แมก่ลองผา่นคลอง
ท่าสาร-บางปลา ไปลงแมนํ่า้ท่าจีน และสร้างคลองผนันํา้จรเข้สามพนัเช่ือมกบัคลองสองพ่ีน้องไปลง         
แมนํ่า้ท่าจีนเพ่ือแก้ไขปัญหานํา้เคม็ท่ีปากแมนํ่า้ท่าจีน นอกจากนัน้ยงัใช้ในกิจการของการปะปานครหลวง
อีกด้วย  

 
ตารางที่  2  พืน้ที่โครงการชลประทานแม่กลองใหญ่ 

โครงการ จงัหวดั เนือ้ที่ชลประทาน 

กําแพงแสน 
นครปฐม 
นครชมุ 
ราชบรีุฝ่ังซ้าย 
พนมทวน 
บางเลน 
ทา่มะกา 
ราชบรีุฝ่ังขวา 2 
ประสทิธ์ิชลการ 
สองพ่ีน้อง 
ระบายนํา้ทุง่แม่กลอง 

กาญจนบรีุ  นครปฐม  ราชบรีุ 
กาญจนบรีุ  นครปฐม  ราชบรีุ  สมทุรสาคร 
ราชบรีุ  นครปฐม  สมทุรสาคร  กาญจนบรีุ 
ราชบรีุ  สมทุรสงคราม 
กาญจนบรีุ  สพุรรณบรีุ  นครปฐม 
สพุรรณบรีุ  นครปฐม   
กาญจนบรีุ  ราชบรีุ 
ราชบรีุ  เพชรบรีุ  สมทุรสงคราม 
ราชบรีุ  เพชรบรีุ   
กาญจนบรีุ  สพุรรณบรีุ 
ราชบรีุ  สมทุรสาคร  สมทุรสงคราม  เพชรบรีุ 

252,800 
364,222 
265,000 
175,900 
295,800 
83,800 
283,800 
221,500 
192,200 
523,220 
130,100 

รวม 2,355,300 

ที่มา :  สํานกัวิจยัและพฒันาการเกษตรเขตท่ี 5(2544) 
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 โครงการชลประทานเขื่อนกระเสียว 
เป็นเข่ือนดนิท่ีก่อสร้างกัน้ห้วยกระเสียวในเขตอําเภอดา่นช้าง จงัหวดัสพุรรณบรีุ ห้วยกระ

เสียวมีต้นนํา้ในเขตอําเภอบ้านไร่ จงัหวดัอทุยัธานี เป็นเข่ือนกกัเก็บนํา้เพ่ือสง่ให้บริเวณหวังานผนันํา้เข้า
คลองสง่นํา้สายใหญ่ทัง้ฝ่ังซ้ายและฝ่ังขวาครอบคลมุพืน้ท่ีการเกษตร จงัหวดัสพุรรณบรีุ ด้านตะวนัตก
ประมาณ 130,000 ไร่ 

 โครงการชลประทานเขื่อนเพชรบุรี 
เป็นเข่ือนทํานบดนิกัน้แมนํ่า้เพชรบรีุ โดยมีเข่ือนแก่งกระจานเป็นเข่ือนเก็บกกันํา้ และจ่ายนํา้

ต้นทนุลงมาสูเ่ข่ือนเพชรบรีุ เพ่ือทดนํา้เข้าสูค่ลองสง่นํา้ฝ่ังซ้ายและฝ่ังขวาของแมนํ่า้เพชรบรีุ ครอบคลมุพืน้ท่ี
ตลอดชายฝ่ังทะเลตัง้แต ่อําเภอบ้านแหลม อําเภอเมืองฯ อําเภอบ้านลาด อําเภอชะอํา จงัหวดัเพชรบรีุ และ
อําเภอหวัหิน จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ พืน้ท่ีชลประทานประมาณ 336,000 ไร่ 

 โครงการชลประทานลุ่มนํา้สะแกกรัง 
ลุม่นํา้สะแกกรัง ครอบคลมุบางสว่นของอําเภอคลองขลงุ และอําเภอขาณวุรลกัษณบรีุ 

จงัหวดักําแพงเพชร อําเภอลาดยาว จงัหวดันครสวรรค์ และจงัหวดัอทุยัธานี เกือบทัง้หมด ลํานํา้มีต้นกําเนิด
อยูบ่ริเวณเทือกเขาถนนธงชยัไหลลงทางทิศตะวนัออกเฉียงใต้มาบรรจบทางฝ่ังขวาของแมนํ่า้เจ้าพระยาใน
อําเภอมโนรมย์ จงัหวดัชยันาท มีปริมาณฝนตกเฉล่ียในลุม่นํา้ 1,230 มิลลเิมตร ตอ่ปี ข้าวเป็นพืชเศรษฐกิจ
ท่ีสําคญั มีโครงการชลประทานขนาดใหญ่เพียง 1 โครงการ คือโครงการชลประทานทบัเสลา ครอบคลมุ
พืน้ท่ี 150,000 ไร่ ตัง้อยูท่ี่บ้านระบํา ตําบลระบํา อําเภอลานสกั จงัหวดัอทุยัธานี มีพืน้ท่ีรับนํา้อยูส่องฝ่ังของ
ลํานํา้ทบัเสลา ปัจจบุนัมีปัญหาขาดแลนนํา้ เน่ืองจากมีการบกุรุกพืน้ท่ีป่าต้นนํา้ ทําให้ฝนตกน้อย และการ
ก่อสร้างฝายขึน้เองของชาวบ้านเพ่ือกกันํา้ท่ีไหลผา่นระหวา่งทางจากตวัเข่ือนถงึอาคารฝายทดนํา้ 

 โครงการชลประทานขนาดกลาง เป็นโครงการก่อสร้างประตรูะบายนํา้ต่าง ๆ ดงันี ้
 1. โครงการประตรูะบายนํา้วงัเป้าและขนุลาดบริบาล ทําหน้าท่ีสง่นํา้ ครอบคลมุพืน้ท่ี 
105,000  ไร่  และ 55,000 ไร่ ตามลําดบั 
 2. โครงการประตรูะบายนํา้คลองนํา้หอม ครอบคลมุพืน้ท่ี 10,000  ไร่ 
 3. โครงการชลประทานวงัร่มเกล้า ครอบคลมุพืน้ท่ี 12,500  ไร่ 
 4. โครงการชลประทานคลองยาง ครอบคลมุพืน้ท่ี  7,500  ไร่ 
 พืน้ท่ีชลประทานโครงการขนาดกลาง ยงัมีปัญหาเร่ืองนํา้ไมเ่พียงพอตอ่การเกษตรโดยเฉพาะ
พืน้ท่ีท่ีอยูท้่ายนํา้ นอกจากนีย้งัมีโครงการชลประทานขนาดเลก็ จํานวน 78 โครงการ ครอบคลมุพืน้ท่ี
ชลประทานทัง้สิน้ 308,000 ไร่ อยูใ่นลุม่นํา้แมว่งศ์ 123,200 ไร่ ลุม่นํา้คลองโพธ์ิ 81,200 ไร่  และลุม่นํา้ทบั
เสลา  81,300  ไร่ 

 โครงการพัฒนาลุ่มนํา้ป่าสักอันเน่ืองมาจากพระราชดาํริ 
เป็นโครงการพฒันาแหลง่นํา้ท่ีพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัฯทรงมีพระราชประสงค์ เพ่ือเร่ง

แก้ไขปัญหาการขาดแคลนนํา้ในช่วงฤดแูล้ง และช่วยบรรเทาอทุกภยัช่วงฤดฝูน ในพืน้ท่ีลุม่นํา้ป่าสกั 
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ตลอดจนกรุงเทพมหานครและปริมณฑล เร่ิมก่อสร้างในวนัท่ี 2 ธนัวาคม พ.ศ.2537 ณ ตําบลหนองบวั 
อําเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบรีุ เป็นเข่ือนดนิสงู 36.5 เมตร ยาว 4,860 เมตร เก็บนํา้ได้สงูสดุ  960      
ล้านลกูบาศก์เมตร การก่อสร้างเสร็จสมบรูณ์ในเดือนพฤศจิกายน พ.ศ.2542 ทรงพระราชทานช่ือเข่ือนวา่ 
เข่ือนป่าสกัชลสทิธ์ิ ก่อให้เกิดประโยชน์ คือ 

1.  เป็นแหลง่นํา้เพ่ือการอปุโภคบริโภคในช่วงฤดขูาดแคลน  ในจงัหวดัลพบรีุ จงัหวดัสระบรีุ 
และเขตกรุงเทพมหานคร 

2. เป็นแหลง่นํา้เพ่ือการเกษตรในพืน้ท่ีชลประทานเปิดใหม ่   และเป็นแหลง่นํา้เสริม สําหรับ
พืน้ท่ีชลประทานเดมิ ในพืน้ท่ีทุง่เจ้าพระยาฝ่ังตะวนัออกตอนลา่งประมาณ  2,200,000  ไร่ 

3. ป้องกนัอทุกภยัในพืน้ท่ีลุม่นํา้ป่าสกั  พืน้ท่ีตอนลา่งของแมนํ่า้เจ้าพระยา   รวมถึง 
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

4. เป็นแหลง่นํา้เพ่ือการอตุสาหกรรมในจงัหวดัลพบรีุ และสระบรีุ 
5. เป็นแหลง่นํา้เพาะพนัธุ์ปลา และประมงนํา้จืดขนาดใหญ่ 
6. เป็นแหลง่ทอ่งเท่ียว 

 โครงการสูบนํา้ด้วยไฟฟ้า 
โครงการสบูนํา้เพ่ือการชลประทานโดยใช้เคร่ืองสบูนํา้บริการแก่เกษตรกร และโครงการสบู

นํา้ด้วยไฟฟ้า โดยกรมพฒันาและสง่เสริมพลงังาน สบูนํา้จากแมนํ่า้ ลําคลอง รวมทัง้การสบูนํา้จากแหลง่นํา้
ใต้ดนิ ทําให้มีพืน้ท่ีสง่นํา้ในฤดแูล้งเพิ่มขึน้จากพืน้ท่ีในโครงการชลประทาน ในปี พ.ศ.2540/2541 จงัหวดั
นครสวรรค์ จงัหวดัอทุยัธานี จงัหวดัลพบรีุ จงัหวดัสระบรีุ จงัหวดัชยันาท จงัหวดันครปฐม จงัหวดัสพุรรณบรีุ 
จงัหวดักาญจนบรีุ จงัหวดัเพชรบรีุ จงัหวดัราชบรีุ จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา มีพืน้ท่ีสง่นํา้ในฤดแูล้งรวม 
181,580 ไร่ (ตารางท่ี 3) 
 

ตารางที่ 3  พืน้ท่ีสง่นํา้ฤดแูล้งของโครงการสบูนํา้ด้วยไฟฟ้าเป็นรายจงัหวดั ปีเพาะปลกู พ.ศ.2536/2537-2540/2541 

งหวดั 

2536/37 2537/38 2538/38 2539/40 2540/41 
จาํนวน 
สถานี 

พืน้ที่ 
ส่งนํา้ (ไร่) 

จาํนวน 
สถานี 

พืน้ที่ 
ส่งนํา้ (ไร่) 

จาํนวน 
สถานี 

พืน้ที่ 
ส่งนํา้ (ไร่) 

จาํนวน 
สถานี 

พืน้ที่ 
ส่งนํา้ (ไร่) 

จาํนวน 
สถานี 

พืน้ที่ 
ส่งนํา้ (ไร่) 

นครสวรรค์ 
อทุยัธานี 
ลพบรีุ 
สระบรีุ 
ชยันาท 
นครปฐม 
สพุรรณบรีุ 
กาญจนบรีุ 
เพชรบรีุ 
ราชบรีุ 
อยธุยา 

15 
11 
2 
9 
3 
2 
3 

25 
2 
2 
- 

24,530 
15,480 
4,210 

20,410 
6,050 
2,910 
6,320 

44,350 
3,900 
3,210 

- 

23 
11 
5 
10 
3 
2 
3 
26 
2 
2 
1 

39,130 
15,480 
8,110 

21,910 
6,050 
2,910 
6,320 

44,350 
3,900 
3,210 
500 

23 
11 
5 
9 
3 
2 
4 

28 
3 
2 
1 

39,130 
15,480 
8,110 
20,410 
6,050 
2,910 
7,820 
46,250 
5,100 
3,210 
500 

26 
12 
6 
8 
8 
2 
4 

31 
3 
3 
1 

43,430 
14,080 
9,110 
18,910 
6,860 
2,910 
7,820 
50,150 
5,100 
4,210 
500 

31 
12 
8 
9 
8 
2 
4 

37 
3 
4 
2 

50,430 
14,080 
11,110 
19,910 
6,860 
2,910 
7,820 

56,650 
5,100 
5,210 
1,500 

รวม 74 131,370 88 151,870 91 154,970 104 163,080 120 181,580 

ที่มา :  สํานกังานเศรษฐกิจการเกษตร (2543) 
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บทที่ 2 
 

ความสัมพันธ์ ดนิ นํา้ พชื และการจัดการ 
 

2.1 ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกับดนิ นํา้ และ พชื 
  ดนิทกุชนิดจะมีนํา้เป็นสว่นประกอบอยูเ่สมอ จะมีมากหรือน้อยขึน้อยูก่บัสภาพแวดล้อม และ    
เนือ้ดนิ บางสว่นของนํา้จะอยูใ่นรูปสารประกอบเคมีของดนิ ซึง่จะไมข่อกลา่วในท่ีนี ้แตจ่ะกลา่วถึง นํา้ในดนิ
ท่ีอยูใ่นสว่นท่ีเป็นช่องวา่งของดนิ ซึง่อาจจะอยูใ่นสภาพท่ีเป็นของเหลวหรือก๊าซ นํา้ในดนิท่ีมีสว่นสําคญัตอ่
พืชมากท่ีสดุ คือ นํา้ท่ีอยูใ่นสภาพของเหลว  ซึง่มีท่ีมาจากนํา้ฝนและนํา้ชลประทาน และดนิจะดดูซบันํา้ไว้
ในช่องวา่ง นํา้บางสว่นไหลบา่ลงไปตามผิวหน้าดนิ บางสว่นไหลซมึลงลกึในดนิเกินกวา่รากพืชจะนํามาใช้
ได้ นํา้ในดนิไมใ่ช้นํา้บริสทุธ์ิ แตจ่ะมีองค์ประกอบทางเคมีตา่งๆ กนัตามสภาพแวดล้อมดนิ และ
องค์ประกอบทางเคมีของดนิ ปริมาณนํา้ในดนิขณะใดขณะหนึง่ คือ มวลสารท่ีหายไป เม่ือนําดนิมาอบท่ี
ระดบัอณุหภมูิ 105-110 0C นาน 24-48 ชัว่โมง หรือจนกระทัง่ตวัอยา่งดนินัน้มีนํา้หนกัคงท่ี 

ธวชัชยั (2526) และ เฉลมิพล (2535) ได้อรรถาธิบายความสมัพนัธ์ของดนิ นํา้ และพืช ไว้วา่ นํา้
เป็นสิง่ท่ีจําเป็นตอ่การดํารงชีวิตของสิง่มีชีวิตทกุชนิด ไมว่า่สิง่มีชีวิตนัน้จะเป็นพืช สตัว์ หรือจลุนิทรีย์ เหตท่ีุ
พืชสว่นใหญ่ใช้ดนิเป็นท่ียดึเกาะให้ลําต้นพืชยืนต้นอยูไ่ด้ ดงันัน้ นํา้จงึมีความสําคญัตอ่พืชอยา่งมาก 
ความสําคญัของนํา้ในดนิท่ีมีตอ่พืช พอท่ีจะกลา่วถงึได้ดงันี ้

   พืชทกุชนิดต้องการนํา้จากดนิ เพ่ือใช้เป็นองค์ประกอบสําคญัของเซลล์  เพ่ือให้เกิด 
      ความเตง่ 

   พืชทกุชนิดต้องการนํา้จากดนิ เพ่ือใช้เป็นวตัถดุบิในขบวนการสงัเคราะห์แสง นํา้ในดนิ 
      เป็นธาตอุาหารพืชเพราะ ให้ทัง้ธาตไุฮโดรเจน และออกซเิจน และนํา้ท่ีพืชใช้ในการ  
      ดํารงชีพในธรรมชาต ิพืชได้มาจากดนิทัง้หมด 

   นํา้เป็นตวัทําละลายท่ีดีมาก และมีบทบาทสําคญัท่ีทําให้ไอออนตา่ง ๆ ท่ีเป็นธาตอุาหาร  
พืชอยูใ่นสภาพสารละลายในดนิ  ซึง่เป็นสภาวะท่ีไอออนตา่ง ๆ พร้อมท่ีจะนําไปใช้ 
ประโยชน์ และพืชก็จะดดูไอออนเหลา่นีไ้ปจากดนิในรูปของสารละลาย 

   นํา้ในดนิเป็นตวักลางท่ีดีในการเคลื่อนย้ายสิง่ตา่ง ๆ ในธรรมชาต ิและมีบทบาทใน 
การเคลื่อนย้ายไอออน และสว่นประกอบอ่ืน ๆ ของดนิจากท่ีหนึง่ไปยงัอีกท่ีหนึง่ของหน้าตดัดนิ 
ทัง้จากบริเวณท่ีหา่งไกลรากพืชไปยงับริเวณใกล้รากพืช รวมทัง้การเคล่ือนย้ายไอออนและสาร
อ่ืน ๆ จากดนิเข้าไปยงัสว่นตา่ง ๆ ของพืช 

   นํา้มีความร้อนจําเพาะ และความร้อนแฝงท่ีสงู จงึเปลีย่นอณุหภมูยิาก นํา้จงึมีบทบาทในการ 
      ป้องกนัสภาวะอณุหภมูสิงูหรือต่ําเกินไป   และป้องกนัความผนัแปรท่ีมีมากเกินไปของอณุหภมูิ  
      ดนิในรอบวนั ซึง่อาจเป็นสภาวะท่ีไมเ่หมาะสมกบัการเจริญเตบิโตของพืช 
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2.2 นํา้ในดนิ 
ท่ีมาของนํา้ในดนิอาจได้มาจากทางใดทางหนึง่ หรือหลาย ๆ ทาง เชน่ นํา้ฝน นํา้ค้าง หิมะ นํา้ใต้ดนิ 

และนํา้ชลประทาน นํา้เหลา่นีบ้างสว่นดนิดดูซบัไว้ในช่องวา่งของดนิ บางสว่นไหลบา่ลงไปตามผิวหน้าดนิ 
และบางสว่นไหลซมึลงลกึในดนิ นํา้สว่นท่ีดนิดดูซบัไว้เรียกวา่ capillary water สว่นท่ีซมึลกึลงไปในดนิ
เรียกวา่ gravitational water  หรือ  free water นํา้ประเภทหลงันี ้คือ นํา้ท่ีอยูใ่นช่องวา่งในดนิขนาดใหญ่ 
และไหลซมึลงไปใต้ดนิ ตามแรงดงึดดูของโลก สว่นนํา้ประเภทแรกท่ีดนิดดูซบัไว้ได้เป็นนํา้ท่ีอยูใ่นช่องวา่ง
ขนาดเลก็ และเป็นนํา้ท่ีพืชสามารถนํามาใช้ประโยชน์ (capillary water) หรือเรียกปริมาณนํา้ท่ีดนิสามารถ
ดดูซบัไว้ได้เต็มท่ีนีว้า่ปริมาณนํา้ท่ีระดบัความชืน้ชลประทาน (field capacity) หรือ นํา้ท่ีดนิสามารถดดูยดึ
ไว้ท่ีความกดดนั 1/3 บรรยากาศ อีกนยัหนึง่ในช่องวา่งของดนิท่ีดดูซบันํา้ไว้นีมี้แรงดงึดดูประมาณ 1/3 
บรรยากาศ หรือมากกวา่ปริมาณนํา้ท่ีมีในดนิชัน้ต่ําสดุ ซึง่เป็นนํา้ท่ีพืชนํามาใช้ประโยชน์ไมไ่ด้ สงัเกตวา่
ขณะนัน้ พืชเร่ิมแสดงอาการเห่ียว คือปริมาณนํา้ท่ีดนิดดูยดึไว้ได้ท่ีความกดดนั 15 บรรยากาศ (wilting 
point) ดงันัน้ ปริมาณนํา้ในดนิท่ีเป็นประโยชน์ตอ่พืชจริง คือ ปริมาณนํา้ท่ีอยูร่ะหวา่งแรงดงึดดู 1/3-15 
บรรยากาศ ซึง่เรียกวา่ plant available water การหาปริมาณความชืน้จากดนิ อาจสามารถทําได้ทัง้
ทางตรงคือ วธีิ gravimetric method และทางอ้อม เช่น การใช้ gypsum block , tensiometer หรือ 
neutron probe เป็นต้น 
 
2.3 การคายระเหยนํา้ (Evapotranspiration) 

การคายระเหยนํา้ประกอบด้วยการสญูเสียนํา้ไปจากดนิ 2 ขบวนการ ซึง่เกิดขึน้พร้อม ๆ กนั คือ 
การระเหยนํา้ไปจากผิวดนิ (evaporation) และการคายนํา้ของพืช  (transpiration) การระเหยนํา้จาก
ผิวหน้าดนิโดยตรง และการคายนํา้ของพืชท่ีเกิดขึน้พร้อมกนันี ้ยากท่ีจะบอกได้วา่นํา้ท่ีสญูเสียไปจากดนิเกิด
จากขบวนการไหนมากกวา่กนั จงึมกันิยมเรียกการสญูเสียนํา้ไปจากดนิทัง้ 2 ขบวนการนีว้า่ 
evapotranspiration ; ET หรือการคายระเหยนํา้ ซึง่บางครัง้เรียกวา่ water consumptive use of crop  ซึง่
คือปริมาณนํา้ท่ีต้องใช้ในการปลกูพืชฤดหูนึง่ ๆ หรืออาจเรียกวา่การใช้นํา้ของพืช  crop water use การคาย
ระเหยนํา้ในฤดปูลกูหนึง่ ๆ จะมากน้อยขึน้อยูก่บัภมูิอากาศ ปริมาณนํา้ท่ีพืชได้รับ ชนิดของพืช ชนิดของเนือ้
ดนิ ความอดุมสมบรูณ์ของดนิ ตลอดจนการจดัการดนิเพ่ือการปลกูพืช แตโ่ดยปกตแิล้วในฤดปูลกูหนึง่ ๆ 
คา่การคายระเหยนํา้จะมีประมาณ 0.1-1.0 เซนตเิมตร/วนั ปริมาณนํา้ท่ีพืชคายออกสูบ่รรยากาศตอ่ 1 ฤดู
ปลกู มีปริมาณมากเม่ือเปรียบเทียบกบัปริมาณนํา้ท่ีจําเป็นต้องใช้ภายในลําต้นพืชจริง และมีผู้ประเมินการ
สญูเสียนํา้ไปโดยการคายนํา้มากกวา่นํา้ท่ีพืชจําเป็นต้องใช้ถึง 100 เท่า และในแตล่ะช่วงการเจริญเตบิโต 
พืชจะคายนํา้ออกไปสูบ่รรยากาศมากน้อยไมเ่ทา่กนั อยา่งไรก็ดี การคายนํา้ของพืชในระยะใดระยะหนึง่ 
มกัจะมีคา่ไมเ่กินคา่การระเหยนํา้จากผิวนํา้โดยตรงในขณะนัน้ ช่วงท่ีพืชคายนํา้สงูสดุมากกวา่การ
เจริญเตบิโตช่วงอ่ืน ๆ คือ ชว่งรอยตอ่ระหวา่ง vegetative growth stage กบั reproductive growth stage 
และการระเหยนํา้จากผิวดนิเกิดขึน้ควบคูไ่ปกบัการคายนํา้ของพืช โดยมีคา่ประมาณเทา่ ๆ กนั หรืออีกนยั
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หนึง่ คา่การระเหยนํา้จากผิวดนิมีคา่ประมาณ 50 เปอร์เซน็ต์ ของคา่การระเหยนํา้จากพืช และจากข้อสรุป
ดงักลา่วจะเห็นได้วา่ นํา้ซึง่สญูเสียไปโดยเปลา่ประโยชน์ในฤดปูลกูหนึง่มีมากถึง 50 เปอร์เซน็ต์ ของนํา้ท่ีดนิ
สามารถดดูยดึไว้ได้จากนํา้ฝน หรือนํา้ชลประทาน ดงันัน้ ถ้าสามารถลดคา่การคายระเหยนํา้ของนํา้จาก ผิว
ดนิ ซึง่ไมมี่ประโยชน์ตอ่พืชลงได้ ก็เท่ากบัทําให้นํา้ท่ีเป็นประโยชน์ตอ่พืชมีมากขึน้ โดยเฉพาะในพืน้ท่ีท่ีอยูใ่น
เขตนํา้ฝน หรือเขตชลประทานท่ีมีปริมาณนํา้ใช้การอยูใ่นระดบัจํากดั การคายนํา้ของพืช นอกจากจะถกู
ควบคมุด้วยตวัพืชเอง เช่น พืน้ท่ีใบ โครงสร้างอตัราสว่นระหวา่งราก ลําต้น และใบแล้ว ยงัขึน้อยูก่บั 2 
ปัจจยัใหญ่ ๆ คือ สภาพแวดล้อมของบรรยากาศเหนือดนิ (microclimatic factors) เช่น ความชืน้สมัพทัธ์
ของบรรยากาศ ความเร็วลม แสง และความเข้มของแสง และอณุหภมูิอากาศรอบ ๆ ต้นพืช และปัจจยั
โดยตรงท่ีมาจากดนิ (soil factors) ในสภาพท่ีดนิมีนํา้ไมจํ่ากดัตอ่การเจริญเตบิโตของพืช มีเพียง
สภาพแวดล้อมเหนือดนิอยา่งเดียวท่ีควบคมุการคายนํา้ของพืช แตถ้่าพืชขาดนํา้ หรือดนิมีนํา้ไมเ่พียงพอ
แล้ว การคายนํา้ของพืชจะถกูควบคมุโดยทัง้ 2 ปัจจยั คือ สภาพแวดล้อมเหนือดนิและปัจจยัท่ีเก่ียวข้องกบั
ดนิโดยตรง 

  
2.4 ความสมดุลย์ของนํา้ภายในต้นพชื 

พืชท่ีกําลงัเจริญเตบิโตจะไมอ่ยูใ่นสภาวะสมดลุย์นํา้กบับรรยากาศรอบ ๆ ต้นพืช การท่ีนํา้ในดนิถกู
รากดดูขึน้สูลํ่าต้นและใบได้ จะต้องมีความแตกตา่งระหวา่งสภาวะของนํา้ในพืชและในดนิ กลา่วคือ 
ความเครียด (tension) ของนํา้ในต้นและใบจะต้องมากกวา่ความเครียดของนํา้ในดนิ ทํานองเดียวกนัการท่ี
พืชคายนํา้สูบ่รรยากาศก็เน่ืองจากบรรยากาศมีความเครียดของนํา้สงูกวา่ความเครียดของนํา้ในต้นพืช 
ความแตกตา่งระหวา่งความเครียดของนํา้ในต้นและใบกบัในบรรยากาศ มีผลทําให้รากดดูนํา้จากดนิ แต่
ความแตกตา่งระหวา่งความเครียดของนํา้ในต้นและใบกบัราก และระหวา่งรากกบัดนิมีความสําคญัน้อย  

การได้มาและเสียไปของนํา้ในต้นพืชจะทําให้ turgor osmotic pressure ในต้นและใบพืชปรับตวั
อยูต่ลอดเวลา ตวัอยา่งเชน่ เร่ิมต้นจากดนิชืน้และไมมี่การให้นํา้เพิ่มเตมิเลย ความเครียดของนํา้ในดนิก็จะ
คอ่ย ๆ เพิม่ขึน้เร่ือย ๆ ปริมาณนํา้ท่ีรากพืชดดูซบัได้จากดนิ ทําให้ปริมาณนํา้ในดนิและในพืชก็ลดน้อยลง 
เป็นสาเหตทํุาให้ turgor  pressure ในเซลล์พืชลดลง และแสดงอาการเห่ียว ขณะเดียวกนั  osmotic 
pressure จะสงูขึน้ ระยะนีพื้ชจะดดูนํา้ด้วยแรงดดูท่ีมากกวา่เดมิ เพ่ือความอยูร่อดโดยท่ีความเครียดในต้น
และใบจะถกูปรับให้สงูขึน้โดยอตัโนมตั ิเม่ือความชืน้ในดนิลดลง ความเครียดทําให้ต้นและใบจะถกูปรับให้
สงูขึน้เร่ือย ๆ เพ่ือรากจะได้ดดูนํา้จากดนิได้ และหากความชืน้ของดนิลดต่ําลงจนถึง wilting point  (ความ
กดดนั 15 บรรยากาศ) พืชก็จะเห่ียวและตายไปเน่ืองจากขาดนํา้ 
 
2.5 อทิธิพลของการขาดนํา้ต่อการคายนํา้ของพืช 

โดยทัว่ไปพืชจะคายนํา้ลดลงเม่ือรากพืชไมส่ามารถดดูซบันํา้จากดนิได้เพียงพอกบัความต้องการ 
กรณีนีป้ากใบจะเปิดแคบลง ซึง่ทําให้การสญูเสียนํา้ไปสูบ่รรยากาศทางปากใบโดยการ diffusion เป็นไปได้
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โดยยาก อยา่งไรก็ตาม เม่ือพืชขาดนํา้จนเห่ียวนัน้ไมจํ่าเป็นวา่การคายนํา้ของพืชจะต้องหยดุชะงกัลง 
เน่ืองจากยงัคงมีนํา้บางสว่นสามารถ diffusion ผา่น epidermis และ cuticle layer ของใบได้แตมี่ปริมาณ
น้อย ถ้าหากสงัเกตการเปล่ียนแปลงของต้นพืชโดยเร่ิมจากดนิชืน้ และไมมี่การให้นํา้เลย หลงัจากนัน้ตอ่มา
เม่ือพบวา่พืชแสดงอาการเห่ียวในช่วงใดช่วงหนึง่เป็นระยะเวลาสัน้ ๆ และฟืน้ตวัได้ในตอนกลางคืน (พืชไม่
คายนํา้) และถ้าดนิยงัไมไ่ด้รับนํา้ ช่วงท่ีพืชแสดงอาการเห่ียวก็จะมากขึน้ ๆ เร่ือย ๆ ตามความชืน้ของดนิท่ี
ลดลงคามลําดบั จนกระทัง่ถึงจดุหนึง่ ซึง่พืชจะเห่ียวตลอดไปไมฟื่น้ตวัแม้จะให้นํา้หลงัจากนัน้ก็ตาม ณ จดุนี ้
เรียกวา่ จดุเห่ียวถาวร (permanent wilting point) ความเครียดของนํา้ในดนิขณะนัน้พบวา่มีความกดดนั 
15 บรรยากาศ 

การท่ีรากจะดดูนํา้จากดนิให้กบัต้นและใบเพ่ือใช้ประโยชน์ และคายนํา้จากใบได้มากน้อยเพียงใด
ขึน้กบัความชืน้ของดนิ ความยาวของรากพืช ปริมาตรของดนิท่ีรากแผก่ระจายอยู ่อตัราการไหลของนํา้ไปสู่
ราก ผลแตกตา่งระหวา่งความเครียดของนํา้ในใบและดนิรอบ ๆ รากพืช ระยะทางจากรากถงึใบ ตลอดจน 
permeability ของรากเองด้วยอตัราการไหลของนํา้ไปยงัรากในดนิแห้งยอ่มน้อยกวา่ดนิชืน้ เพราะ capillary 
conductivity ของดนิแห้งน้อยกวา่ดนิชืน้มาก ในดนิชืน้นํา้สว่นใหญ่จะไหลไปยงัรากโดยขบวนการ mass 
flow สว่นดนิแห้ง ขบวนการท่ีสําคญัท่ีนํา้จะไปถึงรากได้คือ  diffusion ซึง่ช้ามากเม่ือเปรียบเทียบกบั
ขบวนการแรก อยา่งไรก็ตามขบวนการทัง้ 2 นี ้จะเกิดขึน้ตอ่เน่ืองพร้อม ๆ กนัไป มากน้อยแคไ่หนขึน้กบั
ความชืน้ของดนิ 
 
2.5 อทิธิพลของการขาดนํา้ต่อการเจริญเตบิโตของพชื 

การเจริญเตบิโตและผลผลติพืชท่ีปลกูในดนิท่ีมีความอดุมสมบรูณ์สงู อาจจะลดลงอยา่งมาก เพียง
พืชขาดนํา้เลก็น้อยหรือขาดนํา้ระยะหนึง่ของการเจริญเตบิโต แตใ่นทางตรงข้าม พืชท่ีปลกูในดนิท่ีมีความ
อดุมสมบรูณ์ต่ํากวา่การขาดนํา้เพียงเลก็น้อย อาจไมมี่ผลกระทบใด ๆ เลยตอ่ผลผลตินอกจากความอดุม
สมบรูณ์ของดนิ จะมีสว่นเก่ียวข้องกบัความเสียหายของผลผลติเม่ือพืชขาดนํา้แล้ว ช่วงระยะการ
เจริญเตบิโตของพืชทีมีความออ่นไหว (sensitive) ตอ่การขาดนํา้มากท่ีสดุ คือ ช่วงรอยตอ่ระหวา่ง 
vegetative growth stage และ reproductive growth stage ดงัท่ีได้กลา่วมาแล้วหรือช่วงท่ีพืชเร่ิมสร้างช่อ
ดอกถึงผสมเกสร หากพืชขาดนํา้ในช่วงนีผ้ลผลติจะลดลงอยา่งมาก ทัง้นีส้าเหตใุหญ่เน่ืองมาจากการฝ่อลีบ
ของเมลด็ หรือผสมไมต่ดิเมลด็ รวมทัง้ปริมาณนํา้หนกัแห้ง (total dry matter) จะมีปริมาณลดลงอยา่งมาก 
เม่ือเปรียบเทียบกบัพืชท่ีไมข่าดนํา้ในช่วงระยะเวลาวกิฤตนํา้ท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการเจริญเตบิโตของพืช
ดงักลา่ว 
 
 
 
 



 16 

2.6 การตอบสนองของพืชต่อการได้รับนํา้มากเกินไป 
การท่ีดนิมีนํา้มากเกินไปถงึขัน้ดนิแฉะหรือมีนํา้ท่วมขงั อนัเป็นผลสืบเน่ืองมาจากดนิมีอตัราการ

ระบายนํา้เลว มีผลทําให้การเจริญเตบิโตของพืชทัง้รากและลําต้นเหนือดนิไมเ่ป็นไปตามปกต ิทัง้นีส้าเหตุ
ใหญ่ ๆ เกิดขึน้เน่ืองจากอากาศในดนิมีน้อย และถ่ายเทอากาศไมดี่พอ ดนิท่ีทําการเกษตรซึง่มีการระบาย
นํา้ดีทัว่ ๆ ไปจะมีปริมาณอากาศในดนิ 20 เปอร์เซน็ต์โดยปริมาตร และ ประมาณ 20เปอร์เซน็ต์              
โดยปริมาตร อากาศในดนิคือ ออกซเิจน และ คาร์บอนไดออกไซด์มีประมาณ 1 เปอร์เซน็ต์โดยปริมาตร    
และสว่นท่ีเหลืออีก 79 เปอร์เซน็ต์โดยปริมาตรคือ แก๊สไนโตรเจน (บรรยากาศเหนือดนิมีองค์ประกอบเป็น
ออกซเิจน คาร์บอนไดออกไซด์ และไนโตรเจนประมาณ 20.96, 0.03  และ 76.0 เปอร์เซน็ต์โดยปริมาตร
ตามลําดบั) ดนิท่ีกําลงัปลกูพืชอยูจ่ะมีออกซเิจนน้อยกวา่ดนิท่ีปลอ่ยทิง้ไว้วา่งเปลา่ ตรงกนัข้ามกบั
คาร์บอนไดออกไซด์จะมีมากในดนิท่ีกําลงัปลกูพืช ในดนิท่ีมีการระบายนํา้เลวหรือดนินานํา้ขงั ปริมาณ
ออกซเิจนในดนิจะถกูกระทบกระเทือนมากกวา่คาร์บอนไดออกไซด์ คือ ออกซเิจนลดลงเป็นปริมาณ
มากกวา่การเพิ่มขึน้ของคาร์บอนไดออกไซด์ (ในดนินํา้ขงัปริมาณออกซเิจนในดนิลดลง แต่
คาร์บอนไดออกไซด์เพิ่มขึน้) การลดลงของออกซเิจนและการเพิม่ขึน้ของคาร์บอนไดออกไซด์ มีผลทําให้
ความสามารถในการดดูนํา้ของรากลดลง และเม่ือดนิมีปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์มากขึน้ จะทําให้  
permeability ของรากตอ่นํา้ลดน้อยลง และเม่ือเป็นเช่นนีก็้หมายถงึวา่รากสามารถดดูธาตอุาหารพืชตา่ง ๆ 
ท่ีละลายมากบันํา้ได้น้อยลงตามไปด้วย นอกจากนีใ้นดนิท่ีอยูใ่นสภาพนํา้ขงัหรือการระบายนํา้ไมดี่ 
(anaerobic condition) ยงัก่อให้เกิดสารพิษขึน้ในดนิอีกด้วย เช่น ไนตรัสออกไซด์, มีเทน และเอทธีลีน เป็น
ต้น 

ลกัษณะของพืชทัว่ไปท่ีขาดออกซเิจน หรืออยูใ่นสภาพนํา้ขงั คือ ใบแสดงอาการเหลือง เน่ืองจาก
ขาดออกซเิจนแล้วอาจเป็นเพราะขาดธาตไุนโตรเจนอีกสว่นหนึง่ด้วย เพราะไนโตรเจนเกือบทัง้หมดท่ีรากดดู
ขึน้ไปใช้ประโยชน์ในการเจริญเตบิโตได้มาจากกระบวนการ mass flow ซึง่มีนํา้เป็นตวัพา กรณีนีก้ารใสปุ่๋ ย
ไนโตรเจนอาจพอช่วยได้บ้าง และพืชตา่งชนิดกนัก็จะได้รับผลกระทบจากการอยูใ่นสภาพนํา้ทว่มขงัได้ไม่
เหมือนกนั ตวัอยา่งท่ีเห็นได้ง่ายคือ ระหวา่งข้าวโพดกบัข้าวฟ่าง ข้าวฟ่างจะทนตอ่สภาพนํา้ทว่มขงัได้ดีกวา่
ข้าวโพดมาก ในพืชบางชนิดท่ีชอบการระบายนํา้ดีหากได้รับผลกระทบจากนํา้ท่วมขงัในระยะออกดอกจะ
สง่ผลเสียหายอยา่งมากตอ่ผลผลติ หรือมีความชืน้ในดนิในระดบัอ่ิมตวัไปด้วยนํา้เน่ืองจากระดบันํา้ใต้ดนิ
ตืน้มาก ซึง่กรณีนีค้วรปลกูพืชประเภทท่ีมีระบบรากตืน้หรือกระจายอยูบ่นผิวดนิ เฉลมิพล (2535) ได้
กลา่วถึงผลกระทบของความเครียดนํา้ทีมีตอ่พืชเป็นไปได้ 2 ทาง คือ ด้านการสงัเคราะห์แสง การ
เจริญเตบิโตของพืช และการสร้างสะสมนํา้หนกัแห้งของพืชท่ีเป็นผลมาจากประสทิธิภาพการสงัเคราะห์แสง 
ซึง่หากการสงัเคราะห์แสงมีปริมาณลดลง ก็จะมีผลตอ่การสร้างพืน้ท่ีใบ คณุภาพและอายขุองใบ การสะสม
นํา้หนกัแห้งของพืชลดลง สว่นจะได้รับผลกระทบมากน้อยเพียงใดขึน้กบัเวลาท่ีเกิดความเครียดนํา้ ถ้าเกิด
ในช่วงการเจริญเตบิโตด้านสืบพนัธุ์ ก็จะสง่ผลกระทบอยา่งรุนแรงและมีความสมัพนัธ์ร่วมกนักบัลกัษณะ
การเกิดความเครียดของนํา้และความสามารถในการปรับตวัของพืช 
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2.7 ประสิทธิภาพการใช้นํา้ของพืช 
ประสทิธิภาพการใช้นํา้ของพืช water use efficiency , WUE หมายถงึ ความสามารถของพืชท่ีจะ

ใช้นํา้แตล่ะหน่วยในการเจริญเตบิโตหรือสร้างและสะสมนํา้หนกัแห้ง  ซึง่สามารถคํานวณได้จากปริมาณ
วสัดแุห้งทัง้หมดตอ่ปริมาณการคายระเหย (ET) ตลอดฤดปูลกูโดยมีหนว่ยวดัเป็น กรัม(นํา้หนกัแห้ง) / 1 
หนว่ยปริมาตรของนํา้ท่ีใช้ไป ประสทิธิภาพการใช้นํา้มิใช่เป็นเคร่ืองแสดงหรือมีสว่นเก่ียวข้องหรือสมัพนัธ์กบั
การทนทานความแห้งแล้ง พืชมีประสทิธิภาพการใช้นํา้สงู ไมใ่ชพื่ชท่ีทนทานความแห้งแล้ง แตห่มายถงึ
ศกัยภาพของพืชท่ีสามารถตอบสนองตอ่การใช้นํา้ 1 หน่วยปริมาตร เพ่ือนําไปใช้สร้างผลผลตินํา้หนกัแห้งได้
มากกวา่พืชอีกชนิดหรืออีกพนัธุ์หนึง่ แตใ่นด้านการวิจยัมุง่ท่ีจะให้ได้พืชท่ีมีประสทิธิภาพใช้นํา้สงูและให้
ผลผลติสงู แตใ่นด้านของความต้านทานแล้งมกัมุง่ให้พืชมีชีวิตรอดอยูไ่ด้ภายใต้สภาวะขาดนํา้ และก็มีพืชท่ี
ทนทานความแห้งแล้งหลายพืชท่ีมีประสทิธิภาพการใช้นํา้ต่ํา เม่ืออยูใ่นสภาพท่ีไมข่าดนํา้ 
 
2.9  ความต้านทานต่อความแห้งแล้ง 

ความต้านทานตอ่ความแห้งแล้ง drought resistance มีความหมายท่ีแสดงถงึความสามารถของ
พืชท่ีสามารถมีชีวิตอยูไ่ด้ภายใต้สภาวะความแห้งแล้ง ซึง่มี 2 ลกัษณะ  

 Drought tolerance ซึง่เป็นลกัษณะของตวัพืชเองท่ีมีความทนทานตอ่ความแห้งแล้ง ซึง่มี
คณุสมบตัทิางสรีรวิทยาของพืช เชน่  อาจมีเซลล์เนือ้เย่ือท่ีทนทานตอ่สภาวะขาดนํา้ 

 Drought avoidance ซึง่เป็นลกัษณะท่ีตวัพืชไมมี่ความทนทานตอ่ความแห้งแล้ง แตก็่มีชีวิตอยู่
ได้ แพร่ขยายพนัธุ์ได้ในสภาวะขาดนํา้ เน่ืองจากมีกลไกบางอยา่งท่ีสามารถหลบเล่ียงป้องกนั
ให้รอดพ้นจากสภาวะขาดนํา้ดงักลา่ว ไมใ่ห้ได้รับผลกระทบมากนกั เช่น  

- มีวงจรชีวิตสัน้และสิน้สดุลงก่อนฤดแูล้งมาถึง 
- มีระบบรากลกึ 
- ปากใบปิดอยา่งรวดเร็ว ลดการคายนํา้ 
- มีขนท่ีใบชว่ยลดการคายนํา้ 
- มีสารบางอยา่งเคลือบผิวใบป้องกนัการสญูเสียนํา้ 
- มีเนือ้เย่ือท่ีสามารถสะสมนํา้ไว้ในลําต้นได้  

จะเห็นได้วา่พืชมีการปรับตวัให้สามารถมีชีวิตอยูไ่ด้ภายใต้สภาวะแห้งแล้ง  ซึง่ในการศกึษา
ทางด้าน  drought tolerance โดยทัว่ไปจะพิจารณาความสมัพนัธ์ระหวา่งการมีชีวติรอดอยูก่บัศกัยภาพ
ของนํา้ในใบ สว่น drought avoidance จะพิจารณาความสมัพนัธ์กบัความชืน้ในดนิ 
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2.10  การจัดการดนิและนํา้ 
การท่ีต้องมีการจดัการดนิและนํา้เพ่ือการปลกูพืชเพ่ือท่ีจะหาวิธีการหลีกเล่ียงความเสียหายท่ีสืบ

เน่ืองมาจากการท่ีมีปริมาณนํา้น้อยหรือมากเกินไปในช่วงฤดปูลกูโดยเน้นในเขตพืน้ท่ีใช้นํา้ฝน ผลผลติพืช
มกัได้รับความเสียหายจากฝนแล้งหรือทิง้ชว่งและบางครัง้ก็เกิดนํา้ท่วม ดงันัน้ การจดัการดนิและนํา้ใน
การเกษตรเขตนํา้ฝนก็คือ การอนรัุกษ์นํา้ในดนิให้ได้ประโยชน์มากท่ีสดุ และระบายนํา้สว่นเกินออกไปจาก
พืน้ท่ี สว่นการจดัการดนิและนํา้ในเขตชลประทานนัน้จะต้องคํานงึถงึการใช้นํา้อยา่งประหยดัพอเหมาะ 
พอดี กบัการเจริญเตบิโตของพืช และจําเป็นต้องพิจารณาถึงปริมาณ และระยะเวลาการให้นํา้ชลประทาน
แก่พืชเป็นหลกั ซึง่ในแง่ของการอนรัุกษ์นํา้ไว้ในดนิ เพ่ือให้ใช้ประโยชน์ได้นาน คือ การใช้วสัดคุลมุดนิ  
(mulching) และการปลกูพืชโดยไมไ่ถพรวน (no tillage) ซึง่แม้แตป่ลกูข้าวในพืน้ท่ีลุม่ต่ําขงันํา้ได้ในปัจจบุนั 
ก็ได้หนัมาสนใจในการสงวนทรัพยากรนํา้เพ่ือใช้ในกิจกรรมตา่ง ๆ นอกเหนือจากการปลกูข้าวมากขึน้ แม้วา่
พืน้ท่ีนัน้จะอยูใ่นเขตชลประทานท่ีประสบสภาวะเส่ียงตอ่การขาดแคลนนํา้คอ่นข้างน้อยก็ตาม 
 

2.11 คุณสมบัตทิางกายภาพของดนิที่เก่ียวกับการจดัการนํา้ 
คณุสมบตัทิางกายภาพของดนิ หมายถึง คณุสมบตัท่ีิอาจสงัเกตหรือประเมินได้จากภายนอก โดย

ไมต้่องพิจารณาสว่นประกอบทางเคมี และครอบคลมุถึงพฤตกิรรมท่ีแสดงออก เช่น การดดูยดึนํา้ การ
ระบายนํา้ และการถ่ายเทอากาศ เป็นต้น ซึง่คณุสมบตัเิหลา่นีเ้ก่ียวข้องกบัการเจริญเตบิโตของพืชไม่
โดยตรงก็โดยอ้อม  

 เนือ้ดนิ เป็นสมบตัท่ีิแสดงถงึปริมาณอนภุาคอนินทรีย์ขนาดตา่ง ๆ ท่ีประกอบขึน้เป็นดนิหรือ
อาจกลา่วได้วา่เป็นสมบตัท่ีิแสดงความหยาบ ความละเอียดของเนือ้ดนิ ซึง่ประกอบด้วย    
อนินทรีย์สารและอินทรีย์สารคลกุเคล้ากนัในอตัราสว่นตา่ง ๆ ตามชนิดของวตัถตุ้นกําเนิดดนิ 
และสภาพแวดล้อม เนือ้ดนิไมมี่ผลตอ่การเจริญเตบิโตของพืชและการให้ผลผลติพืช แตมี่
อิทธิพลตอ่การดดูยดึนํา้ ธาตอุาหาร การแลกเปล่ียนก๊าซ และการระบายนํา้ รวมทัง้สมบตัิ
ทางเคมี ชีวภาพอ่ืนของดนิ ซึง่สมบตัเิหลา่นี ้จะมีผลกระทบตอ่พืชโดยตรง ดนิชนิดหนึง่ ๆ จะมี
ดนิประเภทใดขึน้อยูก่บัสดัสว่นสมัพทัธ์ของปริมาณอนภุาคในกลุม่ขนาดตา่ง ๆ ของดนินัน้ ๆ  
(กลุม่ทราย ซลิท์ และดนิเหนียว) จากการวินิจฉยัประเภทเนือ้ดนิโดยใช้ไดอะแกรมสามเหล่ียม
มาตรฐาน เห็นได้วา่เนือ้ดนิสามารถแบง่ออกได้เป็นหลายประเภทแตเ่ม่ือรวมกนัแล้ว จะมี 3 
กลุม่หลกั คือ ดนิละเอียด ดนิปานกลาง และดนิเหนียว  

เนือ้ดนิละเอียด เป็นดนิเหนียวยดึเกาะกนัเองได้ดี ช่องวา่งระหวา่งอนภุาคมีขนาดเลก็นํา้เคล่ือน
ผา่นได้ช้า แตอุ่้มนํา้และธาตอุาหารได้ดี มีความสมบรูณ์สงูและมีขนาดเส้นผา่ศนูย์กลางขนาดต่ํากวา่ 0.002 
มิลลเิมตร  
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เนือ้ดนิละเอียดปานกลาง เป็นประเภทดนิร่วน เป็นกลุม่อนภุาคขนาดทรายท่ีละเอียดมากแต่
ใหญ่กวา่ขนาดดนิเหนียว มีเส้นผา่ศนูย์กลาง 0.05-0.002 มิลลเิมตร การระบายนํา้ดีกวา่ดนิท่ีมีเนือ้ดนิ
ละเอียด   

เนือ้ดนิหยาบ เป็นประเภทดนิทราย มีการยดึเกาะกนัเอง หรือมีอนภุาคอ่ืน ๆ  น้อย มีช่องวา่ง
ขนาดใหญ่ นํา้สามารถผา่นได้โดยสะดวก มีความสามารถในการดดูยดึนํา้และแร่ธาตอุาหารไว้ได้ต่ํา ความ
อดุมสมบรูณ์ต่ํา มีเส้นผา่ศนูย์กลาง อนภุาค  2.00-0.05 มิลลเิมตร  

 โครงสร้างของดนิ เป็นลกัษณะการจดัเรียงและการเช่ือมยดึกนัเองของเม็ดดนิ ซึง่มีทัง้ท่ีมี
โครงสร้าง ไมมี่โครงสร้าง และโครงสร้างถกูทําลาย เชน่ การเตรียมดนิเพ่ือทํานา โดยการไถ
พรวน คราด ตดิตอ่กนัมาเป็นระยะเวลายาวนาน สง่ผลให้ดนิอยูใ่นสภาพเหลวเละเป็นตม ซึง่
เป็นสภาวะท่ีไมเ่หมาะสมกบัการเจริญเตบิโตของพืชอ่ืน การไถพรวนเป็นสาเหตท่ีุทําให้
โครงสร้างดนิเส่ือม อินทรียวตัถใุนดนิลดลง การปรับปรุงโครงสร้างของดนิจะช่วยให้ดนิมี
ช่องวา่งมากขึน้โดยการปรับปรุงขนาดเม็ดดนิให้โปร่งไมแ่น่นทบึ และมีการเช่ือมโยงถึงกนัและ
กนัของช่องวา่งในดนิ ชว่ยการระบายนํา้และแลกเปล่ียนก๊าซให้เป็นไปโดยสะดวก โดยการเพิ่ม
อินทรียวตัถใุห้ดนิ รวมทัง้การไถพรวนขณะท่ีดนิมีความชืน้เหมาะสมโดยเฉพาะในดนิเนือ้
ละเอียด 

 ความหนาแน่นของดนิ เป็นสมบตัขิองดนิท่ีแสดงสดัสว่นของดนิกบัปริมาตรของสารนัน้ ๆ ซึง่
มี 2 ประเภท คือ ความหนาแน่นรวมของดนิ (bulk density) และความหนาแนน่ของอนภุาค
ของดนิ (particle density) การทราบคา่ความหนาแนน่รวมของดนิ สามารถนําไปใช้คํานวณ
ปริมาณความชืน้ของดนินัน้ ๆ ได้  

 ความพรุนของดนิ หมายถึง ปริมาณช่องวา่งในดนิ มีหนว่ยเป็นเปอร์เซน็ต์ของปริมาตร
ทัง้หมดของดนิ ในสภาวะท่ีดนิมีความเหมาะสมตอ่การเจริญเตบิโตของพืช ดนิควรมีความพรุน
ประมาณ 50 เปอร์เซน็ต์ โดยมีชอ่งวา่งขนาดเลก็ท่ีกกัเก็บนํา้ได้ดี (capillary pore) กบัช่องวา่ง
ขนาดใหญ่ท่ีนํา้และอากาศเคล่ือนท่ีผา่นสะดวก  (non capillary pore) อยา่งละ 25 เปอร์เซน็ต์ 
โดยปริมาตร (อทุยั, 2541) 
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บทที่ 3 
 

ปริมาณนํา้ที่ข้าวต้องการ 
 
3.1 ความสาํคัญของนํา้ต่อการปลูกข้าว 

พืชแตล่ะชนิดมีความต้องการนํา้ในด้านการเจริญเตบิโตและให้ผลผลติไมเ่ท่ากนั แตเ่น่ืองจากข้าว
เป็นพืช  semi-aquatic plant จงึมีความต้องการนํา้มากกวา่พืชชนิดอ่ืน (ทศันีย์, 2543)  และสามารถ
เจริญเตบิโตได้ดีในสภาพนํา้ขงั เน่ืองจากรากข้าวมีคณุสมบตัพิิเศษท่ีพืชอ่ืนไมมี่ ท่ีสามารถทําให้บริเวณราก
ข้าว (root rhizosphere) อยูใ่นสถาพ oxidized ได้ ข้าวจงึเป็นพืชเศรษฐกิจชนิดเดียวท่ีสามารถขึน้ในนํา้
และเจริญเตบิโตในท่ีราบ (วิโรจน์, 2531) และข้าวก็มีความสามารถเจริญเตบิโตได้ในหลายนิเวศน์ อาทิ 
ข้าวไร่ ข้าวขึน้นํา้ ข้าวนาสวน (ข้าวนาสวนชลประทาน และ ข้าวนาสวนนานํา้ฝน) และแตล่ะนิเวศน์การปลกู
ข้าว ท่ีมีลกัษณะการเจริญเตบิโตตา่งกนัก็มีความต้องการนํา้ไมเ่ท่ากนั   

ดเิรก (       ) กลา่ววา่ นํา้เป็นสิง่ท่ีจําเป็นท่ีสดุตอ่การเจริญเตบิโตของข้าวในทกุระยะ โดยมีบทบาท
เร่ิมตัง้แตก่ารเตรียมดนิ การบงัคบัให้เมลด็งอก การเจริญเตบิโตแตกกอเตม็ท่ีจนกระทัง่ข้าวสกุแก่เก็บเก่ียว
ได้ นํา้เป็นองค์ประกอบสว่นใหญ่ในต้นข้าว จากการศกึษาปริมาณนํา้ท่ีมีในใบข้าวท่ีมีนํา้หนกัสด 100 กรัม 
มีเพียง 12 กรัม เทา่นัน้ท่ีเป็นสว่นวสัดแุห้ง และพบวา่ 88 กรัมท่ีสญูหายไปคือนํา้หนกัของนํา้  นํา้จงึมี
ความสําคญัตอ่การเพาะปลกูข้าวดงันี ้

 นํา้ช่วยให้ดนิออ่นนุ่ม ร่วนซยุ เพ่ือให้งา่ยตอ่การเตรียมดนิ และการเจริญของรากข้าว 

 นํา้เป็นวตัถดุบิในการสงัเคราะห์แสง เพ่ือสร้างและสะสมนํา้หนกัแห้งให้เกิดขึน้ 

 นํา้เป็นตวัพาแร่ธาตไุปยงัสว่นตา่งๆของต้นข้าวในการเปล่ียนแปลงขบวนการทางสรีรวิทยา 
รวมทัง้ลําเลียงสารอาหารท่ีข้าวสร้างได้จากการสงัเคราะห์แสงไปเก็บสะสมในเมลด็ 

 นํา้ช่วยรักษาระดบัอณุหภมูท่ีิเหมาะสมตอ่การเจริญเตบิโตของข้าว และไมเ่กิดการ
เปล่ียนแปลงอณุหภมูิภายในต้นและนํา้ในแปลงนาได้งา่ย 

 นํา้มีบทบาทในการเพิ่มประสทิธิภาพการผลติข้าวให้ดีขึน้ อาทิ ช่วยควบคมุวชัพืช และเพิ่ม
ประสทิธิภาพการใสปุ่๋ ยเคมี เป็นต้น 

นอกจากนัน้  ดเิรก (     ) ยงัได้กลา่วถงึความสมัพนัธ์ของนํา้ตอ่การเพาะปลกูข้าวในประเทศไทย ซึง่
แบง่ออกไปได้ดงันี ้

 แบง่ตามฤดกูาลทํานา  คือ การทํานาในฤดกูาล เรียกวา่ ฤดนูาปี (พฤษภาคม-ตลุาคม) การใช้
นํา้ทํานาก็จะใช้นํา้ฝนเป็นหลกั  สว่นการทํานานอกฤดกูาล เรียกวา่นาปรัง (พฤศจิกายน-
เมษายน ) การทํานาก็จะใช้นํา้ชลประทานหรือแหลง่นํา้เสริม และเป็นพืน้ท่ีท่ีอยูใ่นเขตสง่นํา้
ชลประทาน 
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 แบง่ตามวธีิการปลกู การปลกูข้าวมี 2 แบบ คือ ปลกูเมลด็โดยตรง และปลกูโดยวิธีตกกล้าแล้ว
ถอนไปปักดํา ซึง่วิธีการปลกูข้าวท่ีมีการเตรียมดนิอยา่งประณีตจําเป็นต้องใช้นํา้เป็นจํานวน
มากในการเตรียมดนิทัง้แปลงตกกล้า แปลงปักดํา หรือแปลงหวา่นนํา้ตม สว่นการปลกูข้าว
แบบหวา่นสํารวย หวา่นข้าวแห้ง หรือหยอดท่ีมีการเตรียมดนิไมป่ระณีตมาก ก็จะไมใ่ช้นํา้ใน
การเตรียมดนิมากนกั หรือไมใ่ช้นํา้เลยถ้าเป็นการเตรียมดนิแห้ง สว่นใหญ่เป็นวิธีการปลกูข้าว
นานํา้ฝน 

 แบง่ตามลกัษณะการใช้นํา้ของข้าว ซึง่สามารถแบง่ออกเป็น 3 ประเภท 
1. ข้าวไร่ หรือข้าวนาดอน ปลกูบนท่ีดอนโดยวิธีหยอดหรือหวา่น และใช้นํา้จากนํา้ฝนเพียง

อยา่งเดียว ปัจจบุนัมีพืน้ท่ีปลกูน้อยมาก 
2. ข้าวขึน้นํา้ ข้าวนํา้ลกึ หรือข้าวฟางลอย  ปลกูในพืน้ท่ีลุม่ต่ําระดบันํา้มากกวา่ 80 เซนตเิมตร 

สว่นใหญ่ปลกูโดยวิธีการหวา่นสํารวย หรือหวา่นข้าวแห้ง และใช้นํา้จากนํา้ฝน มีพืน้ท่ีปลกู
คอ่นข้างน้อย 

3. ข้าวนาสวน เป็นประเภทข้าวท่ีมีพืน้ท่ีปลกูมากท่ีสดุ แบง่ออกไปได้อีก 2 ประเภท คือ ข้าว
นาสวนนานํา้ฝน ท่ีปลกูในพืน้ท่ีลุม่ระดบันํา้ต่ํากวา่ 60 เซนตเิมตร ปลกูทัง้วิธีตกกล้า ปักดํา 
และหวา่น ใช้นํา้จากนํา้ฝน สว่นอีกประเภทหนึง่ คือ ข้าวนาสวนนาชลประทานท่ีสามารถ
ควบคมุนํา้ได้ สว่นใหญ่ปลกูข้าวโดยวิธีการหวา่นนํา้ตมหรือหวา่นข้าวงอก 

จากการแบง่ประเภทข้าวทัง้ 3 ลกัษณะตามท่ีกลา่วถึงแล้ว การทํานาโดยอาศยันํา้ฝนเพียงอยา่ง
เดียวคอ่นข้างมีความเส่ียงสงูตอ่การผลติ และในบางปีเกษตรกรอาจประสบปัญหาซึง่เป็นไปได้ทัง้ปัญหา
ข้าวขาดนํา้ในระหวา่งฤดปูลกูเน่ืองจากฝนตกลา่หรือฝนทิง้ชว่ง และปัญหาฝนตกหนกัระดบันํา้สงูมาก
เกินไปหรือนํา้ท่วมจนทําให้เกิดการสญูเสียผลผลติ ดงันัน้ การปลกูข้าวทกุประเภทในพืน้ท่ีอาศยันํา้ฝนผู้
ปลกูจงึต้องพจิารณาสภาพพืน้ท่ี ดนิฟ้าอากาศ วิธีทางเขตกรรมข้าวและพนัธุ์ข้าวต้องมีความสมัพนัธ์กนัเป็น
อยา่งยิ่ง เพ่ือลดสภาวะเส่ียงตามท่ีกลา่วมาแล้ว สว่นการทํานาในเขตชลประทานท่ีมีปัจจยัขัน้พืน้ฐานดี 
ความเส่ียงในการผลติมีน้อยกวา่ และเป็นพืน้ท่ีท่ีมีศกัยภาพในการผลติข้าวสงูกวา่นานํา้ฝน แตใ่นบางปีท่ีมี
ฝนตกน้อย ก็จะมีปัญหาปริมาณนํา้ต้นทนุท่ีถกูเก็บกกัไว้เหนือเข่ือนมีต่ําจะมีผลกระทบตอ่การปลกูข้าวใน
พืน้ท่ีรับนํา้ชลประทานในพืน้ท่ีใต้เข่ือนในปีตอ่ไปซึง่มีผลทําให้เกษตรกรสามารถทํานาไมไ่ด้เตม็พืน้ท่ี มี
สภาวะเส่ียงตอ่การขาดนํา้มากขึน้โดยเฉพาะการทํานาในฤดนูาปรังท่ีต้องอาศยันํา้ชลประทานและปริมาณ
ฝนใช้การได้ (effective rain fall) มีน้อย 
 
3.2 ปริมาณการใช้นํา้ของข้าว (rice crop water requirement) 

ปริมาณนํา้ท่ีข้าวต้องการ หรือ  water consumptive use of rice crop หรือ crop water use 
หมายถงึ ปริมาณนํา้ท่ีข้าวมีความต้องการใช้จริงสําหรับการเจริญเตบิโตและให้ผลผลติ โดยหลกัการ
ปริมาณนํา้จํานวนนีเ้ป็นผลรวมของการใช้นํา้และสญูเสียนํา้ โดยการคายนํา้ของต้นข้าว (transpiration ; T)  
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และการระเหยนํา้ไปจากผวิดนิผิวนํา้ (evaporation; E) ซึง่การใช้นํา้ของข้าวทัง้การคายนํา้และระเหยนํา้จะ
เกิดควบคูก่นัไปและไมส่ามารถจะแบง่แยกได้วา่เกิดจากขบวนการไหนมากกวา่กนัเทา่ใด แตมี่ผู้ประมาณ
วา่ การระเหยนํา้จากดนิและการคายนํา้จากพืชเกิดพร้อมกนัและมีอตัราการใช้นํา้อยูใ่นระดบัใกล้เคียงกนั 
หรือประมาณ 50 เปอร์เซน็ต์  จงึมกันิยมเรียกการใช้นํา้รวมทัง้ 2 ขบวนการนีว้า่  การคายระเหย 

(evapotranspiration; ET)  ธวชัชยั (2526) รายงานวา่ การคายระเหยนํา้จากแปลงปลกูฤดกูาลหนึง่ ๆ จะมี
ปริมาณมากหรือน้อยขึน้กบั ฤดกูาล สภาพดนิฟ้าอากาศ ปริมาณนํา้ ชนิดพืชปลกู เนือ้ดนิ ความอดุม
สมบรูณ์ของดนิ และการจดัการดนิเพ่ือการปลกูพืช แตโ่ดยปกตกิารคายระเหยจะมีคา่เฉลี่ยประมาณ      
0.1-1.0 เซนตเิมตร/วนั  ยงยศ (2537) ได้สรุปคา่ปริมาณการใช้นํา้ของข้าวในนาดนิเหนียวภาคกลาง หรือ 
ET ในฤดแูล้งมีคา่เฉลี่ยประมาณ 6.9 มิลลเิมตร/วนั สว่นในฤดฝูนมีคา่เฉล่ียน้อยกวา่ประมาณ 4.3 
มิลลเิมตร/วนั เน่ืองจากในฤดฝูนมีปริมาณฝนใช้การได้ ท่ีข้าวสามารถนําเอาไปใช้ประโยชน์ได้มากกวา่ และ
การคายระเหยเกิดมากน้อยไมเ่ท่ากนัในแตล่ะช่วงฤดปูลกู  โดยเฉพาะช่วงคาบเก่ียวระหวา่งการ
เจริญเตบิโตทางลําต้นและใบ และการเจริญเตบิโตทางด้านพนัธุ์ ซึง่ตรงกบัระยะข้าวเร่ิมกําเนิดชอ่ดอก 
(panicle initiation) จะมีอตัราการคายระเหยนํา้มากท่ีสดุ และถือเป็นช่วงระยะเวลาวิกฤตท่ีข้าวขาดนํา้
ไมไ่ด้ และเกิดผลกระทบตอ่ผลผลติอยา่งรุนแรงถ้าข้าวขาดนํา้  

ในการปลกูข้าวท่ีมีลกัษณะนิเวศน์การปลกูในนานํา้ขงั ยงัมีนํา้อีกสว่นหนึง่ซึง่สญูเสียไปเน่ืองจาก
การซมึลงลกึ (percolation; P) และซมึด้านข้าง (seepage) และถือวา่นํา้สว่นนีเ้ป็นปริมาณการใช้นํา้ของ
ข้าวด้วย การสญูเสียนํา้จากการซมึลงลกึและซมึด้านข้างมีปริมาณคอ่นข้างมาก  ยงยศ (2537) สรุปวา่ใน
นาดนิเหนียวภาคกลางมีคา่การซมึลงลกึ หรือคา่ P อยูร่ะหวา่ง 1.0-2.0 มิลลเิมตร/วนั สว่น ศจี (2537) 
รายงานวา่จากการศกึษาปริมาณการใช้นํา้ของข้าวในภาคกลาง 17 จงัหวดั มีอตัราการซมึลงลกึและการ
สญูหายของนํา้นอกเหนือจากการคายระเหย มีคา่เฉลี่ย 1.5 มิลลเิมตร/วนั ดงันัน้ ปริมาณความต้องการนํา้
ของข้าวจงึต้องรวมการสญูเสียนํา้จากการซมึลงด้วย และเรียกวา่เป็นความต้องการนํา้ในแปลงปลกู (water 
requirement) หรือ ET+P เท่ากบั ETP (ภาพท่ี 3) 

จากข้อมลูปริมาณการใช้นํา้ของข้าวท่ีกลา่วมาแล้วทัง้หมด ความต้องการนํา้ชลประทานในแปลง
ปลกู จงึหมายถึง ปริมาณนํา้ในแปลงหกัลบปริมาณฝนใช้การได้ โดยทัว่ไปข้าวจะมีอตัราการคายนํา้ต่ําใน
ช่วงแรกของการปักดําเน่ืองจากพืน้ท่ีใบมีน้อยและเพิ่มสงูขึน้ในระยะข้าวแตกกอตัง้ท้องออกดอกซึง่มีพืน้ท่ี
ใบเพิ่มขึน้และแผก่างเตม็ท่ี การคายนํา้ของข้าวจะลดลงเม่ือข้าวสกุแก่ สว่นการสญูเสียนํา้จากการระเหย
จากผิวดนิผิวนํา้จะเกิดขึน้มากในระยะเร่ิมปักดําข้าวและคอ่ย ๆ ลดลง 



 23 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3     การสญูเสียนํา้ในแปลงนาข้าว 
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เม่ือข้าวมีพืน้ท่ีใบเพิ่มขึน้จนกระทัง่ปกคลมุผิวดนิผิวนํา้ และเพิ่มขึน้อีกครัง้หนึง่ในระยะข้าวสกุแก่ 
สว่นการซมึลงลกึจะมีมากในระยะแรกของการให้นํา้ เน่ืองจากระดบันํา้ใต้ดนิอยูล่กึ และคอ่ยลดลงหลงัการ
ขงันํา้นานขึน้ เน่ืองจากในช่องวา่งของดนิมีนํา้อยูเ่ตม็หรือมีลกัษณะดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ อตัราการซมึลงลกึ
จะลดลงตามลําดบัจนถึงแทบไมเ่กิดขึน้เลยเม่ือขงันํา้นานขึน้ ในนาดนิเหนียวท่ีมีระดบันํา้ไต้ดนิตืน้จะมีการ
สญูเสียนํา้จากการซมึลงลกึประมาณ 1.0-2.0 มิลลเิมตร/วนั  แตใ่นนาดนิทรายท่ีระดบันํา้ไต้ดนิอยูล่กึการ
สญูเสียนํา้ก็จะมีมากขึน้เป็น 7.0-10.0 มิลลเิมตร/วนั และโดยทัว่ไปในดนินาภาคกลางท่ีมีเนือ้ดนิเหนียวจะมี
ระดบันํา้ใต้ดนิระหวา่ง 0.6-1.0 เมตร และในดนินาท่ีมีการทํานาตอ่เน่ืองตลอดปีหรือมีพืน้ท่ีตดิริมแมนํ่า้หรือ
แหลง่นํา้จะมีระดบันํา้ไต้ดนิตืน้กวา่ 0.6 เมตร 
 
3.3 การศึกษาปริมาณการใช้นํา้ของข้าว 

ข้อมลูท่ีจําเป็นในการพฒันาระบบชลประทานและประสทิธิภาพการให้นํา้ในนาข้าว ปริมาณการใช้
นํา้ของข้าวเป็นข้อมลูสําคญั และเก่ียวข้องสมัพนัธ์กบัปริมาณนํา้ ความถ่ีในการให้นํา้ และวธีิการให้นํา้ให้
สอดคล้องกบัความต้องการนํา้ของข้าวในแตล่ะช่วงอายกุารเจริญเตบิโต เพ่ือนํามาใช้ประโยชน์ในการ
วางแผนจดัการใช้นํา้ในนาอยา่งมีประสทิธิภาพ ซึง่ในการหาปริมาณการใช้นํา้อาจทําได้ 2 วิธีการ คือ วดั
จากการใช้นํา้จากข้าวโดยตรง (ETP) และ จากการคํานวณโดยอาศยัข้อมลูภมูิอากาศ (ET p) 
 
3.3.1 การวัดปริมาณการใช้นํา้จากข้าวโดยตรง 

การวดัปริมาณการใช้นํา้ของข้าวโดยการวดัโดยตรง ทําได้หลายวิธี เช่นวดัจากความชืน้ดนิ  หรือ
ศกึษาจากแปลงทดลอง แตสํ่าหรับการปลกูข้าวนิยมวดัจากถงัการใช้นํา้ของข้าว (rice lysimeter) ซึง่
ออกแบบมาใช้วดัการใช้นํา้ของข้าวโดยเฉพาะ หรือใช้กบัพืชท่ีเจริญเตบิโตในนํา้ขงั คือนอกเหนือจากการวดั
คา่การระเหย (E) การคายนํา้ (T) แล้ว ยงัสามารถวดัการซมึลงลกึของนํา้ (P)ในแปลงนา ซึง่เป็นปริมาณนํา้
รวม (ETP) ท่ีจะต้องจดัหาให้กบัข้าวด้วย  Rice Lysimeter  เป็นอปุกรณ์ท่ีประกอบด้วยถงัเหลก็ทรงเหล่ียม
ขนาดเดียวกนั 4 ถงั เป็นถงัก้นเปิด 2 ถงั (ถงัท่ี 1 และ 3) และถงัก้นปิด 2 ถงั (ถงัท่ี 2 และ 4) แตล่ะแบบจะมี
อยูถ่งัหนึง่ท่ีไมป่ลกูข้าว (ไมว่ดัการคายนํา้ ถงัท่ี 1 และ 4 ) ถงัก้นเปิดจะวดัการซมึลงลกึของนํา้ และเพ่ือการ
ตรวจสอบสภาพนํา้ใต้ดนิและปริมาณฝนท่ีตกระหวา่งการวดันํา้ (ภาพท่ี 4 ) จงึมีการตดิตัง้ท่อวดัระดบันํา้ใต้
ดนิและเคร่ืองวดันํา้ฝนในบริเวณสถานท่ีวดันํา้ด้วย  ระดบันํา้ท่ีลดลงสามารถวดัได้จาก  Hook  Gage ซึง่
เม่ือนําคา่ของระดบันํา้ท่ีวดัได้ของถงัวดัการใช้นํา้ท่ีแตกตา่งกนัในการวดัเพียงคา่เดียวมาหกัลบก็จะได้
องค์ประกอบของปริมาณนํา้ท่ีข้าวต้องการ โดยท่ี ถงัท่ี 1 เป็นถงัก้นเปิดไมป่ลกูข้าวเพ่ือวดัคา่ E+P  ถงัท่ี 2 
เป็นถงัก้นปิดปลกูข้าวเพ่ือวดัคา่ E+T ถงัท่ี 3 เป็นถงัก้นเปิดปลกูข้าวเพ่ือวดัคา่ E+T+P และ ถงัท่ี 4 เป็นถงั
ก้นปิดไมป่ลกูข้าวเพ่ือวดัคา่ E เพียงอยา่งเดียว และสามารถนําคา่ท่ีวดัได้ในแตล่ะช่วงการเจริญเตบิโตของ
ข้าวเพ่ือนํามาใช้คํานวณปริมาณการใช้นํา้ของข้าวได้ ดงันี ้

 



 25 

 
 
 
 

       ถังที่ 1    ก้นเปิดไมป่ลกูข้าว 
       ถังที่ 2    ก้นปิดปลกูข้าว 
       ถังที่ 3    ก้นเปิดปลกูข้าว 
       ถังที่ 4    ก้นปิดไมป่ลกูข้าว 
 

 
 

        ปริมาณการใช้นํา้ของข้าว 
 
            E   =    
   E+P     E+T 
            E   =            -          +           -             2  

        
            P   =            -          +           -             2 
            
            E+T+P        E 
 
 

ภาพที่ 4   การวดัปริมาณนํา้ใช้ของข้าวโดย Rice Lysimeter 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ถงัที ่1 ถงัที ่2 

ถงัที ่3 ถงัที ่4 

2 2 

4 

2 4 3 1 

4 3 3 2 1 4 
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 คา่การระเหยนํา้ (E)  (ถงัท่ี 4) 

 คา่การคายนํา้ของข้าว (T) (คา่เฉล่ียของผลตา่งระหวา่งถงัท่ี 2-4 และถงัท่ี 3-1) 

 คา่การซมึลงลกึ (P) (คา่เฉลีย่ของผลตา่งระหวา่งถงัท่ี 3-2 และ ถงัท่ี 1-4) 
จากรายงานผลการค้นคว้าวจิยัการใช้นํา้ของข้าวพนัธุ์ตา่งๆท่ีดําเนินการในสถานีทดลองการใช้นํา้

ชลประทานทัว่ประเทศระหวา่งปี พ.ศ.2518-2526 พบวา่ ในฤดฝูนข้าวจะใช้นํา้ประมาณ 4.0-6.0 
มิลลเิมตร/วนั และประมาณ 5.0-9.0 มิลลเิมตร/วนัในฤดแูล้ง โดยท่ีปริมาณการใช้นํา้ในฤดแูล้งจะมีมากกวา่
ฤดฝูน 25-30 เปอร์เซน็ต์ และพนัธุ์ข้าวพนัธุ์ผสมไมไ่วแสงก็จะใช้นํา้เฉลี่ยตอ่วนัมากกวา่พนัธุ์ข้าวพืน้เมืองลํา
ต้นสงู เน่ืองจากมีพืน้ท่ีใบและวสัดแุห้งเหนือดนิมากกวา่ ทําให้มีอตัราการคายนํา้สงูกวา่ และมีช่วงการใช้นํา้
และมีอายกุารเก็บเก่ียวมากกวา่ ( ดเิรก, ยงยศ และ ลดาวลัย์ ,2530) 
 
3.3.2 การวัดปริมาณการใช้นํา้ของพืชจากข้อมูลภมิูอากาศ 

สําหรับการหาปริมาณการใช้นํา้ของพืชโดยการคํานวณจากข้อมลูทางภมูิอากาศ เป็นอีกวธีิการ
หนึง่ท่ีสามารถนํามาใช้หาปริมาณการใช้นํา้ของข้าวได้ โดยมีแนวทางในการคํานวณปริมาณการใช้นํา้ของ
พืชท่ีขึน้กบัองค์ประกอบสําคญั 4 ประการคือ สภาพของดนิ (ความชืน้และสมบตัทิางกายภาพ) ชนิดและ
อายพืุช สภาพดนิฟ้าอากาศรอบๆต้นพืช (ความเข้มของแสง อณุหภมู ิความชืน้สมัพทัธ์ ความเร็วลม) และ
องค์ประกอบอ่ืนๆ (ฤดกูาลเพาะปลกู การเตรียมดนิ วิธีการให้นํา้ และความสงูของนํา้ท่ีให้แตล่ะครัง้) และ
ผลจากการคํานวณทําให้ได้ ค่าปริมาณการใช้นํา้ของพืชอ้างองิ (potential evapotranspiration; ET p)  
การคํานวณสามารถทําได้หลายวธีิโดยการใช้สตูร ซึง่คํานวณได้ตัง้แตอ่ยา่งง่ายๆโดยใช้ข้อมลูสภาพอากาศ 
1-2 องค์ประกอบไปจนถึงการคํานวณท่ีใช้ข้อมลูสภาพอากาศหลายองค์ประกอบ ท่ีมีความยุง่ยากซบัซ้อน 
ตวัอยา่งเช่นสตูรคํานวณคา่ ET p ของ Thornthwaite, Blaney-Criddle, Jensen-Haise และ Penman 
สําหรับในประเทศไทยได้ให้การยอมรับสตูรคํานวณ ET p ของ Penman เน่ืองจากมีคา่ละเอียด และได้
รวบรวมองค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลตอ่การใช้นํา้ของพืชมาใช้ในการสร้างสตูรคํานวณทกุอยา่ง ดงันัน้สตูรของ 
Penman จงึตัง้อยูบ่นพืน้ฐานของทฤษฎีซึง่เป็นท่ียอมรับกนัมากกวา่สตูรอ่ืนๆ สว่นการนําคา่ตา่งๆ เหลา่นีไ้ป
ใช้งานเพ่ือหาปริมาณการใช้นํา้ของพืชแตล่ะชนิด จําเป็นต้องมีคา่สมัประสทิธ์ิของพืช (crop coefficient; 
Kc)  อีกคา่หนึง่ซึง่เป็นคา่ท่ีขึน้อยูก่บัชนิดของพืชเพียงอยา่งเดียว และไมใ่ช่ได้จากการทดลองวดัจริงใน
สนาม แตไ่ด้จากการคํานวณ ซึง่คํานวณได้โดย  ET/ET p   ในเม่ือ ET และ ET p เป็นคา่การวดันํา้ท่ีได้มา
จากการวดัในช่วงระยะเวลาเดียวกนั  และมีองค์ประกอบของดนิและสภาพอากาศคล้ายคลงึกนั จงึขึน้กบั
ชนิดพืชและอายพืุชเพียงอยา่งเดียว ดงันัน้คา่ท่ีวดัได้สามารถนําไปใช้ได้ทัว่ไปโดยไมมี่อิทธิพลของพืน้ท่ี
เพาะปลกูและสิง่แวดล้อมรอบ ๆ ต้นพืชมาเก่ียวข้อง ผลก็คือถ้าสามารถคํานวณคา่  ET p โดยใช้ข้อมลู
อากาศได้แล้ว ถ้าต้องการทราบปริมาณการใช้นํา้ของพืชใด ก็นําเอาคา่  Kc ของพืชท่ีต้องการทราบมาเป็น
ตวัคณู กบัคา่  ET p  ก็จะได้ปริมาณการใช้นํา้ของพืชท่ีต้องการทราบ  ซึง่ได้แสดงคา่การใช้นํา้ของพืชอ้างอิง
ของพืช  ET p ของบางจงัหวดัในภาคกลางตามตารางท่ี 4 และคา่สมัประสทิธ์ิการใช้นํา้ (Kc) ของข้าวใน
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ตารางท่ี 5 สําหรับผู้ ท่ีมีความสนใจในเร่ืองนีส้ามารถศกึษาค้นคว้าวธีิการคํานวณคา่ปริมาณการใช้นํา้ของ
พืชอ้างอิง (potential evapotranspiration; ET p) ท่ีคํานวณด้วยวธีิการตา่งๆตามสตูรของ Penman รวมทัง้
การคํานวณคา่ (crop coefficient ; Kc) ได้จากรายงานของ อทุยั (2541) ซึง่กลา่วถงึเร่ืองการจดัการนํา้ผิว
ดนิอยา่งมีประสทิธิภาพโดยละเอียด (ภาพท่ี 5) 
 
ตารางที่ 4      ตวัอยา่งคา่ปริมาณการใช้นํา้ของพืชอ้างอิง (potential evapotranspiration; ET p)  

 มิลลเิมตร/เดือน บางจงัหวดัในภาคกลาง คํานวณ   จากสตูรของ Penman. 
 

สถานที่ มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย. ตค. พย. ธค. 
นครสวรรค์ 
ลพบรีุ 
สพุรรณบรีุ 
ปราจีนบรีุ 
กาญจนบรีุ 
ดอนเมือง 
กรุงเทพฯ 

122 
131 
129 
132 
125 
130 
120 

149 
152 
147 
147 
151 
148 
136 

179 
177 
174 
161 
177 
169 
153 

187 
179 
182 
162 
182 
170 
156 

167 
161 
168 
152 
163 
158 
144 

152 
148 
155 
136 
148 
150 
136 

144 
141 
149 
132 
144 
145 
132 

134 
132 
142 
158 
135 
133 
126 

127 
131 
134 
127 
133 
132 
123 

126 
133 
132 
131 
127 
131 
120 

121 
131 
128 
134 
121 
126 
119 

113 
128 
121 
128 
116 
119 
113 

 
ตารางที่ 5  คา่สมัประสทิธ์ิการใช้นํา้ (crop coefficient; Kc) ของข้าว รายเดือน 
 

เดือนท่ี ข้าวพนัธุ์พืน้เมือง ข้าวพนัธุ์ผสม 
1 
2 
3 
4 
5 

0.83 
0.93 
1.06 
0.96 
0.83 

1.00 
1.12 
1.27 
1.18 
0.98 

 

ที่มา : ฝ่ายวิจยัการใช้นํา้ชลประทาน  กรมชลประทาน (2537) 
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ตามท่ีได้กลา่วมาแล้ววา่ สภาพดนิฟ้าอากาศทกุอยา่ง มีอิทธิพลตอ่การใช้นํา้ของพืช ขณะเดียวกนัก็
มีผลตอ่การระเหยนํา้จากถาดวดัการระเหยเช่นเดียวกนัดงันัน้การวดัปริมาณการใช้นํา้ของพืช ก็อาจจะ
เทียบหาได้จากการระเหยจากถาดระเหยอีกวิธีหนึง่ ซึง่จะทําให้ได้ คา่สมัประสทิธ์ิของถาดวดัการระเหย 
หรือคา่ Kp ซึง่วดัได้จากถาดระเหยแบบ American Class A pan โดยการนําคา่ ET/E=Kp (ปริมาณการ
ระเหยนํา้จากถาดวดัการระเหย  มม./วนั) และเม่ือนําคา่ Kp ไปคณูคา่การคายระเหย (ET) ก็จะทําให้ทราบ
คา่ปริมาณการใช้นํา้ตอ่วนัของพืช และตลอดฤดปูลกูพืชได้ถ้าทราบอายกุารเก็บเก่ียว ซึง่แสดงตวัอยา่ง
ข้อมลูการใช้นํา้ของข้าวพนัธุ์ผสมไมไ่วตอ่ช่วงแสงท่ีมีอายกุารเก็บเก่ียวเท่ากนัในภาคกลาง 17 จงัหวดั ตาม   
ตารางท่ี 6 
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ตารางที่ 6  ข้อมลูการใช้นํา้ของข้าวพนัธุ์ผสมไมไ่วแสงในภาคกลาง 17 จงัหวดั 
 

 
จงัหวดั 

อายกุาร
เก็บเก่ียว 

ช่วงการ
ให้นํา้ 

คา่การระเหย
เฉล่ีย1/ 

คา่ ET/E2/ 
 

นํา้ใช้ของ
ข้าว/วนั 3/ 

นํา้ใช้ของข้าว/ฤดู4/ 

(วนั) (วนั) (มม.) (Kp) (มม.) มม. ลบ.ม./ไร่ 
ตาก 
นครสวรรค์ 
ชยันาท 
อทุยัธานี 
สพุรรณบรีุ 
ลพบรีุ 
สงิห์บรีุ 
สระบรีุ 
อา่งทอง 
พระนครศรีอยธุยา 
ปทมุธานี 
นนทบรีุ 
นครปฐม 
ราชบรีุ 
กาญจนบรีุ 
เพชรบรีุ 
ประจวบคีรีขนัธ์ 

100 
100 
100 
100 
100 
100 
100 
100 
100 
100 
100 
100 
100 
100 
100 
100 
100 

86 
86 
86 
86 
86 
86 
86 
86 
86 
86 
86 
86 
86 
86 
86 
86 
86 

6.3 
4.7 
5.0 
4.8 
5.3 
8.5 
5.4 
5.1 
5.3 
5.2 
5.2 
5.2 
5.4 
5.1 
5.8 
4.9 
5.1 

1.30 
1.30 
1.30 
1.30 
1.30 
1.30 
1.30 
1.30 
1.30 
1.30 
1.30 
1.30 
1.30 
1.30 
1.30 
1.30 
1.30 

8.2+1.5 
6.1+1.5 
6.5+1.5 
6.2+1.5 
6.9+1.5 
7.5+1.5 
7.0+1.5 
6.6+1.5 
6.9+1.5 
6.8+1.5 
6.8+1.5 
6.8+1.5 
7.0+1.5 
6.6+1.5 
7.5+1.5 
6.4+1.5 
6.6+1.5 

834 
654 
688 
662 
722 
774 
731 
697 
722 
714 
714 
714 
731 
697 
774 
679 
697 

1,334 
1,046 
1,101 
1,059 
1,155 
1,238 
1,170 
1,115 
1,115 
1,142 
1,142 
1,142 
1,170 
1,115 
1,238 
1,086 
1,115 

เฉล่ีย 100 86 5.3 1.30 6.9+1.5 718 1,148 
 
ที่มา : ฝ่ายวิจยัการใช้นํา้ชลประทาน กรมชลประทาน (2537) 
1/ คา่การคายระเหยเฉล่ีย (มม.) ฤดนูาปรัง ธ.ค.-พ.ค. (2504-2533) 
2/ ET/E (Kp = Pan coefficient) ET= Consumptive use, E= ค่าการระเหยจากอา่งระเหยของนํา้แบบ Class A pan 
3/  การใช้นํา้ของข้าวตอ่วนั  = ค่าการคายระเหยเฉล่ีย (มม.) x  คา่ ET/E  +  อตัราการซมึลงลกึ 1.5 มม./วนั 
4/  การใช้นํา้ตลอดฤด ู(มม.)  = จํานวนวนัท่ีให้นํา้ (วนั)  x การใช้นํา้ของข้าวตอ่วนั (มม.) 
    การใช้นํา้ตลอดฤด ู(ลบ.ม./ไร่)  = การใช้นํา้ตลอดฤด ู(มม.) x1.6 
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บทที่ 4 
 

การจัดการนํา้ในนาข้าว 
 

4.1 อทิธิพลการขังนํา้ต่อการเจริญเตบิโตของข้าว  
โดยหลกัการ การจดัการนํา้ท่ีมีประสทิธิภาพแก่พืชคือการควบคมุระดบันํา้หรือความชืน้ในดนิ

บริเวณรากพืชให้อยูใ่นระหวา่งความชืน้ชลประทาน (field capacity)  กบัจดุเห่ียวถาวร (permanent 
wilting point)  ซึง่เป็นระดบัความชืน้ท่ีพืชสามารถนําเอาไปใช้ประโยชน์ได้ (available water) ดงันัน้การให้
นํา้ครัง้ตอ่ไปจงึเร่ิมขึน้เม่ือพืชแสดงอาการเห่ียวมีความชืน้ลดลงใกล้จดุเห่ียวถาวร แตจ่ะให้นํา้ในปริมาณ
มากเท่าไรขึน้กบัความสามารถในการอุ้มนํา้ของดนิ ความสามารถในการทนทานความแห้งแล้งของพืช และ
สภาพดนิฟ้าอากาศ และหลกัการจดัการนํา้แก่พืชโดยทัว่ไปจะยอมให้ความชืน้ในดนิลดลงประมาณ 50-75 
เปอร์เซน็ต์ของปริมาณความชืน้ท่ีพืชดดูเอาไปใช้ได้ (allowable soil moisture) สว่นความชืน้ท่ีเหลือ
หลงัจากพืชดดูเอาไปใช้หมดแล้วคือความชืน้ท่ีจดุวิกฤต (critical point) (อทุยั,2541) 

ในด้านการปลกูข้าวการจดัการนํา้ในนาข้าวมีความแตกตา่งไปจากพืชทัว่ไป  วโิรจน์ (2531)กลา่ว
วา่ข้าวเป็นพืชท่ีชอบขึน้และเจริญเตบิโตในสภาพนํา้ขงั เน่ืองจากข้าวมีคณุลกัษณะพิเศษท่ีสามารถทําให้
บริเวณรากข้าวอยูใ่นสภาพ oxidized  โดยออกซเิจนจากอากาศจะซมึผา่นใบและลําต้นสูร่าก โดยผา่นทาง
ช่องวา่งในชัน้เนือ้เย่ือของ cortex หรือ lacuna ซึง่ทําให้รากข้าวได้รับปริมาณออกซเิจนอยา่งเพียงพอ และ
ยงัสามารถสง่ผา่นรากไปยงัพืน้ท่ีรอบรากข้าว (root rhizosphere) ได้อีกด้วย และการจดัการนํา้ในนาข้าว
ชลประทานท่ีควบคมุระดบันํา้ในนาได้ โดยทัว่ไปเกษตรกรมกัจะรักษาระดบันํา้  10-15 เซนตเิมตร ตลอดฤดู
ปลกู ซึง่ในการรักษาระดบันํา้ในนามากในระดบันี ้ เกษตรกรจะต้องมีนํา้สําหรับทํานาฤดกูาลหนึง่ระหวา่ง 
1,500-2,000 ลกูบาศก์เมตร/ไร่ ซึง่เป็นปริมาณมากและมีความผิดแผกแตกตา่งออกไปเม่ือเปรียบเทียบกบั
ปริมาณการใช้นํา้และการจดัการนํา้เพ่ือการเพาะปลกูพืชชนิดอ่ืนๆ 

ทศันีย์ (2543) กลา่วถงึผลของการขงันํา้ในนามีอิทธิพลตอ่ความเป็นประโยชน์ของธาตอุาหารพืช
บางธาตเุพิม่ขึน้ เช่น ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม แคลเซียม ซลิกิา และเหลก็ แตถ้่าดนิมีการไหลซมึของนํา้ดี 
ธาตอุาหารพืชก็จะถกูชะล้างการระบายนํา้จากแปลงก็จะเกิดการสญูหายของธาตอุาหารไปจากดนิ และปุ๋ ย
ท่ีใสล่งไป  อยา่งไรก็ดีการระบายนํา้ดีทําให้ความเข้มข้นของคาร์บอนไดออกไซด์ เหลก็  สารประกอบ
คาร์บอนบางชนิด และ reducing substances ตา่งๆ ท่ีเป็นพษิตอ่ข้าวลดลง และนําออกซเิจนจาก
บรรยากาศเข้าไปในบริเวณรากข้าวเพ่ือ oxidized สารประกอบ reducing substances เพ่ือลดความเป็น
พิษของสารประกอบเหลา่นี ้ นอกจากนัน้ การขงันํา้ในนาข้าวยงัมีอิทธิพลตอ่ชนิดและปริมาณวชัพืช  
สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม ดนิมีความชืน้ มีแสงแดดเพียงพอวชัพืชสามารถเจริญเตบิโตแขง่ขนักบัข้าวได้ดี 
โดยเฉพาะระยะแรกของการปลกู การขงันํา้ในระดบัเหมาะสมช่วยควบคมุวชัพืชให้มีจํานวนวชัพืชและ
จํากดัชนิดของวชัพืชให้มีน้อยลง  
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De Datta (1981) รายงานวา่การปลกูข้าวท่ีมีนํา้หลอ่เลีย้งต้นข้าวอยา่งเพียงพอ เป็นปัจจยัสําคญั
อยา่งยิ่งตอ่การผลติ หลายพืน้ท่ีในเขตร้อนของเอเซยีรวมทัง้ประเทศไทย การผลติข้าวในพืน้ท่ีดงักลา่วมกั
ประสบปัญหาการขาดแคลนนํา้หรือมีนํา้มากเกินความจําเป็นในระหวา่งฤดปูลกูซึง่เป็นผลเน่ืองมาจาก
สภาวะความแปรปรวนของฝน การจดัการนํา้ภายใต้การจดัการผลติท่ีดีหมายถึงการจดัการควบคมุระดบันํา้
ในแปลงนาให้มีความพอดีไมมี่ระดบัสงูหรือต่ําเกินไป โดยใช้ปริมาณนํา้ท่ีมีอยา่งจํากดัให้ได้รับผลประโยชน์
สงูสดุโดยเฉพาะฤดนูาปรังท่ีมีประสทิธิภาพการผลติและตอบสนองตอ่การใช้ปัจจยัการผลติสงูกวา่ฤดนูาปี 
(ทศันีย์,2543)  
 
4.2 การใช้นํา้ของข้าวที่สัมพันธ์กับการเจริญเตบิโต 

บริบรูณ์ (2540) ได้ให้รายละเอียดในเร่ืองความสมัพนัธ์ของการจดัการนํา้ตลอดช่วงระยะการ
เจริญเตบิโตของข้าวมีความแตกตา่งกนั  การให้นํา้แก่ข้าวในบางช่วงอาจมีผลกระทบตอ่การเจริญเตบิโต
ของข้าวบางระยะ  เชน่ การได้รับนํา้มากเกินไปในช่วงปักดําหรือหวา่นใหม ่จะทําให้ข้าวแตกกอน้อยและมี
ลําต้นสงูซึง่ง่ายตอ่การหกัล้ม และในทํานองเดียวกนัข้าวจะแสดงอาการทนัทีท่ีขาดนํา้ในช่วงข้าวเร่ิมสร้าง
รวงออ่นซึง่เป็นระยะคาบเก่ียวระหวา่งการเจริญเตบิโตทางลําต้นและใบและการเจริญเตบิโตทางด้านพนัธุ์ 
และระยะออกรวงสะสมแป้งในเมลด็ซึง่เป็นช่วงวกิฤต  โดยธรรมชาตข้ิาวจะมีอตัราการฟืน้ตวัและทนทาน
จากการขาดนํา้ในช่วงระยะเวลาสัน้ๆและฟืน้ตวัอยา่งรวดเร็วเม่ือได้รับนํา้ในช่วงตอ่มา โดยเฉพาะใน
ระยะแรกของการเจริญเตบิโต  และจะเป็นไปในลกัษณะตรงกนัข้ามถ้าการขาดนํา้เกิดขึน้ในระยะข้าวเร่ิม
สร้างรวงออ่น ดอกข้าวบานและภายเมลด็กําลงัพฒันาซึง่จะมีผลกระทบมากท่ีสดุตอ่ผลผลติ ภายหลงัข้าว
สะสมแป้งในเมลด็เตม็แล้วเกิดผลกระทบน้อยท่ีสดุและมีรายงานวา่ข้าวจะได้รับผลกระทบจากการขาดนํา้
มากท่ีสดุตัง้แต ่20 วนัก่อนการออกรวง และ 10 วนัหลงัการออกรวงและข้าวต้องการนํา้มากท่ีสดุในระยะนี ้
ด้วย และมีข้อมลูจากหลายแหลง่ท่ียืนยนัตรงกนัวา่ช่วงระยะเวลาวกิฤตของการขาดแคลนนํา้และช่วงเวลาท่ี
ข้าวต้องการนํา้มากคือช่วงระยะเวลาเดียวกนั 

การปฏิบตัใินการจดัการนํา้ให้สมัพนัธ์กบัการเจริญเตบิโตของข้าว ได้แบง่ออกเป็นระยะเวลาตา่งๆ 
ดงันี ้

 ระยะกล้า หรือระยะ 7-10 วนัหลงัหวา่นข้าวใหม ่ ข้าวมีความต้องการนํา้คอ่นข้างน้อย มีความ
ต้องการเพ่ือการบงัคบัให้เมลด็งอก  ซึง่ในความเป็นจริงถ้าเมลด็ถกูแช่นํา้ การพฒันาของราก
ข้าวจะมีผลกระทบจากการขาดออกซเิจนมากกวา่  แตก่ารควบคมุระดบันํา้ในนาในระยะแรก
หลงัข้าวงอกแล้วจะมีผลดีและสง่เสริมการใช้ปัจจยัการผลติในด้านการจดัการผลติด้านอ่ืนๆ 
เช่น กําจดัวชัพืช และเพิ่มประสทิธิภาพการใช้ปุ๋ ยเคมี 

 ระยะการเจริญเตบิโตทางลําต้นและใบ (เร่ิมแตกกอ-แตกกอสงูสดุ) ข้าวท่ีมีการแตกกอมาก ถือ
วา่เป็นปัจจยัสําคญัท่ีนําไปสูผ่ลผลติสงู หลงัจากปักดําควรให้นํา้ในแปลงอยา่งเพียงพอเพ่ือช่วย
ให้รากข้าวเจริญเตบิโตแผข่ยายทัง้ในแนวราบและแนวด่ิงภายหลงัการพฒันาของรากในระยะ
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กล้า เพ่ือชว่ยให้ข้าวมีระบบรากแข็งแรง แตกกอได้ดี  ในแปลงนามีนํา้คอ่นข้างน้อยการเจริญ
ของรากในแนวดิง่จะมีมากกวา่ในแปลงนาท่ีมีนํา้มากเกินไป  ท่ีจะมีผลทําให้ข้าวจะมีลําต้นสงู
และมีอตัราการแตกกอต่ํา ใบมีสีซีด ออ่นแอ ใบแปละนํา้ หกัล้มได้งา่ย 

 ระยะการเจริญเตบิโตทางด้านพนัธุ์  (สร้างรวงออ่น - ออกดอกและสะสมนํา้หนกัแห้งในเมลด็) 
ระยะนีเ้ป็นช่วงท่ีข้าวต้องการนํา้มาก และเป็นช่วงวิกฤตท่ีข้าวจะขาดนํา้ไมไ่ด้ และเกิดผล
กระทบอยา่งรุนแรงตอ่ผลผลติ  เน่ืองจากมีอตัราเมลด็ลีบสงูมาก (ม้านนํา้) แตถ้่าข้าวได้รับนํา้
มากเกินไปในระยะข้าวตัง้ท้องต้นข้าวจะออ่นและหกัล้มง่ายซึง่มีผลตอ่ผลผลติเช่นเดียวกนัถ้า
การหกัล้มนัน้เกิดขึน้ในช่วงข้าวออกดอกและเมลด็กําลงัพฒันา 

 ระยะสกุแก่ (ก่อนการเก็บเก่ียว 1-2 สปัดาห์) เมลด็ข้าวเปลีย่นเป็นสีเหลือง ข้าวไมต้่องการนํา้ 
การระบายนํา้ออกจากแปลงนาก่อนการเก็บเก่ียว 10-15 วนั จะช่วยเร่งให้ข้าวสกุแก่สม่ําเสมอ 
และพืน้นาแห้งเหมาะสําหรับการเก็บเก่ียวด้วยเคร่ืองจกัร และทําให้มีอตัราการสญูเสียผลผลติ
จากการเก็บเก่ียวลดน้อยลง 

ปริมาณนํา้มีข้าวต้องการในแตล่ะช่วงการเจริญเตบิโต ทัง้หมด  รวมทัง้นํา้ท่ีใช้ในการตกกล้า เตรียม
ดนิ ปลกูจนกระทัง่เก็บเก่ียว ขึน้กบัปัจจยัตา่งๆหลายประการ ตัง้แต ่  ฤดกูาลปลกู ชนิดของดนิ  ความอดุม
สมบรูณ์ของดนิ ความลาดเทของพืน้ท่ี อตัราการสญูเสียนํา้ ความลกึของระดบันํา้ใต้ดนิ พืน้ท่ีปลกูข้าว  
ประสทิธิภาพการเก็บกกันํา้  ประเภทของข้าว ระยะการเจริญเตบิโตของข้าว  วิธีเตรียมดนิ วธีิปลกู  และการ
ระบายนํา้ 

 ปริมาณนํา้ท่ีข้าวต้องการสําหรับการตกกล้า  มีความต้องการในการเตรียมแปลงกล้า 150-200 
มิลลเิมตร และ ต้องการอีก 250-400 มิลลเิมตร สําหรับการหลอ่เลีย้งกล้านาน 20-30 วนั (กล้า 
100 ตารางเมตรปักดําในพืน้ท่ี 1 ไร่) 

 ปริมาณนํา้ท่ีต้องการสาํหรับเตรียมแปลงปลกู  มีความต้องการนํา้ในการเตรียมดนิประมาณ 
250-350 มิลลเิมตร ขึน้กบัชนิดของดนิ ความสามารถในการอุ้มนํา้ และประสทิธิภาพในการ
เก็บกกันํา้  นํา้ช่วยให้ดนิออ่นตวัการปฏิบตังิานตามขัน้ตอนของการเตรียมดนิเป็นไปได้ง่าย 

 ปริมาณนํา้ท่ีต้องการสาํหรับหลอ่เลีย้งต้นข้าวตลอดฤดปูลกู  ข้าวทัว่ไปท่ีปลกูในประเทศไทยจะ
มีช่วงการเจริญเตบิโตประมาณตัง้แต ่90-120 วนั และลดลง 10-20 วนัสําหรับข้าวท่ีมีอายกุาร
เก็บเก่ียวสัน้  ปริมาณการใช้นํา้ขึน้กบัระดบันํา้ท่ีต้องการขงัในนา การจดัการนํา้ ชนิดของดนิ 
และการระเหยนํา้ โดยทัว่ไปตลอดระยะการเจริญเตบิโตของข้าวมีความต้องการนํา้ 800-1200 
มิลลเิมตร (6-10 มิลลเิมตร/วนั) ปกตเิกษตรกรจะขงันํา้ 10-15 เซนตเิมตร ตลอดฤดปูลกูถ้า
สามารถจดัการนํา้ได้ 

ปัจจบุนัเกษตรกรนิยมปลกูข้าวแบบปลกูเมลด็โดยตรงเพ่ือลดเวลา แรงงาน และต้นทนุการผลติ 
โดยเฉพาะพืน้ท่ีนาชลประทานภาคกลาง เกษตรกรจะปลกูข้าวแบบหวา่นนํา้ตมเป็นสว่นใหญ่ ซึง่การปลกู
ข้าววิธีนีไ้มจํ่าเป็นต้องใช้นํา้สําหรับการตกกล้าและเตรียมแปลงกล้า ทําให้สามารถลดปริมาณการใช้นํา้ใน
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สว่นนีล้งไปได้ 400-600 มิลลเิมตร ซึง่ ยงยศ (2537) ได้ให้ข้อมลูปริมาณการใช้นํา้ของข้าว (ETP) และการ
เตรียมแปลงปลกูสําหรับพนัธุ์ข้าว อาย ุ 120 วนั ในนาดนิเหนียว มีความต้องการนํา้ประมาณ 1,075 
มิลลเิมตร ในฤดนูาปรัง และ 920 มิลลเิมตร ในฤดนูาปี 
 
4.3 วิธีการจดัการนํา้และประสิทธิภาพการใช้นํา้ในนาข้าว 

อทุยั (2541) และ ยงยศ (2537 ) กลา่ววา่การให้นํา้พืชทําได้หลายวิธี เชน่ให้นํา้ทางผิวดนิ ใต้ดนิ 
ฉีดฝอย และระบบนํา้หยด แตผู่้ปลกูจะเลือกวิธีการจดัการนํา้แบบไหน หรือ อยา่งไร ในแตล่ะพืชก็มีข้อท่ีผู้
ปลกูควรพิจารณา และแตล่ะวิธีก็มีข้อจํากดัแตกตา่งกนั เพ่ือให้ได้การจดัการนํา้วิธีท่ีเกิดประสทิธิภาพ 
คุ้มคา่กบัการลงทนุสงูท่ีสดุ สําหรับประเทศไทย วิธีการจดัการนํา้ท่ีดีและปฏิบตักินัมากในเขตชลประทานท่ี
ควบคมุนํา้ได้คือวิธีการให้นํา้บนผิวดนิ  (surface irrigation)  ซึง่มีวิธีการให้นํา้แบง่เป็น 2 ลกัษณะ คือ แบบ
ท่วมผิวดนิเป็นผืนใหญ่ (flooding) ท่ีนิยมใช้กบัข้าวหรือพืชท่ีทนทานนํา้ท่วมขงั และวธีิการให้นํา้แบบทว่ม
เฉพาะร่อง (furrow) ท่ีนิยมใช้กบัพืชไร่ พืชผกั หรือไม้ผล  การให้นํา้บนผิวดนิมีข้อดี คือ 

 สามารถให้นํา้แก่พืชในระยะสัน้ๆ ทําให้คลอ่งตวั โดยใช้เวลาเพียง 1-2 วนั กรณีท่ีพืชมีความ
ต้องการนํา้มากเป็นพิเศษ 

 ใช้ได้กบัพืชทกุชนิด ลงทนุต่ําเน่ืองจากนํา้ไหลจากท่ีสงูลงท่ีต่ํา ไมต้่องอาศยัเคร่ืองมืออยา่งอ่ืน
ความเสียหายตอ่พืชเกิดขึน้ได้ยาก 

แตพื่น้ท่ีท่ีจดัการนํา้แบบนีต้้องมีความราบเรียบสม่ําเสมอและลาดเท ขณะเดียวกนัต้องมีแหลง่นํา้
สมบรูณ์ บางพืน้ท่ีมีปัญหาการระบายนํา้และใช้แรงงานในการจดัการคอ่นข้างมาก สําหรับวธีิการให้นํา้ใน
นาข้าวจะใช้การให้นํา้แบบทว่มผิวดนิเป็นผืนใหญ่  (flooding) ซึง่การให้นํา้แบบนีย้งัสามารถจําแนกวิธีการ
ออกไปได้อีก 4 แบบคือ 

 ให้นํา้แบบทว่มเป็นผืนยาว (grade broader) การให้นํา้วิธีนีเ้ป็นการให้นํา้ทว่มผิวดนิในแปลงท่ี
มีคนัดนิล้อมรอบ มีความลาดเทจากหวัแปลงไปท้ายแปลง มีประสทิธิภาพการให้นํา้ สงู 60-85 
เปอร์เซน็ต์ เหมาะสําหรับข้าวและพืชท่ีปลกูโดยไมเ่ตรียมดนิ หรือปลกูโดยวธีิหวา่นใช้ได้ดีกบั
ดนิทกุชนิดท่ีมีอตัราการซาบซมึนํา้คอ่นข้างต่ํา แตไ่มเ่หมาะกบัดนิทรายท่ีมีอตัราการซาบซมึนํา้
สงู และมีความลาดเทไมเ่กิน 0.5 เปอร์เซน็ต์ 

 การให้นํา้ท่วมเป็นผืนราบ  (level broader หรือ  basin) เป็นวิธีการให้นํา้ทว่มผิวดนิในแปลง
ปลกูท่ีราบเรียบมีคนัดนิล้อมรอบมีความลาดเทเลก็น้อย และใช้อตัราการให้นํา้สงูเพ่ือให้ท่วม
ผิวดนิอยา่งรวดเร็วในระยะเวลาสัน้ๆ โดยเปิดนํา้เข้าในแปลงด้านใดด้านหนึง่หรือหลายด้านท่ีมี
ความลาดเทสงูกวา่ บางครัง้เรียกการให้นํา้วิธีนีว้า่ทว่มเป็นอา่ง (basin) อตัราการให้นํา้แบบนี ้
ไมค่วรน้อยกวา่ 2 เท่าของคา่เฉลี่ยอตัราการซาบซมึนํา้ของดนิ  เหมาะกบัดนิท่ีมีอตัราการซาบ
ซมึนํา้ปานกลาง-ต่ํา (50 มิลลเิมตร/ชัว่โมง) ใช้ได้ดีกบัการให้นํา้พืชทกุชนิดโดยเฉพาะข้าว มี
ประสทิธิภาพการใช้นํา้สงู 60-85 เปอร์เซน็ต์ 
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 การให้นํา้เป็นผืนตามเส้นคอนทวัร์ (contour level) วิธีนีด้ดัแปลงมาจากแบบทว่มเป็นผืนราบ
โดยเปล่ียนแนวคนัดนิให้มาอยูต่ามแนวเส้นคอนทวัร์ พืน้ท่ีท่ีเหมาะสมกบัการให้นํา้วธีินีค้วร
ราบเรียบสม่ําเสมอมีความลาดเทไมเ่กิน 0.5 เปอร์เซน็ต์ การให้นํา้ในแปลงต้องอตัราสงู
มากกวา่อตัราการซาบซมึนํา้ของดนิ พืน้ท่ีดนิควรเป็นดนิเนือ้ละเอียดมีอตัราการซาบซมึเฉลี่ย
ไมเ่กิน 4 มิลลเิมตร/วนั สําหรับข้าวท่ีมีนํา้ขงัตลอดเวลา 

 การให้นํา้ท่วมเป็นแนวเส้นคอนทวัร์ (contour ditch) เป็นวิธีการให้นํา้จากคตูามแนวเส้นขนาน
กบัคอนทวัร์ การให้นํา้ทําได้โดยการปิดกัน้คสูง่นํา้ด้วยฝายหรืออาคารทดนํา้ในนาให้นํา้ในคมีู
ระดบัสงูขึน้ นํา้ก็จะไหลเข้าแปลงตามร่องเปิดหรือผา่นท่อไซฟอน การให้นํา้วธีินีเ้หมาะกบัพืช
ทกุชนิดท่ีปลกูแล้วไมพ่รวนดนิ และมีอตัราการซาบซมึนํา้ต่ํามีความลาดเท 0.5-1.5 เปอร์เซน็ต์ 
และจดัวา่เป็นวิธีการให้นํา้ท่ีมีประสทิธิภาพมากวิธีหนึง่ 

อยา่งไรก็ดีการสง่นํา้ในแปลงนา เกษตรกรจะเลือกใช้วธีิการใดขึน้กบัปริมาณนํา้ แหลง่นํา้ท่ีมี สิง่
อํานวยความสะดวกด้านการชลประทาน เช่น คสูง่นํา้ อาคารทดนํา้ เหมืองฝายในไร่นา โดยพิจารณา
ลกัษณะภมูิประเทศ คณุสมบตักิารซาบซมึนํา้ เนือ้ดนิ การเตรียมดนิ และวิธีการปลกู ร่วมด้วยเพ่ือให้การให้
นํา้เกิดประสทิธิภาพสงูและมีการสญูเสียนํา้น้อยท่ีสดุ  ในแปลงเกษตรกรทัว่ไปท่ีอยูห่่างจากคสูง่นํา้
ชลประทานสว่นใหญ่จะให้นํา้ในนาข้าวแบบท่วมเป็นอา่ง โดยสบูเข้าจากคสูง่นํา้ หรือเหมืองฝายท่ีมีระดบั
นํา้ต่ํากวา่พืน้ท่ีแปลงเข้าขงัในแปลงนาท่ีมีคนัดนิล้อมรอบจากด้านท่ีมีความลาดเทสงูกวา่  ดงันัน้ การ
ควบคมุนํา้โดยไมเ่กิดการร่ัวไหลออกจากแปลงด้านข้างจงึเป็นเร่ืองสําคญั และไมทํ่าให้ต้องสบูนํา้เข้าแปลง
เพ่ือรักษาระดบันํา้บอ่ยครัง้เกินไปเป็นผลให้เสียคา่ใช้จ่ายในการจดัการนํา้เพิม่ขึน้ สว่นเกษตรกรท่ีอยูใ่กล้คู
สง่นํา้ชลประทานท่ีมีระดบันํา้สงูกวา่พืน้ท่ี การให้นํา้จะใช้วิธีการเปิดเข้าแปลงจากอาคารทดนํา้ในไร่นา หรือ
ผา่นท่อไซฟอน ซึง่วธีิการนีเ้กษตรกรจะได้รับความสะดวกในการจดัการนํา้ เน่ืองจากไมต้่องสบู ประหยดั
แรงงานและคา่ใช้จ่ายด้านนํา้มนัเชือ้เพลงิ  และพืน้ท่ีท่ีสามารถจดัการนํา้ในนาได้ดีมกัจะอยูใ่นเขตจดัรูป
ท่ีดนิซึง่มีเป็นจํานวนน้อย สว่นใหญ่จะเป็นพวกแรก สําหรับการให้นํา้แบบท่วมเฉพาะร่อง (furrow) ซึง่เป็น
วิธีการให้นํา้บนผิวดนิอีกวธีิหนึง่เป็นวิธีการให้นํา้ท่ีเหมาะสําหรับใช้กบัการปลกูพืชไร่ พืชผกัหรือไม้ผล จงึไม่
ขอกลา่วถงึ ณ ท่ีนี ้
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บทที่ 5 
 

ระบบการจัดการนํา้ในนาข้าวชลประทาน 
 

5.1 ระบบการจัดการนํา้ในนาข้าว 
จากท่ีเคยกลา่วถึงแล้วในตอนต้น การปลกูข้าวในประเทศไทยมีวิธีการเขตกรรมปลกูข้าวแตกตา่ง

กนัไปตามลกัษณะการใช้นํา้ซึง่แบง่ออกได้เป็น 2 นิเวศน์ คือใช้นํา้ฝน และนํา้จากแหลง่นํา้ผิวดนิหรือ
ชลประทาน การปลกูข้าวในพืน้ท่ีอาศยันํา้ฝน การควบคมุปริมาณนํา้ หรือจดัการนํา้ในแปลงนาให้มี
ความสมัพนัธ์กบัช่วงอายกุารเจริญเตบิโตของข้าวผู้ปลกูข้าวในเขตใช้นํา้ฝนจะต้องทราบและศกึษาสภาพ
ภมูิอากาศ ในพืน้ท่ีแตล่ะแหลง่ปลกูเป็นอยา่งดีเพ่ือจดัการปลกูภายใต้ความสมัพนัธ์ของดนิ นํา้ พืช เป็นไป
อยา่งใกล้ชิดมาก เพ่ือให้การผลติข้าวประสบความสําเร็จ ได้รับผลผลติตามวตัถปุระสงค์ตอ่ไป  แตใ่นบางปี
ท่ีเกษตรกรประสบปัญหาสภาพการแปรปรวนของฝน เช่นฝนตกน้อยหรือมากเกินไป หรือมีการกระจายตวั
ของฝนไมส่ม่ําเสมอก็อาจสง่ผลกระทบตอ่การเจริญเตบิโตของข้าวและมีผลทําให้ได้รับผลผลติต่ํา  แม้แตใ่น
เขตชลประทานในบางปีท่ีมีปริมาณนํา้ต้นทนุน้อย การผลติข้าวนาปรังท่ีอยูใ่นเขตชลประทานยอ่มได้รับ
ผลกระทบ  ลดัดาวลัย์ และคณะ (2544) รายงานวา่ปัจจบุนัประเทศไทยมีพืน้ท่ีปลกูข้าวนาชลประทาน
ประมาณ 15 ล้านไร่ แตมี่เพียง 1.5 ล้านไร่ เทา่นัน้ท่ีมีศกัยภาพได้รับนํา้ชลประทานอยา่งสมบรูณ์และไมมี่
ปัญหาการขาดแคลนนํา้ในระหวา่งฤดปูลกู ดงันัน้ นํา้จงึเป็นปัจจยัการผลติข้าวขัน้พืน้ฐานสําคญัท่ีเกษตรกร
จะต้องมีการจดัการนํา้สําหรับการปลกูข้าวในระดบัเหมาะสมและมีประสทิธิภาพซึง่ ทศันีย์ (2543) , ดเิรก 
(      ) และ บริบรูณ์ (2540) ได้กลา่วถงึระบบการจดัการนํา้ชลประทานในนาข้าวดงันี ้

 การขงันํา้ในนาตลอดฤดปูลกูระดบัความลกึ 2.5-7.5 เซนตเิมตร (shallow continuous 
flooding) การขงันํา้แบบนีใ้ช้ได้ดีกบัพนัธุ์ข้าวท่ีได้รับการปรับปรุงใหม ่ผลการทดลองท่ี IRRI 
พบวา่การขงันํา้ระดบัตืน้ไมทํ่าให้ผลผลติข้าวแตกตา่งกบัการขงันํา้ในระดบัสงู ในชว่ง
ระยะเวลาให้นํา้เท่าๆ กนั (85-90 วนั)และมีประสทิธิภาพการใช้นํา้ 1.02 กรัม/นํา้ 1 ลติร 

 การขงันํา้ในนาตลอดฤดปูลกูระดบัความลกึ 15 เซนตเิมตร (deep continuous flooding) การ
ขงันํา้ในระดบัลกึให้ผลผลติไมแ่ตกตา่งกบัการขงันํา้ระดบัตืน้ บางครัง้ผลผลติข้าวจะลดลงหาก
มีระดบันํา้สงูมากเกินไปสําหรับข้าวบางพนัธุ์ และเห็นได้ชดัเจนในพนัธุ์ H-4  แตไ่มแ่ตกตา่งกนั
ในพนัธุ์ IR8  (ตารางท่ี 7 ) การเพิ่มระดบันํา้จะมีผลทําให้ข้าวมีลําต้นสงูขึน้แตกกอลดลง 
ประสทิธิภาพการใช้นํา้มีคา่ประมาณ 0.95 กรัม/นํา้ 1 ลติร และมีปริมาณการใช้นํา้มากกวา่
เน่ืองจากการซมึลกึ ซมึด้านข้างมากกวา่การขงันํา้ระดบัตืน้ 
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ตารางที่ 7  อิทธิพลการจดัการนํา้ ตอ่ผลผลติ (กก./ไร่) ข้าวพนัธุ์ IR8 และ H-4  (ฤดฝูน ค.ศ.1966) 
 

กรรมวิธีการจดัการนํา้ IR8 H-4 
ขงันํา้ระดบั 10 ซม. 
ระบายนํา้กลางฤด ู
ขงันํา้ระดบั 25 ซม. 
ใช้นํา้ฝน 

816 
848 
816 
736 

256 
384 
336 
512 

 

ที่มา : De Datta,1981 
 

 การสง่นํา้ในนาแบบไหลผา่น (continuous flowing irrigation) การให้นํา้แบบนีมี้ประโยชน์
มากในเขตร้อนท่ีอณุหภมูินํา้สงู การให้นํา้ผา่นแปลงตลอดเวลาช่วยลดอณุหภมูินํา้และดนิได้ 
ขณะเดียวกนัสามารถนําวิธีการนีไ้ปใช้ในเขตหนาว  แตก่ารปลอ่ยให้ดนิอยูใ่นสภาพ oxidized 
จะช่วยเพิ่มปริมาณออกซเิจนให้แก่ดนิ และให้ผลผลติข้าวไมแ่ตกตา่งกบัการจดัการนํา้แบบขงั
ตลอดฤดปูลกู แตพ่บวา่การจดัการนํา้แบบนีใ้ช้ปริมาณนํา้ตอ่ฤดปูลกูมาก 458 เซนตเิมตร และ
มีประสทิธิภาพการใช้นํา้ต่ํา 0.18 กรัม/นํา้ 1 ลติร และจากการท่ีมีการปลอ่ยนํา้ผา่นแปลง
ตลอดเวลาทําให้เกิดการสญูเสียธาตอุาหารไปจากแปลงปลกูโดยการชะล้าง โดยเฉพาะธาตุ
ไนโตรเจนสญูเสียไปถึง 0.8-1.6 กิโลกรัม/ไร่/ฤดปูลกู นอกจากนัน้สภาพเปียกสลบัแห้งยงั
สง่เสริมการสญูหายของไนโตรเจนโดยขบวนการ  Denitrification 

 การให้นํา้แบบหมนุเวียน (rotational irrigation) เป็นการให้นํา้ข้าวแบบเป็นรอบเวร สลบัเป็น
ช่วง ๆ  ระหวา่งนํา้ขงักบันํา้แห้ง โดยไมจํ่าเป็นต้องขงันํา้ตลอดเวลา เหมาะสําหรับพืน้ท่ีท่ีมีนํา้
แตมี่น้อย และต้องการสงวนนํา้ไว้ใช้ในกิจกรรมอ่ืนในไร่นา  และตลอดฤดปูริมาณการใช้นํา้มี
คอ่นข้างต่ํา 60-70 เซนตเิมตร/ฤดปูลกูและมีประสทิธิภาพการใช้นํา้สงู ผลผลติท่ีได้รับไม่
แตกตา่งกบัการขงันํา้ตลอดฤดปูลกู (ตารางท่ี 8) แตว่ิธีการนีย้งัคงมีข้อจํากดัมาก เน่ืองจากมี
ปัญหาวชัพืชรุนแรง และจําเป็นต้องใช้ประสบการณ์ในด้านการจดัการดนิ ปุ๋ ยและวชัพืชเป็น
กรณีพิเศษ 

 การระบายนํา้ออกจากนากลางฤดปูลกู (mid-season soil drying) การจดัการนํา้แบบนีช้่วย
ทําให้ดนินาอยูใ่นสภาพ oxidized เพ่ือประโยชน์ในการระบายสารพษิ และคาร์บอนไดออกไซค์
ท่ีเกิดขึน้ในนาออกไป (ตารางท่ี 9) และมีผลทําให้ธาตอุาหารบางชนิดถกู oxidized ไปเป็น
ประโยชน์ตอ่การเจริญเตบิโตของข้าว และนิยมปฏิบตัใินนาเขตหนาวท่ีอตัราการยอ่ยสลายของ
อินทรียวตัถต่ํุา 

 การทํานานํา้ฝน (rain fed) การจดัการนํา้ในพืน้ท่ีนํา้ฝนไมส่ามารถทําได้ เน่ืองจากการตกของ
ฝนอยูน่อกเหนือการควบคมุ ทัง้ระยะเวลาการตกและปริมาณการตก บางครัง้จงึพบวา่มีนํา้
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มากเกินไปหรือน้อยเกินไป  การลดความเสียหายของผลผลติกรณีนํา้ฝนมีน้อยอาจทําได้โดย
ลดปริมาณการสญูเสียนํา้จากการซมึลง ไหลบา่ และใช้พนัธุ์ข้าวให้มีอายเุหมาะสมสมัพนัธ์กบั
ปริมาณและการกระจายตวัของฝนในแตล่ะพืน้ท่ี และควรมีคณุสมบตัคิวามต้านทาน หรือ
ทนทานความแห้งแล้ง และอยา่งน้อยผู้ปลกูต้องรู้ข้อมลูคา่เฉลี่ยย้อนหลงัการตกกระจายของ
ฝนหลายๆ ปี และควรรู้คา่ปริมาณการระเหยนํา้จากผิวนํา้ และฤดปูลกูข้าวควรเร่ิมในเดือนท่ีมี
ปริมาณนํา้ฝนไมน้่อยกวา่นํา้ท่ีระเหยไปจากผิวนํา้ช่วงนัน้ สว่นในกรณีนํา้ฝนมีมากผู้ปลกูควรรู้
วิธีการท่ีจะระบายนํา้จากแปลงนาออกไปโดยเร็วท่ีสดุและในพืน้ท่ีท่ีประสบปัญหานํา้ทว่มขงั
จะต้องเลือกพนัธุ์ข้าวท่ีมีคณุสมบตัเิจริญเตบิโตในสภาพนํา้ลกึ หรือทนทานตอ่ภาวะนํา้ท่วม
และยืดลําต้นหนีนํา้ได้ เพ่ือไมก่่อให้เกิดความสญูเสียตอ่ผลผลติ 

 
ตารางที่ 8  อิทธิพลของการให้นํา้แบบหมนุเวียนตอ่การเจริญเตบิโตและผลผลติข้าว 2 พนัธุ์  
 

ช่วงการให้นํา้(วนั) ความสงู (ซม.) จํานวนต้น/กอ (ต้น) นํา้หนกัแห้ง (ก/กอ.) ผลผลติ (กก/ไร่) 
IR20  (116) 

4 
6 
8 

10 
IR480-5-9 (121) 

4 
6 
8 

10 

 
102 
97 
98 
92 
 

93 
87 
86 
79 

 
18 
18 
17 
12 
 

17 
15 
15 
13 

 
53 
47 
49 
37 
 

55 
46 
52 
47 

 
1,152 
1,136 
1,088 
896 

 
1,120 
1,056 
1,024 
832 

 
ตารางที่ 9      อิทธิพลการระบายนํา้กลางฤดปูลกูตอ่การเปล่ียนแปลง reduction product บางชนิด 
 

reduction product สภาพการขงันํา้ 
สปัดาห์ท่ีขงันํา้ 

4 6 8 10 12 14 
Organic acid (ml/l) 
 
Reducting substances (mg/l) 
 

ขงันํา้ 
ขงันํา้+ระบายภายใน 
ขงันํา้ 
ขงันํา้+ระบายภายใน 

3.7 
3.1 
25 
18 

6.3 
5.9 
27 
20 

8.4 
4.7 
26 
17 

10.8 
6.2 
28 
14 

11.3 
7.8 
26 
14 

10.7 
7.8 
20 
11 

ที่มา : ดดัแปลงจาก De Datta,1981 
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5.2 ข้อควรพจิารณาในการให้นํา้ในนาข้าว 
การพิจารณาสง่นํา้ในนาข้าว ควรคํานงึถึงปริมาณความต้องการนํา้ของข้าวแตล่ะพนัธุ์  โดยมี

ความสมัพนัธ์กบัการเจริญเตบิโตและปริมาณนํา้ท่ีมีอยู ่ ดเิรก (       ) สรุปวา่ระยะสําคญัท่ีข้าวขาดนํา้และมี
ผลกระทบรุนแรงตอ่ผลผลติมี 2 ระยะคือ ระยะปักดําใหม ่ช่วงข้าวตัง้ตวั และระยะข้าวสร้างรวงออ่น-หลงั
ออกดอก 15 วนั อยา่งน้อยควรให้นํา้ให้ดนิมีความชุ่มชืน้ หรืออ่ิมตวัด้วยนํา้  ไมเ่ชน่นัน้แล้ว เมลด็ข้าวจะฝ่อ
ลีบ เน่ืองจากการผสมเกสรไมต่ดิ ผลผลติต่ํา (ภาพท่ี 6) ดงันัน้การให้นํา้จงึต้องพิจารณาสิง่ตา่งๆ ตอ่ไปนี ้

 เม่ือมีนํา้พอเพียง ควรให้นํา้แบบขงัตลอดในระดบั 3-5 เซนตเิมตรในระยะปักดํา-ข้าวสร้างรวง
ออ่น และ รักษาระดบันํา้ 5-8 เซนตเิมตร ในระยะข้าวสร้างรวงออ่น-เมลด็ข้าวสะสมนํา้หนกั
แห้งเตม็เมลด็ (ก่อนเก็บเก่ียว 15 วนั ) 

 เม่ือมีนํา้แตมี่น้อย ควรให้นํา้ในระดบัดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ หรือให้นํา้หมนุเวียนเป็นช่วงให้ผืนนา
แห้งเป็นระยะ ๆ การให้นํา้แบบนีจ้ะลดปริมาณการใช้นํา้ได้มาก แตเ่จริญเตบิโตของข้าวจะ
เป็นไปโดยปกตหิรือผลผลติลดลงบ้าง ขึน้กบัการจดัการผลติเน่ืองจากจะมีปัญหาวชัพืชรุนแรง
มากขึน้ 

 เม่ือขาดนํา้อยา่งรุนแรง ในระยะแรกควรให้นํา้น้อยท่ีสดุไมใ่ห้ข้าวตาย แตใ่นระยะหลงัข้าวสร้าง
รวงออ่นให้นํา้ในลกัษณะดนิชุ่มชืน้ แตผ่ลผลติจะลดลงมากและมีปัญหาการแขง่ขนัของวชัพืช
และการจดัการปุ๋ ยเคมีไมมี่ประสทิธิภาพ  

จากการรวบรวมผลงานค้นคว้าวิจยัการให้นํา้ของข้าวแบบหมนุเวียนของกรมชลประทานระหวา่งปี 
พ.ศ.2518-2526 สรุปได้วา่ การให้นํา้ข้าวไมจํ่าเป็นท่ีจะต้องรักษาระดบันํา้ในนาตลอดเวลา การให้นํา้แล้ว
ปลอ่ยให้นํา้แห้งงวดลงโดยไมใ่ห้หน้าดนิแห้งเกินไป (ความชืน้ดนิท่ีเป็นประโยชน์ 85%) แล้วให้นํา้รอบใหม ่
ไมทํ่าให้ผลผลติข้าวลดลงภายใต้การจดัการวชัพืชท่ีดีพอ และยงัชว่ยประหยดันํา้ใช้และเวลาให้นํา้รวมทัง้
คา่จ้างแรงงานได้ด้วย (ยงยศ และ ลดาวลัย์ ,2530) 
 
5.3 คาํแนะนําการจัดการนํา้ชลประทานในนาข้าว 

สถาบนัวิจยัข้าว และ FAO (2546) ได้ให้คําแนะนําเป็นคูมื่อในด้านการจดัการนํา้อยา่งเหมาะสม
และสอดคล้องกบัประสทิธิภาพการใช้ปัจจยัการผลติข้าวนาชลประทานท่ีสว่นใหญ่ปลกูข้าวโดยวิธีการ
หวา่นนํา้ตม โดยมีสาระสําคญัดงันี ้

การจดัการนํา้ในพืน้ท่ีปลกูข้าว เป็นการจดัการให้สภาพพืน้ท่ีปลกูข้าวมีระดบันํา้หรือปริมาณ
ความชืน้ท่ีเหมาะสม รวมทัง้การแก้ไขปัญหาท่ีเกิดจากความแปรปรวนสภาพดนิฟ้าอากาศตามธรรมชาตใิน
ระหวา่งฤดปูลกู ทัง้ภาวะแล้ง และนํา้ท่วมขงั  นอกจากการปรับปรุงความชืน้ในดนิ การจดัการด้านอ่ืนๆ ก็มี
สว่นสําคญั และมีผลช่วยบรรเทาปัญหาท่ีเกิดขึน้ได้มาก 
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 การปรับปรุงดนิด้วยอินทรียวตัถ ุหรือปุ๋ ยอินทรีย์ชนิดตา่งๆ ช่วยปรับปรุงโครงสร้างดนิทาง
กายภาพให้สามารถอุ้มนํา้รักษาความชืน้ได้มากขึน้ กรณีประสบภาวะแล้ง 

 ใช้พนัธุ์ข้าวท่ีมีคณุสมบตัทินทานตอ่ความแห้งแล้ง หรือมีชีวิตรอดได้ในสภาพนํา้ทว่ม 

 ปรับระยะเวลาปลกู วิธีการปลกู การเตรียมดนิให้เหมาะสมกบัสภาพพืน้ท่ี และสิง่แวดล้อม 

 ใสปุ่๋ ยเคมีอยา่งมีประสทิธิภาพท่ีข้าวสามารถดดูไปใช้ประโยชน์ในชัน้ดนิระดบัลกึกรณีแล้ง หรือ
กระตุ้นการเจริญเตบิโตของรากใหม ่ฟืน้ฟลํูาต้นภายหลงันํา้ทว่ม 

ระดบันํา้ท่ีเหมาะสมในระยะตา่งๆของการเจริญเตบิโตของข้าวท่ีปลกูโดยวิธีการหวา่นนํา้ตม และ
เป็นพืน้ท่ีท่ีไมมี่ปัญหาการขาดแคลนนํา้ในระหวา่งฤดปูลกู นิยมรักษาระดบันํา้ในนาแบบขงัตลอดฤดปูลกู
ในระดบัลกึ (deep continuous flooding) 

 ระยะกล้า หลงัหวา่นข้าวระบายนํา้ออกจากแปลงให้ดนิแห้ง เม่ือข้าวงอกแล้ว 1-2 สปัดาห์
ระบายนํา้เข้าระดบัสงู 3-5 เซนตเิมตร ไมท่่วมคอข้าว 

 ระยะข้าวแตกกอ  เพิ่มระดบันํา้สงูขึน้ 5-10 เซนตเิมตร ซึง่ทําให้ข้าวสามารถแตกกอได้ดีและมี
ลําต้นไมส่งูเกินไป 

 ระยะข้าวเร่ิมสร้างรวงออ่น – ออกดอก เพิม่ระดบันํา้ประมาณ 10-20 เซนตเิมตรเน่ืองจากระยะ
นีเ้ป็นช่วงท่ีข้าวต้องการปริมาณนํา้ใช้มากกวา่ช่วงระยะเวลาอ่ืนๆ 

 ระยะหลงัข้าวออกดอก ควรรักษาระดบันํา้ 10-20 เซนตเิมตร จนกระทัง่ข้าวออกดอกแล้ว 15-
20 วนั หลงัจากนัน้ปลอ่ยนํา้แห้งจากแปลงเพ่ือเร่งการสกุแก่ และพืน้นาแห้งสะดวกในการเก็บ
เก่ียวด้วยเคร่ืองจกัร 

 
5.4  การใช้ปัจจัยการผลิตให้สอดคล้องกับการจัดการนํา้  

 การใช้สารเคมีป้องกนักําจดัวชัพืช 
1. การควบคมุวชัพืชก่อนวชัพืชงอก (pre-emergence) จะต้องให้นํา้เข้าแปลงตัง้แตข้่าวเร่ิม

ตัง้หน่อ (12 วนัหลงัหวา่น) รักษาระดบันํา้คลมุผิวดนิ แล้วหวา่นสารเคมี เหมาะกบัพืน้ท่ีท่ีมี
ความราบเรียบสม่ําเสมอ 

2. การกําจดัวชัพืชหลงัวชัพืชงอก(post-emergence) หลงัหวา่นข้าวต้องปลอ่ยให้ดนิแห้ง
สนิท (15 -20วนัหลงัหวา่น) หลงัวชัพืชงอกแล้วมีใบ 2-3 ใบ ฉีดพน่สารเคมีฆา่วชัพืช 
หลงัจากนัน้ 3 วนั เม่ือวชัพืชตาย เร่ิมให้นํา้เข้านาสงู 5 เซนตเิมตรและคอ่ยๆเพิ่มระดบันํา้ 
เหมาะกบัพืน้ท่ีท่ีเตรียมดนิไมดี่ ไมร่าบเรียบสม่ําเสมอ 

 การใสปุ่๋ ยเคมี ตลอดฤดปูลกูใสปุ่๋ ยเคมีในนาข้าว 2-3 ครัง้ ในระยะข้าวเร่ิมแตกกอ และระยะ
ข้าวเร่ิมสร้างรวงออ่น การใสปุ่๋ ยเคมีท่ีมีประสทิธิภาพควรจดัการนํา้ดงันี ้
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1. ก่อนการใสปุ่๋ ยครัง้แรก (20-25 วนัหลงัหวา่น) ควรให้นํา้ขงัในนาก่อนการใสปุ่๋ ย 3 วนัเป็น
อยา่งน้อย เพ่ือให้บริเวณรอยตอ่ระหวา่งดนิกบันํา้มีอากาศเหลืออยูน้่อยท่ีสดุ ลดการ
สญูเสียปุ๋ ยไนโตรเจนจากขบวนการทางชีวภาพลงได้ 

2. การใสปุ่๋ ยเคมีทกุครัง้ต้องลดระดบันํา้ลงเหลือน้อย  3-5  เซนตเิมตร (คลมุผิวดนิ) เพ่ือเพิ่ม
ประสทิธิภาพการใช้ปุ๋ ย และคงรักษาระดบันํา้อยา่งน้อย 7 วนัแตอ่ยา่ปลอ่ยให้ดนิแห้ง หลงั
การใสปุ่๋ ยแล้วจงึเพิม่ระดบันํา้ให้สงูขึน้ 

3. ตรวจดกูารร่ัวซมึของคนันาเพ่ือเพิ่มความสามารถในการเก็บรักษาระดบันํา้ 
 
5.5 พฤตกิรรมการจัดการนํา้เพื่อปลูกข้าวนาชลประทานของเกษตรกรภาคกลาง 

กรมควบคมุมลพิษ (2543) ได้ศกึษาการจดัการผลติข้าวนาชลประทานของเกษตรกรในเขตพืน้ท่ีรับ
นํา้โครงการเจ้าพระยาใหญ่ด้านตะวนัตก (ลุม่นํา้ท่าจีน)  พืน้ท่ี 4 จงัหวดั คือ  จงัหวดัชยันาท  จงัหวดั
สพุรรณบรีุ จงัหวดันครปฐม และจงัหวดัสมทุรสงคราม จากข้อมลูการสมัภาษณ์เกษตรกรท่ีทํานา
ชลประทานในพืน้ท่ีดงักลา่วจํานวน 400 ราย ในด้านการจดัการนํา้ เน่ืองจากพืน้ท่ีทํานาอยูใ่นเขต
ชลประทานสมบรูณ์ เกษตรกรมีพฤตกิรรมใช้นํา้สิน้เปลือง ฤดกูาลผลติถกูกําหนดโดยนํา้ในคลอง
ชลประทาน ในปีหนึง่ๆ เกษตรกรสามารถทํานาได้อยา่งน้อย 2 ครัง้หรือมากกวา่โดยปลกูข้าวแบบหวา่นนํา้
ตมโดยใช้ข้าวพนัธุ์ผสมไมไ่วตอ่ช่วงแสงท่ีมีอายกุารเก็บเก่ียวสัน้ระหวา่ง 100-110 วนั  และเตรียมดนิแบบ
หยาบๆรีบเร่ง ซึง่สามารถวเิคราะห์การจดัการนํา้ในแตล่ะช่วงดงันี ้

 ช่วงก่อนการเตรียมดนิครัง้แรก เกษตรกรทกุรายเตรียมดนิแบบเปียกท่ีต้องทดนํา้เข้านาหลงัการ
เผาฟาง ก่อนการเตรียมดนิครัง้แรก เกษตรกรร้อยละ 54 ขงันํา้ไว้ในนาเป็นเวลา 2 สปัดาห์ ร้อย
ละ 35 ขงันํา้ในนา 1 สปัดาห์ และร้อยละ 11 ขงันํา้ไว้ 3 สปัดาห์ แล้วจงึไถดะ 

 การแช่ขงันํา้ในกระทงนาก่อนการคราดทําเทือก เกษตรกรร้อยละ 85.25 หลงัการไถดะแช่ขงันํา้
ในกระทงนาสงู 10-15 เซนตเิมตร 10.25 เปอร์เซน็ต์ ของเกษตรกรขงันํา้ในกระทงนาสงู 16-20 
เซนตเิมตรและมีเพียงร้อยละ 4.50 ท่ีขงันํา้ในกระทงนาสงูน้อยกวา่ 10 เซนตเิมตร โดยเฉล่ีย
เกษตรกรขงันํา้ในกระทงนาสงู 12.61 เซนตเิมตรหลงัการเตรียมดนิครัง้แรก 

 หลงัการหวา่นข้าว เกษตรกรทกุรายระบายนํา้ทิง้จากแปลงเพ่ือให้เมลด็ข้าวงอกสม่ําเสมอ และ
สง่นํา้ขงัแปลงหลงัการฉีดพน่สารป้องกนักําจดัวชัพืช เกษตรกรสว่นใหญ่ 94.25 รักษาระดบันํา้
สงู 3-5 เซนตเิมตร ร้อยละ 5.75 รักษาระดบันํา้  1-2 เซนตเิมตร  

 ในระยะข้าวแตกกอ แตกกอสงูสดุ ถงึข้าวเร่ิมสกุแก่ เกษตรกรสว่นใหญ่ร้อยละ 84.5 ระบายนํา้
เข้าในแปลงสงู 6-10 เซนตเิมตร สว่นท่ีเหลือร้อยละ 11.0 และ 4.5 ระบายนํา้เพิ่มในนาสงู11-
20 และ 3-5 เซนตเิมตร ตามลําดบั โดยเฉล่ียในระยะข้าวแตกกอจนกระทัง่ข้าวเร่ิมสกุแก่ 
เกษตรกรรักษาระดบันํา้สงู 9.30 เซนตเิมตร ตลอดฤดปูลกู 

 ในระยะข้าวสกุแก่ เกษตรกรทกุรายระบายนํา้ทิง้จากแปลงถ้าสามารถจดัการระบายนํา้ได้ 
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อจัฉรา และคณะ (2540) ได้ศกึษาข้อมลูการจดัการนํา้ของเกษตรกร กรณีตวัอยา่ง โดยได้ศกึษา
และวิเคราะห์การจดัการผลติข้าวนาชลประทาน ในฤดนูาปรังของเกษตรกร ช่ือ นายจํารัส กิจไพบลูย์ 
เกษตรกรทํานาหมู ่ 1 บ้านไร่รถ ตําบลไร่รถ อําเภอดอนเจดีย์ จงัหวดัสพุรรณบรีุ พบวา่ พืน้ท่ีนาของ        
นายจํารัส กิจไพบลูย์ อยูใ่นพืน้ท่ีสง่นํา้ของโครงการชลประทานสามชกุ (สามชกุ-ตลิง่ชนั) จดัการนํา้ในนา
โดยการสบูจากคสูง่ขึน้ขงัท่วมในแปลงนาท่ีมีคนันาล้อมรอบเป็นอา่ง (basin)  หลงัการหวา่นข้าวแล้วปลอ่ย
พืน้นาแห้ง หลงัจากนัน้ 20 วนัจะสบูนํา้เข้านาและคอ่ยๆเพิ่มระดบันํา้สงูมากขึน้ โดยรักษาระดบันํา้คงท่ี
ประมาณ 15-20 เซนตเิมตร  ตลอดฤดปูลกู และจะลดระดบันํา้ลงบ้างเม่ือทําการใสปุ่๋ ยเคมี และเน่ืองด้วย
ดนินาของนายจํารัส เป็นดนิเหนียว ลุม่  ตลอดฤดปูลกู นายจํารัส สบูนํา้เข้านาเพ่ือรักษาระดบันํา้ 5 ครัง้ ไม่
รวมการสบูนํา้ช่วงเตรียมดนิ แตล่ะครัง้สบูนํา้นาน 24 ชัว่โมง โดยพิจารณาสบูนํา้เม่ือระดบันํา้ในนาแห้งมาก 
และจะลดระดบันํา้ลงจนแห้งก่อนการเก็บเก่ียว 10-15 วนั ถ้าทําได้  ซึง่ผลการศกึษาการจดัการนํา้ของ   
นายจํารัส กิจไพบลูย์ คอ่นข้างเป็นไปตามคําแนะนําเร่ืองการจดัการนํา้ในนาข้าว และไมป่ระสบปัญหาขาด
แคลนนํา้ในระหวา่งฤดปูลกู และมีการประยกุต์การจดัการนํา้ในช่วงการหวา่นข้าวใหมท่ี่มีปัญหาดนิไม่
ราบเรียบสม่ําเสมอ และมีขัน้ตอนการเตรียมดนิหยาบและรีบเร่งได้อยา่งเหมาะสม 
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บทที่ 6 
 

การจัดการนํา้อย่างประหยัดเพื่อปลูกข้าว 
 

6.1 แนวทางการปลูกข้าวนาชลประทานโดยใช้นํา้อย่างประหยัด 
นํา้ชลประทานเป็นปัจจยัขัน้พืน้ฐานสําคญัในการผลติข้าว เพ่ือให้ผลผลติข้าวของเกษตรกรมี

เสถียรภาพสม่ําเสมอ โดยเฉพาะการผลติข้าวฤดนูาปรังในเขตพืน้ท่ีลุม่ภาคกลาง ท่ีมีความต้องการนํา้
ชลประทานเสริมเกือบทัง้หมด  และแม้วา่รัฐบาลได้ลงทนุก่อสร้างโครงการชลประทาน พฒันาแหลง่นํา้ใน
พืน้ท่ีตา่งๆ เพิม่ขึน้ แตป่ริมาณนํา้ท่ีเก็บกกัได้ก็ยงัไมเ่พียงพอตอ่ความต้องการของเกษตรกร และมีแนวโน้ม
ขาดแคลนในบางปีท่ีมีสภาวะอากาศแปรปรวนปริมาณนํา้ต้นทนุเก็บไว้ได้น้อย และนอกจากนัน้ยงัมีความ
จําเป็นต้องใช้นํา้ไปในกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีนอกเหนือจากการเกษตร เช่น การประปา การอตุสาหกรรม การผลติ
ไฟฟ้า ตลอดจนใช้ผลกัดนันํา้เคม็ท่ีลกุลํา้เข้ามาในฤดแูล้ง 

สํานกัวิจยัและพฒันาการเกษตรเขต 5 (2544) ได้วิเคราะห์พืน้ท่ีปลกูข้าวนาชลประทานภาคกลาง 
19 จงัหวดั ในปีเพาะปลกู พ.ศ. 2541/2542 (ภาพท่ี 7) พบวา่มีพืน้ท่ีปลกูข้าวนาปรังรวม 3,463,482 ไร่ 
ผลผลติเฉล่ีย 706 กิโลกรัม/ไร่ สว่นในฤดนูาปีมีพืน้ท่ีนอกเขตชลประทานท่ีอาศยันํา้ฝนเพิม่ขึน้มีพืน้ท่ีปลกู
รวมเป็น 9,838,317 ไร่ และมีผลผลติเฉล่ีย 522 กิโลกรัม/ไร่ จากข้อมลูดงักลา่วเห็นได้ชดัเจนวา่ผลผลติข้าว
ในฤดนูาปรังให้ผลผลติเฉล่ียสงูกวา่ฤดนูาปี ซึง่รวมพืน้ท่ีนอกเขตชลประทานท่ีไมมี่ศกัยภาพ ดงันัน้จงึอาจ
กลา่วได้วา่ นํา้ชลประทานคือปัจจยัสําคญัสําหรับการผลติข้าวภาคกลาง และเป็นปัจจยัสําคญัท่ีกําหนด
ฤดกูาลผลติ  หากเกษตรกรท่ีเก็บเก่ียวข้าวเสร็จสิน้ และพบวา่มีนํา้ชลประทานในระบบมากพอ ก็จะทํานา
ในฤดกูาลตอ่เน่ืองทนัที ปัจจบุนัเกษตรกรท่ีทํานาเขตชลประทานภาคกลางจะผลติข้าวได้มากกวา่ปีละ 2 
ครัง้ บางปี 3 ครัง้ ทําให้มีรอบการผลติคอ่นข้างเร็วและไมเ่ป็นฤดกูาล ซึง่ก่อให้เกิดปัญหาหลายประการใน
ขบวนการจดัการผลติข้าวนาชลประทาน  รวมทัง้เร่ืองการจดัสรรและจดัการนํา้ชลประทาน ท่ีไมเ่พียงพอ
ตามท่ีได้กลา่วมาแล้วข้างต้น 

ลดัดาวลัย์ และคณะ (2544) กลา่ววา่ประเทศไทยมีพืน้ท่ีท่ีอยูใ่นเขตสง่นํา้ชลประทาน 15 ล้านไร่ 
แตมี่เพียง 1.5 ล้านไร่เท่านัน้ท่ีรับนํา้ได้ดี พืน้ท่ีสว่นท่ีเหลือมกัประสบปัญหาขาดแคลนนํา้ทํานาโดยเฉพาะ
บางปีท่ีประสบสภาวะฝนแล้ง  กรณีนีรั้ฐบาลมีนโยบายแก้ไขปัญหาโดยสง่เสริมให้เกษตรกรท่ีมีปัญหาขาด
แคลนนํา้ทํานาปรังหนัไปปลกูพืชอ่ืนทดแทน  แตก็่ไมค่อ่ยได้รับการตอบสนองจากเกษตรกรตอ่แนวทางการ
แก้ไขปัญหาของรัฐบาล เกษตรกรท่ีพอจะมีแหลง่นํา้ในพืน้ท่ีหรือไมไ่กลจากพืน้ท่ีก็จะใช้ความพยายามทกุ ๆ
ทางเพ่ือให้ได้นํา้มาใช้หลอ่เลีย้งต้นข้าวแม้วา่จะต้องลงทนุสงูขึน้ นอกจากนัน้แล้ว ดนินาท่ีมีสภาพเป็นดนิ
เหนียวก็ไมมี่ความเหมาะสมหากจะนําไปใช้ประโยชน์เพ่ือปลกูพืชชนิดอ่ืนท่ีไมใ่ช่ข้าว รวมทัง้ผลตอบแทน
ด้านรายได้ยงัไมเ่ดน่ชดัเม่ือเปรียบเทียบกบัการปลกูข้าวท่ีเกษตรกรมีความคุ้นเคย ก็เป็นเหตผุลสําคญัท่ีทํา
ให้เกษตรกรยงัคงผลติข้าวนาปรังตอ่ไป แม้วา่จะต้องประสบสภาวะเสี่ยงตอ่การขาดนํา้ในระหวา่งกลางฤดู
ปลกูก็ตาม   ดงันัน้ การใช้แนวทางการจดัการนํา้อยา่งประหยดัเพ่ือการผลติข้าวนาปรังจงึเป็นวธีิการหนึง่ซึง่ 
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อาจนํามาใช้สําหรับแนะนําเกษตรกรในการจดัการนํา้ โดยลดปริมาณนํา้ใช้ในการผลติข้าวลงอยา่งน้อย 30 
เปอร์เซน็ต์ โดยหลกัการลดระยะเวลาการเก็บกกันํา้ไว้ในกระทงนาให้เหลือน้อยท่ีสดุ โดยพิจารณาถงึ
ความสมัพนัธ์ของการใช้นํา้และการเจริญเตบิโตของข้าวและให้มีผลกระทบตอ่การเจริญเตบิโตและให้ผล
ผลติข้าวน้อยท่ีสดุเป็นวิธีการท่ีมีประสทิธิภาพมากสําหรับการผลติข้าวในเขตชลประทานท่ีมีปัญหาขาด
แคลนนํา้ หรือในพืน้ท่ีท่ีมีนํา้แตมี่น้อยได้เป็นอยา่งดี 
 
6.2 รูปแบบของการจัดการนํา้ในนาข้าวอย่างประหยัด 

โดยหลกัการจดัการนํา้ทัว่ไปท่ีกลา่วถงึวธีิการจดัการนํา้ในนาข้าวซึง่เป็นพืช semi-aquatic plant  
จะเป็นแบบขงันํา้ตอ่เน่ือง (continuous flooding) หรือขงัตลอดฤดปูลกูซึง่ทําได้ทัง้ในแบบของการขงันํา้ใน
ระดบัลกึ (deep continuous flooding) และระดบัตืน้ลกึ (shallow continuous flooding) ซึง่ใช้นํา้ตอ่ฤดู
ปลกูมาก (ทศันีย์,2543) แตว่ิธีการจดัการนํา้ท่ีสามารถจะประหยดันํา้ชลประทานได้ จะต้องใช้วธีิการขงันํา้
แบบไมต่อ่เน่ือง (intermittent flooding) หรือแบบให้นํา้หมนุเวียนโดยการให้นํา้สลบันํา้ขงักบันํา้แห้งเป็น
รอบเวรลดระยะเวลาการขงันํา้ในนา ยงยศ และ ลดาวลัย์ (2530) รายงานวา่ จากการรวบรวมผลการ
ค้นคว้าวิจยัการใช้นํา้ชลประทานแบบหมนุเวียนของฝ่ายวิจยัการใช้นํา้ กรมชลประทาน สรุปได้วา่ การให้นํา้
ในนาข้าวไมจํ่าเป็นต้องขงันํา้ในนาตลอดเวลา โดยให้นํา้รักษาระดบัความชืน้ท่ีเป็นประโยชน์ 85 % 
(available water) แล้วให้นํา้รอบใหมไ่มทํ่าให้ผลผลติข้าวลดลงถ้ามีการจดัการวชัพืชดีพอ และให้
คําแนะนําวา่ในพืน้ท่ีท่ีมีนํา้แตมี่น้อย ควรจดัการนํา้ในระดบัดนิอ่ิมตวัด้วยนํา้ หรือให้นํา้สลบันํา้ขงักบันํา้แห้ง  
ซึง่สามารถลดปริมาณนํา้ใช้ลงไปได้มาก และไมมี่ผลกระทบตอ่ผลผลติ สว่นในพืน้ท่ีท่ีขาดนํา้อยา่งรุนแรง 
ในระยะแรกควรให้นํา้น้อยท่ีสดุเพ่ือไมใ่ห้ข้าวตาย และให้นํา้ในระดบัดนิชืน้ในระยะข้าวสร้างรวงออ่น แต่
ผลผลติข้าวจะต่ํา สําหรับรูปแบบการจดัการนํา้อยา่งประหยดัในลกัษณะการขงันํา้ไมต่อ่เน่ืองท่ีเหมาะสม
สําหรับการผลติข้าวในภาคกลางท่ีมีลกัษณะเนือ้ดนิเป็นดนิเหนียวอุ้มนํา้ได้ดีและมีระดบันํา้ไต้ดนิคอ่นข้าง
ตืน้ ควรใช้รูปแบบการจดัการนํา้รูปแบบใดรูปแบบหนึง่ใน 2 รูปแบบดงันี ้

 รูปแบบที่ 1 การจดัการนํา้แบบให้นํา้สลบันํา้ขงักบันํา้แห้ง เป็นการจดัการนํา้โดยรักษา
ความชืน้ดนิในระหวา่งความชืน้ในสนาม (field capacity) กบัจดุเห่ียว (wilting point) มีนํา้อยู่
ในช่องวา่งขนาดเลก็ซึง่เป็นระดบัความชืน้ท่ีเป็นประโยชน์ และมีสภาพ Oxidation สลบักบั
สภาพ Reduction แตก่ารจดัการแบบนี ้ ใช้ปริมาณนํา้มากกวา่การจดัการนํา้แบบอ่ืน ๆ แตใ่ห้
นํา้ในนาน้อยครัง้กวา่ 

 รูปแบบที่ 2 การจดัการนํา้แบบดนิอ่ิมตวัด้วยนํา้ เป็นแนวทางการจดัการนํา้อยา่งประหยดัโดย
รักษาความชืน้ดนิในระดบัดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ และมีนํา้อยูเ่ตม็ในทกุช่องวา่งของดนิ ซึง่ดนิ
สามารถรักษาสภาพ Reduction ได้ใกล้เคียงกบัการขงันํา้ตลอดฤดปูลกู การจดัการนํา้แบบนี ้
ใช้ปริมาณนํา้คอ่นข้างน้อยแตต้่องให้นํา้บอ่ยครัง้ 
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6.3 ปริมาณนํา้และวิธีการจัดการนํา้อย่างประหยัดในฤดนูาปรัง 
สรุพล และคณะ (2546) ได้ดําเนินการวจิยัการจดัการนํา้เพ่ือผลติข้าวนาปรังพนัธุ์ผสมไมไ่วตอ่ช่วง

แสงท่ีเกษตรกรนิยมปลกูในปัจจบุนั อายเุก็บเก่ียวประมาณ 110 วนั ด้วยวิธีการจดัการนํา้อยา่งประหยดั 2 
รูปแบบ ตามท่ีกลา่วมาแล้ว ในระหวา่งปี พ.ศ. 2544-2546 (ฤดนูาปรัง)  ซึง่มีวธีิการจดัการนํา้ในแตล่ะ
รูปแบบดงันี ้

 รูปแบบการจดัการนํา้แบบสลับนํา้ขังกับนํา้แห้ง เป็นการควบคมุระดบันํา้โดยให้นํา้เป็น
รอบเวรในช่วงการเจริญเตบิโตทางลําต้นและใบ  จนกระทัง่ข้าวเร่ิมกําเนิดช่อดอก ซึง่เป็นช่วง
ระยะเวลาวกิฤตนํา้ ควบคมุนํา้ในนาแบบขงัตลอดและปลอ่ยนํา้แห้งจากแปลงในระยะ 10 วนั
ก่อนการเก็บเก่ียวซึง่วธีิการนีส้ามารถลดปริมาณการใช้นํา้ตอ่ฤดปูลกูได้ประมาณ 10-15 
เปอร์เซน็ต์  

 รูปแบบการจดัการนํา้แบบดนิอิ่มตวัไปด้วยนํา้ เป็นการควบคมุระดบันํา้ในนาแบบขงัแฉะ
ตลอดฤดปูลกู  โดยเร่ิมรักษาระดบันํา้ตัง้แตห่ลงัข้าวงอกแล้ว 20 วนั  จนกระทัง่ 10 วนัก่อนการ
เก็บเก่ียวข้าว งดให้นํา้ ซึง่วธีิการนีส้ามารถลดปริมาณการใช้นํา้ตอ่ฤดปูลกูได้ประมาณ 40-48 
เปอร์เซน็ต์  

การวิจยัเพ่ือศกึษาการจดัการนํา้อยา่งประหยดัเพ่ือให้สอดคล้องกบัสภาพทางเศรษฐกิจและสงัคม
ของเกษตรกร ได้ปรับเปล่ียนวธีิการปลกูและเตรียมดนิเพ่ือให้มีการประหยดันํา้มากขึน้ โดยใช้วิธีการปลกู
เมลด็โดยตรงแบบหวา่นข้าวแห้งหรือหวา่นข้าวงอกบนดนิท่ีเตรียมแห้ง และปรับสภาพให้มีความราบเรียบ
สม่ําเสมอ มีความลาดเท 0.5-1.5 เปอร์เซน็ต์หลงัหวา่นข้าวแล้วคราดกลบ การให้นํา้ครัง้แรกเพ่ือบงัคบัให้
เมลด็งอก ทกุรูปแบบของการจดัการนํา้อยา่งประหยดัดําเนินการให้นํา้ทางผิวดนิ (surface irrigation) บน
พืน้ท่ีนาท่ีมีคนันาล้อมรอบ (basin) ให้นํา้ท่วมผิวดนิจากบริเวณท่ีมีความลาดเทสงูสูบ่ริเวณท่ีท่ีมีความลาด
เทต่ํากวา่จนพืน้ท่ีถกูปกคลมุด้วยนํา้ทัง้หมด 
 
6.4  การวัดปริมาณการใช้นํา้   

อทุยั (2541) รายงานวา่การวดัปริมาณนํา้ท่ีให้ในนาทําได้หลายวธีิ อาทิ  ใช้รางวดันํา้แบบพาร์แซล  
หรือใช้ฝายวดันํา้แบบสามเหล่ียม แตว่ิธีการท่ีทําได้ง่ายคือวดัปริมาณนํา้จากอตัราการไหลของนํา้จากเคร่ือง
สบูนํา้หรือท่อไซฟอน โดยการกําหนดเวลาให้นํา้ผา่นท่อสบูนํา้หรือท่อไซฟอนลงในภาชนะท่ีทราบปริมาตร
จนกระทัง่นํา้เตม็ภาชนะวา่ใช้เวลาเท่าไร หลงัจากนัน้เม่ือเราต้องการทราบปริมาณนํา้ท่ีจะให้แก่ข้าวก็
สามารถคํานวณระยะเวลาให้นํา้ได้  โดยมีองค์ประกอบของข้อมลูท่ีต้องทราบ 2 สว่นคือ ขนาดท่อและความ
ยาวของท่อซึง่มีผลตอ่อตัราการไหลของนํา้ผา่นท่อ โดยท่ีท่อท่ีมีขนาดใหญ่ใช้เวลาน้อยกวา่ท่อท่ีมีขนาดเลก็ 
และท่อท่ีมีความยาวอตัราการไหลของนํา้ก็จะช้ากวา่ท่อท่ีสัน้กวา่ 



 47 

6.5 ตวัอย่างการคาํนวณปริมาณนํา้ที่ให้ลงแปลงโดยใช้เคร่ืองสูบนํา้ 
จากการวดันํา้เข้าแปลงปลกูข้าว โดยใช้ทอ่สบูนํา้ขนาด 2 นิว้ วดันํา้เข้าแปลงปลกูสงู 5 เซนตเิมตร

ในพืน้ท่ี 1 ไร่  จากการทดสอบปริมาณนํา้ผา่นท่อขนาดดงักลา่วในภาชนะท่ีมีปริมาตร 200 ลติรใช้เวลา 1 
นาที 30 วินาที จะต้องให้นํา้เป็นระยะเวลาเท่าไร 
 วิธีคาํนวณ 
 1.คํานวณหาปริมาณนํา้ชลประทานท่ีให้แก่ข้าวในพืน้ท่ี 1 ไร่       =  5 ซม. 
               = 5/100x1,600 ลบ.ม. 
               =   80 ลบ.ม. 
      80 x1,000                = 80,000 ลติร 

2.คํานวณหาอตัราการไหลของนํา้จากเคร่ืองสบูนํา้ขนาด 2 นิว้    =   200/90  วินาที 
              = 2.222 ลติร/วินาที 
     2.222x60        = 133.33 ลติร/นาที 
3.คํานวณหาระยะเวลาท่ีให้นํา้แตล่ะครัง้   พืน้ท่ี 1 ไร่ ให้นํา้สงู 5 ซม.ทอ่สบูนํา้ขนาด 2 นิว้ 
              = 80,000/133.33 นาที 
              =  600 นาที   

    600/60          = 10 ชัว่โมง 
* ดงันัน้ถ้าต้องการนํา้ลงแปลงพืน้ท่ี 1 ไร่ สงู 5 ซม.โดยใช้เคร่ืองสบูนํา้ขนาด 2 นิว้ใช้เวลา 10 ซม. 

สําหรับการให้นํา้ลงแปลงโดยให้นํา้ผา่นทอ่ไซฟอนก็ใช้หลกัการเดียวกนัแตมี่องค์ประกอบในการ
คํานวณเพิ่มเตมิคือจํานวนท่อไซฟอนท่ีใช้ตอ่เวลาท่ีทดนํา้ผา่นท่อ 
 
6.6 วิธีการให้นํา้ลงในแปลงนา 
  จากการทดลองปลกูข้าวนาปรังโดยวิธีการใช้นํา้อยา่งประหยดั 2 วิธีการ ซึง่ดําเนินการในพืน้ท่ีวิจยั
ของศนูย์วจิยัข้าวสพุรรณบรีุ ในระหวา่งฤดนูาปรัง พ.ศ.2544-2546 ให้นํา้จากพืน้ท่ีท่ีมีความลาดเทสงูจากคู
สง่นํา้ตามแนวเส้นขอบเนิน (contour ditch method)  ซึง่เป็นการให้นํา้ทางผิวดนิแบบท่ีมีการควบคมุ  โดย
นํา้ท่ีถกูสง่มาจากแหลง่นํา้ ปิดกัน้คสูง่นํา้ด้วยอาคารทดนํา้จนนํา้ในคมีูระดบัสงูกวา่พืน้ท่ีในกระทงนา และ
ทดนํา้ลงในแปลงด้วยท่อไซฟอนขนาดเส้นผา่ศนูย์กลาง 1.5 นิว้ ยาว 3.5 เมตร ไหลลงในแปลงจนปกคลมุ
พืน้ท่ีนาทัง้หมดภายในระยะเวลาสัน้ ๆ ในการให้นํา้ครัง้แรกเพ่ือบงัคบัให้เมลด็งอก ท่ีมีสภาพดนิท่ีผา่นช่วง
ระยะเวลาคาบเก่ียวฤดกูาลตอ่ฤดกูาลอยา่งน้อย 45 วนั และเตรียมดนิแห้ง ทัง้ 2 วิธีการจดัการนํา้
ดําเนินการเหมือนกนัคือ ทดนํา้ผา่นท่อไซฟอนท่ีมีขนาดและความยาวตามท่ีกลา่วมาแล้วข้างต้น จํานวน 30 
ท่อ ทดนํา้ลงในแปลงท่ีมีขนาด 5 ไร่ จนมีระดบันํา้สงู 5 เซนตเิมตร ใช้เวลา 12 ชัว่โมง เพ่ือให้ดนิอ่ิมตวัด้วย
นํา้เมลด็ข้าวได้รับความชืน้ทัว่ถงึ ขงันํา้ไว้ 1 วนั แล้วระบายนํา้ทิง้ไปจากแปลงเพื่อให้เมลด็ข้าวงอกอยา่ง
สม่ําเสมอ จากการทดสอบการทดนํา้ผา่นท่อไซฟอน 1 ท่อลงในภาชนะท่ีทราบปริมาตร ในระยะเวลา 1 
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ชัว่โมง สามารถทดนํา้ผา่นทอ่ได้ปริมาณนํา้ 1.728 ลกูบาศก์เมตร ดงันัน้ถ้าใช้ท่อไซฟอน 30 ท่อ ระยะเวลา
ทดนํา้ 12 ชัว่โมง ในพืน้ท่ี  5 ไร่ จนกระทัง่ได้ปริมาณนํา้สงูจากผิวดนิ 5 เซนตเิมตร ต้องใช้ปริมาณนํา้
ทัง้หมด = 1.728x30x12  ซึง่เทา่กบั 622.08 ลกูบาศก์เมตร/5 ไร่ หรือ 124.42 ลกูบาศก์เมตร/ไร่ ปริมาณนํา้
ท่ีให้ครัง้แรกทัง้หมดนอกจากช่วยบงัคบัให้เมลด็งอกแล้ว ยงัเท่ากบัเป็นการเพิ่มระดบัความสงูของระดบันํา้
ใต้ดนิให้ตืน้ขึน้โดยการซาบซมึลง และสว่นใหญ่ของนํา้จะถกูระบายทิง้ภายหลงัการเก็บกกันํา้ไว้ 1 วนัตามท่ี
กลา่วถึงแล้ว หลงัจากนัน้ 20 วนั หลงัข้าวงอก เร่ิมควบคมุนํา้ตามวธีิการให้นํา้อยา่งประหยดัเพ่ือปลกูข้าว
นาปรังแตล่ะสภาพ 
 

 ในสภาพการจัดการนํา้แบบให้นํา้สลับนํา้ขังกับนํา้แห้ง หลงัการให้นํา้ครัง้แรกแล้ว 20 วนั หน้าดนิ
เร่ิมมีรอยแตกระแหง แตร่ะดบันํา้ใต้ดนิไมล่ดต่ํามากเทา่กบัระยะก่อนการให้นํา้ครัง้แรก  ทดนํา้ลงแปลง
ครัง้ท่ี 2 โดยใช้วิธีการเดมิ คือให้นํา้สงู 5 เซนตเิมตรจากผิวดนิ ในพืน้ท่ี 5 ไร่ โดยทดนํา้ผา่นท่อไซฟอน 
30 ท่อ ใช้เวลา 6 ชัว่โมง ดงันัน้ในการให้นํา้ครัง้ท่ี 2 ต้องใช้ปริมาณนํา้ทัง้หมด = 1.728x30x6  ซึง่
เท่ากบั 311.04 ลกูบาศก์เมตร/5 ไร่ หรือ 62.21ลกูบาศก์เมตร/ไร่  หลงัจากนัน้ 15 วนัหรือประมาณ 2 
สปัดาห์ ข้าวมีอาย ุ35 วนัหลงัหวา่น นํา้ในนาแห้งงวดลงจนหน้าดนิเร่ิมแตกระแหง ให้นํา้ครัง้ท่ี 3 โดยให้
นํา้ในระดบัและวิธีการให้นํา้ท่ีเคยใช้ในครัง้ท่ี 2  และเม่ือนํา้ในนาแห้งงวดลงในอีก 15 วนัตอ่มา ข้าวเร่ิม
เข้าสูร่ะยะกําเนิดช่อดอก (50 วนัหลงัหวา่น) ซึง่เป็นช่วงระยะเวลาวกิฤตนํา้เปลีย่นวธีิการให้นํา้เป็นแบบ
ขงัตอ่เน่ืองไปจนกระทัง่ 10 วนัก่อนการเก็บเก่ียว ระบายนํา้ออกจากแปลงจนแห้ง  โดยสรุปการจดัการ
นํา้แบบให้นํา้สลบันํา้ขงักบันํา้แห้ง สําหรับการปลกูข้าวพนัธุ์ผสมไมไ่วแสงท่ีมีอายกุารเก็บเก่ียว
ประมาณ 110-115 วนั และปลกูแบบหวา่นข้าวแห้งบนดนิท่ีเตรียมแห้ง ในช่วงการเจริญเตบิโตทางลํา
ต้นและใบ  (0-50 วนัหลงัหวา่นข้าว) ช่วงการสง่นํา้ 30-35 วนั รวมการให้นํา้ครัง้แรกเพ่ือบงัคบัให้เมลด็
งอกให้นํา้ลงแปลง 4 ครัง้ แตล่ะครัง้ใช้ท่อไซฟอน 30 ท่อ ใช้เวลาให้นํา้ 30 ชัว่โมงได้ปริมาณนํา้ 1,555 
ลกูบาศก์เมตร/5 ไร่ หรือ 311 ลกูบาศก์เมตร/ไร่  ในช่วงการเจริญเตบิโตทางด้านพนัธุ์  (55 วนัหลงัหวา่น
ข้าว) มีช่วงระยะเวลาให้นํา้ 55-60 วนั  ให้นํา้ในนาแบบขงัตอ่เน่ืองรักษาระดบันํา้ความสงู 5-10 
เซนตเิมตร(ให้นํา้ 8 ครัง้) จนกระทัง่ 10 วนัก่อนการเก็บเก่ียวปลอ่ยนํา้แห้งจากแปลง ใช้ปริมาณนํา้
ประมาณ 3,360 ลกูบาศก์เมตร/5  ไร่ หรือประมาณ 672 ลกูบาศก์เมตร /ไร่ โดยคํานวณจากปริมาณ
การใช้นํา้ของข้าวพนัธุ์ผสมไมไ่วแสงอายเุก็บเก่ียว 110 วนั (ช่วงการสง่นํา้ 86วนั) ท่ีปลกูในนาดนิเหนียว
ภาคกลาง จงัหวดัสพุรรณบรีุ ฤดนูาปรังมีคา่เฉลี่ย 1,155 ลกูบาศก์เมตร /ฤดปูลกู (ปริมาณนํา้ท่ีใช้
ทัง้หมดตลอดฤดปูลกู /จํานวนวนัท่ีต้องให้นํา้ = 1,155/86 = 13.44 ลกูบาศก์เมตร /ไร่/ฤดปูลกู)  ดงันัน้
เม่ือรวมปริมาณการใช้นํา้ตลอดฤดปูลกูในสภาพท่ีจดัการนํา้แบบสง่นํา้สลบันํา้ขงักบันํา้แห้ง ใช้นํา้
ทัง้หมด 4,915 ลกูบาศก์เมตร/ 5ไร่ หรือ 983 ลกูบาศก์เมตร /ไร่ ซึง่ใช้ปริมาณนํา้ลดลง เม่ือเปรียบเทียบ
กบัการขงันํา้ตอ่เน่ือง (ตารางท่ี 10 ภาพท่ี 8) 
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ภาพที่ 7  แผนภมูิการให้นํา้ชลประทานแบบสลบันํา้ขงักบันํา้แห้งในนาหวา่นข้าวแห้ง 

          (อายเุก็บเก่ียว 110 วนั)

อาย ุ(วนัหลงัหว่าน) 0     10     20     30     40     50     60     70     80     90     100    110 

ให้นํา้แบบ Intermittent irrigation ให้นํา้แบบขงัต่อเน่ือง รักษาระดบันํา้อย่าน้อย  5  เซนติเมตร  งดให้นํา้ 

หว่านเมลด็บนดนิแห้ง 
(หว่านข้าวแห้ง 20 กก./ไร่) 

เร่ิมแตกกอ กําเนิดชอ่ดอก ออกดอก สกุแก่ 
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ตารางที่ 10     ปริมาณการใช้นํา้ ETP (ลบ.ม./ไร่) แบบให้นํา้แบบสลบันํา้ขงักบันํา้แห้ง ในสภาพนา 
ดนิเหนียวภาคกลาง (ฤดนูาปรัง พ.ศ.2546) 
 
 

ครัง้ท่ี 
ให้นํา้ 

จํานวนทอ่ 
ไซฟอน 
(ทอ่) 

เวลาท่ีให้
นํา้ (ชม.) 

ปริมาณนํา้ไหลผา่น 
(ลบ.ม./ทอ่/ชม.) 

ปริมาณนํา้
ทัง้หมด 

(ลบ.ม./5ไร่) 

ปริมาณนํา้/
ไร่  ETP 

(ลบ.ม./ไร่) 

อายขุ้าว 
(วนัหลงั
หวา่น) 

หมายเหต ุ

1 
2 
3 
4 

5-12 

30 
30 
30 
30 
- 

12 
6 
6 
6 
- 

1.728 
1.728 
7.728 
1.728 

- 

622.08 
311.04 
311.04 
311.04 

3,359.62 

124.42 
62.21 
62.21 
62.21 

671.92 

0 
20 
35 
50 

57-90 

 
 
 
 

 
 
รักษาระดบันํา้
แบบขงัตลอด 5-
10 ซม. 

   รวมทัง้สิน้ 4914.85 982.97   
 

ที่มา :  สรุพลและคณะ (2546) 
หมายเหต ุ1. การให้นํา้ในระยะแรก 0-50 วนัหลงัหวา่นข้าว ให้นํา้แบบนํา้ขงัสลบันํา้แห้ง 

  2.การให้นํา้ในระยะ 57-90 วนัหลงัหวา่นข้าว ให้นํา้แบบขงัตอ่เน่ือง รักษาระดบันํา้ 5- 10  ซม. โดยคํานวณจาก   
     ปริมาณการใช้นํา้ในนาข้าวดินเหนียวภาคกลางซึง่มีคา่เฉล่ีย 13.44 ลบ.ม./ไร่/วนั (ปริมาณการใช้นํา้ทัง้หมด  
     1,155 ลบ.ม./ไร่ / ชว่งการให้นํา้ 86 วนั) 

 

 ในสภาพการจัดการนํา้แบบรักษาความชืน้ในระดบัดนิอิ่มตวัไปด้วยนํา้ หลงัการให้นํา้ครัง้แรก
เพ่ือบงัคบัให้เมลด็งอกแล้ว 20 วนั ดนิมีสภาพแห้งหน้าดนิแตกระแหง ให้นํา้ครัง้ท่ี 2 ทดนํา้ลงแปลงผา่น
ท่อไซฟอน 30 ท่อ ในพืน้ท่ี 5 ไร่ ใช้เวลา 6 ชัว่โมงได้ปริมาณนํา้ 311 ลกูบาศก์เมตร/5 ไร่ หรือ 62
ลกูบาศก์เมตร/ไร่ (สงูจากผิวดนิ 5 เซนตเิมตร) เพ่ือให้ระดบันํา้ใต้ดนิตืน้ขึน้ และมีนํา้อยูเ่ตม็ทกุช่องวา่ง
ของดนิ และเม่ือนํา้แห้งงวดลงรักษาระดบันํา้ในนาแบบขงัแฉะโดยให้นํา้ในแปลงอยา่งสม่ําเสมอโดย
เฉล่ียให้นํา้ทกุ 7 วนั แตล่ะครัง้การให้นํา้ใช้วิธีการเดมิ คือ ให้   นํา้ผา่นท่อไซฟอนจํานวน 30 ท่อ ใช้เวลา
ครัง้ละ 4 ชัว่โมง ในพืน้ท่ี 5 ไร่ ได้ปริมาณนํา้ 207 ลกูบาศก์เมตร/5 ไร่ หรือ 42 ลกูบาศก์เมตร/ไร่ (ระดบั
นํา้สงูจากผิวดนิ ประมาณ 2-3 เซนตเิมตร) ตลอดฤดปูลกูให้นํา้ลงแปลง 12 ครัง้ ใช้เวลา 58 ชัว่โมง รวม
การให้นํา้ครัง้แรก ใช้นํา้ทัง้สิน้รวม 3,007 ลกูบาศก์เมตร/5 ไร่ หรือ 601 ลกูบาศก์เมตร/ไร่ ซึง่ใช้ปริมาณ
นํา้ลดลง เม่ือเปรียบเทียบกบัการขงันํา้ตอ่เน่ืองท่ีเป็นวิธีการจดัการนํา้แบบปกตท่ีิเกษตรกรทัว่ไปนิยม
ปฏิบตั ิ(ตารางท่ี 11 ภาพท่ี 9) 
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    ภาพที่ 8      แผนภมูิการให้ชลประทานแบบรักษาดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ในนาหวา่นข้าวแห้ง 

                                    (อายเุก็บเก่ียว 110 วนั) 

อาย ุ(วนัหลงัหว่าน) 0     10     20     30     40     50     60     70     80     90     100    110 

    20            27      34                  41       48              55            62        69            76            83             90      
 งดให้นํา้ วนัท่ีให้นํา้ (วงัหลงัหวา่น) 

หว่านเมล็ดบนดินแห้ง 
(หว่านข้าวแห้ง 20 กก./ไร่) 

เร่ิมแตกกอ กําเนิดช่อดอก ออกดอก สกุแก่ 
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ตารางที่ 11 ปริมาณการใช้นํา้ (ลบ.ม./ไร่)  ให้นํา้แบบดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ ในสภาพนาดนิเหนียว 
ภาคกลาง (ฤดนูาปรัง พ.ศ.2546) 

ครัง้ท่ี 
ให้นํา้ 

จํานวนทอ่ 
ไซฟอน (ทอ่) 

เวลาท่ีให้นํา้ 
(ชม.) 

ปริมาณนํา้ไหลผ่าน 
(ลบ.ม./ทอ่/ชม.) 

ปริมาณนํา้
ทัง้หมด 

(ลบ.ม./5ไร่) 

ปริมาณนํา้/ไร่  
ETP 

(ลบ.ม./ไร่) 

อายขุ้าว 
(วนัหลงัหวา่น) 

หมายเหต ุ

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 

30 
30 
30 
30 
30 
30 
30 
30 
30 
30 
30 
30 

12 
6 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 

1.728 
1.728 
1.728 
1.728 
1.728 
1.728 
1.728 
1.728 
1.728 
1.728 
1.728 
1.728 

622.08 
311.04 
207.36 
207.36 
207.36 
207.36 
207.36 
207.36 
207.36 
207.36 
207.36 
207.36 

124.42 
62.21 
41.47 
41.47 
41.47 
41.47 
41.47 
41.47 
41.47 
41.47 
41.47 
41.47 

0 
20 
27 
34 
41 
48 
55 
62 
69 
76 
83 
90 

รักษาระดบันํา้ 1-
3 ซม. 

รวมทัง้สิน้ 3,006.72 601.33   
 

ที่มา :  สรุพลและคณะ (2546) 
 

 สาํหรับการจดัการนํา้แบบขังต่อเน่ืองตลอดฤดปูลูก ซึง่เป็นการจดัการนํา้แบบปกตใินสภาพท่ีมีนํา้
สมบรูณ์เพ่ือใช้เปรียบเทียบและปลกูข้าวโดยวิธีหวา่นข้าวงอก และมีวิธีการจดัการผลติตา่งๆ รวมทัง้
ด้านการจดัการนํา้แบบท่ีเกษตรกรนิยมปฏิบตั ิ ซึง่จําเป็นต้องใช้นํา้มากตัง้แตก่ารเตรียมดนิและการ
รักษาระดบันํา้ 5-10 เซนตเิมตร ตลอดฤดปูลกู และมีการลดระดบันํา้ลงบ้างในช่วงใสปุ่๋ ยเคมี  รักษา
ระดบันํา้ในนาให้คงท่ีอยูเ่สมอโดยทดนํา้ผา่นอาคารทดนํา้ในนา ซึง่เป็นท่อลอดขนาดเส้นผา่ศนูย์กลาง 
30 นิว้จากคสูง่นํา้ท่ีอยูข่นานตามแนวเส้นขอบเนิน (contour lines) ลงในแปลงนาท่ีเตรียมดนิและปรับ
ระดบัราบเรียบสม่ําเสมอ มีความลาดเท  0.5-1.5 เปอร์เซน็ต์ จากการค้นคว้าวิจยัของฝ่ายเกษตร
ชลประทาน กรมชลประทาน  ศจี (2537) ได้รายงานข้อมลูการใช้นํา้สําหรับข้าวพนัธุ์ผสมไมไ่วตอ่ช่วง
แสงท่ีปลกูในสภาพนาดนิเหนียวภาคกลางเฉลี่ย 17 จงัหวดั (ตารางท่ี 6) มีคา่การคายระเหย ET เฉล่ีย 
6.9 มิลลเิมตร/วนั และเม่ือรวมกบัอตัราการซมึลงลกึหรือคา่ P เฉล่ีย 1.5 มิลลเิมตร/วนั ดงันัน้ข้าวท่ีปลกู
ในฤดนูาปรังดนิเหนียวภาคกลางมีคา่ปริมาณความต้องการนํา้เฉลีย่หรือคา่ ETP = 8.3 มิลลเิมตร/วนั  
และพนัธุ์ข้าวท่ีมีอายกุารเก็บเก่ียว 110-115 วนัจะมีช่วงการ.shนํา้ประมาณ 86 วนัจะใช้นํา้ทัง้สิน้ 718 
มิลลเิมตร/ไร่/ฤดปูลกู หรือ 1,148 ลกูบาศก์เมตร/ไร่/ฤดปูลกู สว่นจงัหวดัสพุรรณบรีุ จะมีคา่ ETP =722 
มิลลเิมตร/ไร่/ฤดปูลกู หรือ 1,155 ลกูบาศก์เมตร/ไร่/ฤดปูลกู หรือประมาณ 13.44 ลกูบาศก์เมตร/ไร่/วนั  
เฉพาะช่วงท่ีมีการรักษาระดบันํา้ ซึง่ในจงัหวดัอ่ืนๆในภาคกลางก็มีคา่ ETP ไมแ่ตกตา่ง  และในช่วงหลงั
หวา่นข้าวงอกใหม ่20 วนัแรก และในช่วง 10 วนัก่อนการเก็บเก่ียว จะเป็นช่วงท่ีพืน้นาแห้งและไมมี่การ
ทดนํา้ลงแปลงในระยะเวลาทัง้ 2 ช่วงดงักลา่ว (ภาพท่ี 10) 
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 ภาพที่ 9      แผนภมูกิารให้นํา้ชลประทานแบบขงัตอ่เน่ือง สําหรับข้าวนาชลประทาน 

อายเุก็บเก่ียว 110 วนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อาย ุ(วนัหลงัหว่าน) 

ทดนํา้เข้านา 
ระดบั 3.5 ซม. 

เพ่ิมระดบันํา้ 
สงูขึน้ 5-10 ซม. 

ปลอ่ยนํา้แห้ง 
จากแปลง 

ฉีดพ่นสารกําจดั 
วชัพืชประเภท 
Post-emergence 

ใสปุ่๋ ยครัง้ท่ี 1 
16-20-0 อตัรา 
30-35 กก./ไร่ 

ใสปุ่๋ ยครัง้ท่ี 2 
46-0-0 อตัรา 
10-15 กก./ไร่ 

0 20 50 80 100 110 

หว่านข้าวงอก 
บนดินท่ีเตรียมเทือก 
(อตัราเมลด็พนัธุ์ 15-20 กก./ไร่) 

เร่ิมแตกกอ กาํเนิดช่อดอก ออกดอก สุกแก่ 

 

    10.0 
    5.0 
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จากการเปรียบเทียบวิธีการจดัการนํา้อยา่งประหยดัทัง้ 2 วิธีคือ ให้นํา้สลบันํา้ขงักบันํา้แห้ง และ
จดัการนํา้แบบดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ กบัการจดัการนํา้แบบขงัตอ่เน่ืองตลอดฤดปูลกู   การจดัการนํา้แบบให้
นํา้สลบันํา้ขงักบันํา้แห้ง สามารถประหยดันํา้ได้  14.89 เปอร์เซน็ต์ และประหยดันํา้ลงได้ 47.94 เปอร์เซน็ต์ 
สําหรับการจดัการนํา้แบบดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้เม่ือเปรียบเทียบกบัการจดัการนํา้แบบขงันํา้ตอ่เน่ือง ตลอดฤดู
ปลกู  เน่ืองจากการจดัการนํา้แบบให้นํา้สลบันํา้ขงักบันํา้แห้ง ต้องให้นํา้ในขณะท่ีดนิเร่ิมแห้งหน้าดนิมีรอย
แตกระแหงระดบันํา้ไต้ดนิเร่ิมลดต่ําลง ทําให้มีอตัราการซาบซมึลงคอ่นข้างมากเม่ือเปรียบเทียบกบัการ
จดัการนํา้แบบดนิอ่ิมตวัด้วยนํา้ท่ีมีอตัราการซาบซมึลงน้อยกวา่ แตก่ารจดัการนํา้แบบให้นํา้สลบันํา้ขงักบั
นํา้แห้ง จะให้นํา้น้อยครัง้กวา่แตก่ารให้นํา้แตล่ะครัง้ต้องใช้นํา้เป็นจํานวนมากและใช้เวลานานกวา่  สว่นการ
ให้นํา้แบบดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ จะต้องให้นํา้มากครัง้กวา่แต ่ การให้นํา้แตล่ะครัง้ใช้เวลาและปริมาณการใช้
นํา้มีน้อยกวา่   

สรุพล และคณะ (2546) ได้รายงานปริมาณการใช้นํา้ (ETP) ของพนัธุ์ข้าวนาปรัง อายเุก็บเก่ียวสัน้ 
110 วนั ท่ีเกษตรกรทัว่ไปนิยมปลกูในสภาพนาดนิเหนียวภาคกลาง ภายใต้การจดัการนํา้อยา่งประหยดั 2 
สภาพคือ  นํา้ขงักบันํา้แห้ง และสภาพดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ ปลกูโดยวิธีหวา่นข้าวแห้ง อตัราเมลด็พนัธุ์ 20 
กก./ไร่ เปรียบเทียบกบัการจดัการนํา้แบบตอ่เน่ืองตลอดฤดปูลกู ซึง่ปลกูโดยวธีิหวา่นข้าวงอก อตัราเมลด็
พนัธุ์ 20 กิโลกรัม/ไร่เช่นเดียวกนั ในระหวา่งฤดนูาปรัง พ.ศ.2545/2546 พบวา่ในด้านผลผลติ การจดัการนํา้
อยา่งประหยดัทัง้ 2 แบบให้ผลผลติข้าวเฉล่ียไมแ่ตกตา่งกนั (555 และ 580 กิโลกรัม/ไร่) แตใ่ห้ผลผลติลดลง
ประมาณ 8-12 เปอร์เซน็ต์ เม่ือเปรียบเทียบกบัการจดัการนํา้แบบขงัตลอดฤดปูลกู (632 กิโลกรัม/ไร่) ข้าวท่ี
ปลกูโดยวธีิหวา่นข้าวงอกสามารถเก็บเก่ียวได้ก่อนข้าวท่ีปลกูโดยวธีิหวา่นข้าวแห้งประมาณ 3-5 วนั
เน่ืองจากผา่นขัน้ตอนการงอกก่อนหวา่นลงแปลง ในด้านปริมาณการใช้นํา้การจดัการนํา้อยา่งประหยดัใน
สภาพดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ มีปริมาณการใช้นํา้ (ETP) น้อยท่ีสดุ 7 ลกูบาศก์เมตร/ไร่/วนั (601 ลกูบาศก์เมตร/
ไร่/ฤดปูลกู) สว่นการจดัการนํา้ในสภาพนํา้ขงักบันํา้แห้ง  มีปริมาณการใช้นํา้  (ETP) 11 ลกูบาศก์เมตร/ไร่/
วนั (983 ลกูบาศก์เมตร/ไร่/ฤดปูลกู) สําหรับการจดัการนํา้แบบขงัตอ่เน่ือง มีปริมาณการใช้นํา้  (ETP)  13 
ลกูบาศก์เมตร/ไร่/วนั (1,155ลกูบาศก์เมตร/ไร่/ฤดปูลกู) ซึง่ประหยดัการใช้นํา้ลงได้ 14.89 เปอร์เซน็ต์และ 
47.94 เปอร์เซน็ต์ สําหรับการจดัการนํา้แบบนํา้ขงัสลบันํา้แห้ง และดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ ตามลําดบั (ตารางท่ี 
12) อยา่งไรก็ดีการจดัการนํา้อยา่งประหยดัซึง่ขงันํา้ในนาไมต่อ่เน่ือง เป็นการสง่เสริมให้ดนิอยูใ่นสภาพ
เปียกสลบัแห้งเป็นระยะ ๆ ซึง่สภาพดงักลา่วไมเ่อือ้อํานวยให้การใช้ปุ๋ ยไนโตรเจนในนาข้าวได้อยา่งมี
ประสทิธิภาพและมีวชัพืชระบาดเป็นปริมาณมากโดยเฉพาะในระยะแรกของการเจริญเตบิโตซึง่เป็นสาเหตุ
ท่ีทําให้ข้าวท่ีปลกูภายใต้การจดัการนํา้อยา่งประหยดัให้ผลผลติคอ่นข้างต่ํา 
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ตารางที่ 12   ปริมาณการใช้นํา้ของพนัธุ์ข้าวนาปรังทัว่ไป (อาย ุ110 วนั) ท่ีเกษตรกรนิยมปลกูใน 
  ภาคกลางในสภาพท่ีมีการจดัการนํา้อยา่งประหยดัในนาดนิเหนียวภาคกลาง  
  (นาปรัง พ.ศ.2545-2546) 
 

วิธีการจดัการนํา้ ช่วงการให้
นํา้ (วนั) 

ผลผลติ 
(กก./ไร่) 

เฉล่ียปริมาณนํา้ 
(ลบ.ม./ไร่/วนั) 

ปริมาณนํา้รวม 
(ลบ.ม./ไร่) 

%เพิ่มขึน้ลดลง 

intermittent irrigation 
saturated soil 
continuous flooding 

90 
90 
86 

555 
580 
632 

10.92 
6.68 
13.44 

982.97 
601.33 
1,155.0 

14.89 
47.94 

0 
 

ที่มา : สรุพล และคณะ (2546) 
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บทที่ 7 
 

การพฒันาเทคโนโลยีการจัดการนํา้อย่างประหยัดเพื่อปลูกข้าวในฤดูนาปรัง 
 

7.1 การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยกีารจัดการนํา้อย่างประหยัดเพื่อปลูกข้าวนาปรังในนาดนิ
เหนียวภาคกลาง 

สรุพลและคณะ (2546) ได้ดําเนินการวจิยัการจดัการผลติข้าวนาชลประทาน ตามแนวทางการ
จดัการนํา้อยา่งประหยดัเพ่ือปลกูข้าวในฤดนูาปรัง  ในพืน้ท่ีวิจยัของศนูย์วิจยัข้าวสพุรรณบรีุ อ.เมืองฯ จ.
สพุรรณบรีุ ซึง่เป็นนาดนิเหนียวชดุสระบรีุ (Aeric Tropaquepts ; fine clayey, mixed, non-acid, 
isohyperthermic)  ซึง่ใช้ประโยชน์ในด้านการทํานามากท่ีสดุในภาคกลาง เนือ้ดนิเป็นดนิเหนียว การ
ระบายนํา้เลว ระดบันํา้ใต้ดนิคอ่นข้างตืน้ (0.60-1.0 เมตร) และมีความอดุมสมบรูณ์ในระดบัปานกลาง  ใน
ระหวา่งฤดนูาปรัง พ.ศ.2544-2546 ดําเนินการทดลองโดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือได้ชดุของเทคโนโลยีการ
จดัการนํา้อยา่งประหยดัเพ่ือปลกูข้าวนาปรัง  โดยนําวิธีการจดัการนํา้แบบขงันํา้ไมต่อ่เน่ือง  2 วิธี คือ ให้นํา้
สลบันํา้ขงักบันํา้แห้ง และให้นํา้แบบดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ ซึง่มีวธีิการให้นํา้และปริมาณนํา้ท่ีใช้ตามท่ีได้
กลา่วถึงโดยละเอียดแล้วในบทท่ี 6   เปรียบเทียบกบัการขงันํา้ตอ่เน่ืองตลอดฤดปูลกู  ซึง่การวจิยัดงักลา่ว
เป็นการศกึษาองค์ประกอบของเทคโนโลยีท่ีเก่ียวข้องทัง้ทางด้านพนัธุ์ข้าวการใช้พนัธุ์ข้าวและประสทิธิภาพ
ของพนัธุ์ข้าวในการเจริญเตบิโตและให้ผลผลติภายใต้การจดัการนํา้ดงักลา่ว นอกจากนัน้ยงัได้ศกึษา
ประสทิธิภาพการจดัการปัจจยัการผลติอ่ืนท่ีมีอิทธิพลตอ่การให้ผลผลติข้าว ทัง้ทางด้านการจดัการปุ๋ ยเคมี
และการจดัการวชัพืช และเม่ือได้ศกึษาองค์ประกอบของเทคโนโลยี ท่ีเก่ียวข้องในช่วงระยะเวลาหนึง่แล้ว 
นําวิธีการท่ีให้ผลดีจดัรวมเข้าเป็นเทคโนโลยีการจดัการนํา้อยา่งประหยดัท่ีเหมาะสม ไปใช้ทดสอบในนา
เกษตรกรตอ่ไป 
 
7.2 การวิจัยประสิทธิภาพของข้าวพันธ์ุต่างๆ ที่ปลูกในสภาพการจัดการนํา้อย่างประหยัดในฤดนูา

ปรัง 
การวิจยัเพ่ือศกึษาประสทิธิภาพของข้าวพนัธุ์ตา่งๆในด้านการให้ผลผลติในฤดนูาปรัง ภายใต้การ

จดัการนํา้อยา่งประหยดั 2 สภาพ เปรียบเทียบกบัการจดัการนํา้แบบปกตท่ีิเกษตรกรนิยมปฏิบตั ิ ซึง่พนัธุ์
ข้าวท่ีนํามาศกึษาเหลา่นีส้ว่นใหญ่กําลงัเป็นท่ีนิยมของเกษตรกรใช้ทําพนัธุ์ปลกูในเขตนาชลประทานภาค
กลาง และทัง้หมดเป็นพนัธุ์ข้าวพนัธุ์ผสมไมไ่วตอ่ช่วงแสง อายกุารเก็บเก่ียวคอ่นข้างสัน้ 110-115 วนั   อาทิ
เช่น สพุรรณบรีุ1, สพุรรณบรีุ2, ปทมุธานี1, ชยันาท1, พิษณโุลก2, ข้าวเจ้าหอมสพุรรณบรีุ และ ข้าวเจ้า
หอมคลองหลวง1 นอกจากนีแ้ล้วยงัมีสายพนัธุ์ข้าวดีเดน่ของศนูย์วิจยัข้าวสพุรรณบรีุท่ีได้รับการปรับปรุง
พนัธุ์ใหม ่ อีก 3 สายพนัธุ์คือ SPR90033-26-3-2-3-1, SPR88096-17-3-2-1 และ SPR90008-58-1-1-3 
(สพุรรณบรีุ 3) รวมทัง้สิน้ 10 พนัธุ์/สายพนัธุ์ 
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จากผลการการศกึษาประสทิธิภาพของพนัธุ์ข้าวและสายพนัธุ์ข้าวดีเดน่พนัธุ์ตา่งๆ ท่ีปลกูโดยวิธี
หวา่นข้าวแห้งภายใต้การจดัการนํา้อยา่งประหยดั 2 สภาพ คือ ให้นํา้สลบันํา้ขงักบันํา้แห้ง และแบบดิน
อ่ิมตวัไปด้วยนํา้ เปรียบเทียบกบัการปลกูข้าวแบบหวา่นนํา้ตมและจดัการนํา้แบบขงัตอ่เน่ือง ซึง่ดําเนินการ
ตอ่เน่ืองในฤดนูาปรัง พ.ศ.2545-2546 (2 ฤดกูาล)   ให้ผลการทดลองเป็นไปในแนวทางเดียวกนั คือ 
 

 ในสภาพการจัดการนํา้แบบให้นํา้สลับนํา้ขังกับนํา้แห้ง ข้าวทกุพนัธุ์/สายพนัธุ์ให้ผลผลติข้าวอยูใ่น
ระดบัเดียวกนั  โดยให้ผลผลติข้าวเฉลี่ยระหวา่ง 522-642 กิโลกรัม/ไร่ ยกเว้นพนัธุ์ข้าวเจ้าหอมคลอง
หลวง1 ซึง่ให้ผลผลติต่ํา (490 กิโลกรัม/ไร่) สว่นสายพนัธุ์ข้าว SPR88096-17-3-2-2  เป็นสายพนัธุ์ข้าวท่ี
มีศกัยภาพและตอบสนองตอ่สภาพการจดัการนํา้แบบให้นํา้แบบสลบันํา้ขงักบันํา้แห้ง และให้ผลผลติ
ข้าวเฉลี่ยสงูท่ีสดุ (642 กิโลกรัม/ไร่) เม่ือเปรียบเทียบกบัพนัธุ์ข้าวและสายพนัธุ์ข้าวอ่ืนๆ (ตารางท่ี 13) 

 ในสภาพการจัดการนํา้แบบดนิอิ่มตวัไปด้วยนํา้ ให้ผลการทดลองเป็นไปในลกัษณะเดียวกนักบัการ
จดัการนํา้แบบให้นํา้สลบันํา้ขงักบันํา้แห้ง โดยท่ีข้าวทกุพนัธุ์/สายพนัธุ์ให้ผลผลติอยูใ่นระดบัเดียวกนั 
โดยให้ผลผลติข้าวเฉลี่ยอยูร่ะหวา่ง 534-634 กิโลกรัม/ไร่  พนัธุ์ข้าวท่ีให้ผลผลติคอ่นข้างต่ําได้แก่ 
สพุรรณบรีุ2 และข้าวเจ้าหอมคลองหลวง1 (534 และ 545 กิโลกรัม/ไร่   ตามลําดบั)  และพนัธุ์ข้าวท่ีให้
ผลผลติเฉล่ียคอ่นข้าวสงูได้แก่ พิษณโุลก2, สายพนัธุ์ข้าวดีเดน่ SPR90033-26-3-2-3-1, SPR88096-
17-3-2-1 และ SPR90008-58-1-1-3 (สพุรรณบรีุ 3) โดยให้ผลผลติข้าวเฉลี่ย 607,598,634 และ 617 
กิโลกรัม/ไร่ ตามลําดบั (ตารางท่ี 13) 

 สาํหรับการจดัการนํา้แบบขังตลอดฤดปูลูก ซึง่เป็นวธีิการจดัการนํา้ทัว่ไปท่ีเกษตรกรคุ้นเคยและ
ปฏิบตัใินพืน้ท่ีท่ีมีนํา้ชลประทานสมบรูณ์ และใช้เป็นกรรมวิธีการจดัการนํา้เปรียบเทียบ พบวา่ข้าวทกุ
พนัธุ์/สายพนัธุ์ให้ผลผลติข้าวเฉล่ียจากการจดัการนํา้วิธีการนี ้ สงูกวา่การจดัการนํา้อยา่งประหยดั และ
มีคา่เฉลี่ยผลผลติข้าวทกุพนัธุ์/สายพนัธุ์สงูกวา่ 600 กิโลกรัม/ไร่ ยกเว้นข้าวเจ้าหอมสพุรรณบรีุ และ ข้าว
เจ้าหอมคลองหลวง1 ซึง่ให้ผลผลติต่ํากวา่พนัธุ์ข้าวและสายพนัธุ์ข้าวอ่ืนๆ  สว่นสายพนัธุ์ข้าวท่ีได้รับการ
ปรับปรุงใหมคื่อ SPR88096-17-3-2-2 และ SPR90008-58-1-1-3 (สพุรรณบรีุ 3) ให้ผลผลติข้าวเฉล่ีย
สงูท่ีสดุ 691 และ 660 กิโลกรัม/ไร่ (ตารางท่ี 13) 
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ตารางที่ 13   ผลผลติ (กก./ไร่) ของพนัธุ์ข้าวและสายพนัธุ์ข้าวดีเดน่ ท่ีปลกูภายใต้สภาพการจดั 
  การนํา้อยา่งประหยดัในนาดนิเหนียวภาคกลาง(ฤดนูาปรัง พ.ศ.2545-2546) 
 

พนัธุ์/สายพนัธุ์ข้าว intermittent irrigation saturated soil continuous flooding 

สพุรรณบรีุ1 
สพุรรณบรีุ2 
ปทมุธานี1 
ชยันาท1 
พิษณโุลก2 
ข้าวเจ้าหอมสพุรรณบรีุ 
ข้าวเจ้าหอมคลองหลวง1 
SPR90008-58-1-1-3 
SPR88096-17-3-2-2 
SPR90033-26-3-2-3-1 

556 
579 
522 
549 
575 
533 
490 
560 
642 
538 

547 
534 
586 
569 
607 
560 
545 
598 
634 
617 

639 
623 
656 
639 
623 
556 
615 
660 
691 
622 

ผลผลติเฉล่ีย 569 566 632 
 

ที่มา : สรุพลและคณะ (2546) 
 
7.3 ประสิทธิภาพการจัดการนํา้และการใช้นํา้ 

จากการศกึษาศกัยภาพในการให้ผลผลติของพนัธุ์ข้าวและสายพนัธุ์ข้าวดีเดน่ตา่งๆ ท่ีปลกูในสภาพ
การจดัการนํา้อยา่งประหยดัโดยวิธีการหวา่นข้าวแห้ง เปรียบเทียบกบัการปลกูข้าวด้วยวิธีหวา่นข้าวงอก
และจดัการนํา้แบบขงัตลอดฤดปูลกู ในด้านการจดัการนํา้แตล่ะสภาพ ข้าวทกุพนัธุ์/สายพนัธุ์ให้ผลผลติ
เฉล่ียไมแ่ตกตา่งกนัจากการดําเนินงาน 2 ปีท่ีทําการทดลอง โดยท่ีในสภาพการจดัการนํา้แบบสลบันํา้ขงักบั
นํา้แห้ง ให้ผลผลติข้าวเฉลี่ยทกุพนัธุ์/สายพนัธุ์ 570 กิโลกรัม/ไร่ และให้ผลผลติข้าวเฉล่ียไมแ่ตกตา่งกนัเม่ือ
เปรียบเทียบกบัการจดัการนํา้แบบดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ ซึง่ให้ผลผลติเฉล่ียข้าวทกุพนัธุ์/สายพนัธุ์ 566 
กิโลกรัม/ไร่ สว่นการจดัการนํา้แบบสลบันํา้ขงักบันํา้แห้ง ให้ผลผลติข้าวเฉลี่ยสงูกวา่การจดัการนํา้อยา่ง
ประหยดัทัง้ 2 วิธีการ โดยให้ผลผลติเฉล่ียข้าวทกุพนัธุ์/สายพนัธุ์ 632 กิโลกรัม/ไร่  จากข้อมลูดงักลา่วจะเห็น
ได้วา่การจดัการนํา้อยา่งประหยดัในสภาพท่ีมีการจดัการปัจจยัการผลติในระดบัเดียวกนัข้าวทกุพนัธุ์ให้ผล
ผลติข้าวเฉลี่ยต่ํากวา่การจดัการนํา้แบบขงัตอ่เน่ืองตลอดฤดปูลกู โดยท่ีการจดัการนํา้แบบสลบันํา้ขงักบันํา้
แห้ง และแบบดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ ให้ผลผลติเฉล่ียต่ํากวา่เม่ือเปรียบเทียบกบัการจดัการนํา้แบบขงัตอ่เน่ือง
ตลอดฤดปูลกู  9.81 และ 10.44 เปอร์เซน็ต์ตามลําดบั (ตารางท่ี 14) นอกจากนัน้ พบวา่การปลกูข้าวใน
สภาพการจดัการนํา้อยา่งประหยดัทัง้ 2 สภาพ ท่ีปลกูโดยวิธีการหวา่นข้าวแห้ง จะมีอายกุารเก็บเก่ียวข้าว
ลา่ช้ากวา่การข้าวท่ีปลกูโดยวิธีการหวา่นข้าวงอกในสภาพการจดัการนํา้แบบขงัตลอดฤดปูลกู 3-5 วนั 
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เน่ืองจากการปลกูข้าววิธีนีข้้าวได้ผา่นขัน้ตอนการงอกมาแล้ว 2-3 วนั และมีการเตรียมดนิก่อนหวา่น
คอ่นข้างดีทําให้ข้าวสามารถการเจริญเตบิโตในระยะแรกเป็นไปอยา่งรวดเร็วและสม่ําเสมอกวา่ข้าวท่ีปลกู
โดยวิธีการหวา่นข้าวแห้ง 
 
ตารางที่ 14   ประสทิธิภาพการจดัการนํา้อยา่งประหยดัตอ่ผลผลติข้าว (กก./ไร่) ท่ีมีการจดัการนํา้ 
  แตกตา่งกนัในนาดนิเหนียวภาคกลาง 
 

 
การจดัการนํา้ 

ผลผลติเฉล่ีย 
นาปรัง 2545 

(กก./ไร่) 

ผลผลติเฉล่ีย 
นาปรัง 2546 

(กก./ไร่) 

ผลผลติเฉล่ีย 
(กก./ไร่) 

ความแตกตา่ง 
ของผลผลติ 

(กก./ไร่) 

%การลดลง 
ของผลผลติ 

(%) 
intermittent irrigation 
saturated soil 
continuous flooding 

550 
523 
-1/ 

589 
609 
632  

570 
566 
632 

62 
66 
0 

9.81 
10.44 

0 
 

ที่มา : สรุพลและคณะ (2546) 

1/  ไมไ่ด้ดําเนินการในฤดนูาปรัง พ.ศ.2545 

 
สําหรับในด้านของประสทิธิภาพการใช้นํา้ของข้าวพนัธุ์ตา่งๆภายใต้การจดัการนํา้อยา่งประหยดัใน

แตล่ะสภาพ พบวา่การปลกูข้าวแบบหวา่นข้าวแห้งบนดนิท่ีเตรียมแห้งในสภาพท่ีมีการจดัการนํา้อยา่ง
ประหยดัมีชว่งระยะเวลาการให้นํา้ประมาณ  90 วนั ซึง่มากกวา่ข้าวท่ีปลกูโดยวิธีการหวา่นข้าวงอกใน
สภาพท่ีมีการจดัการนํา้แบบขงัตลอดฤดปูลกูซึง่มีช่วงการให้นํา้น้อยกวา่ประมาณ 86 วนั เน่ืองจากข้าวท่ี
ปลกูโดยวธีิการหวา่นข้าวงอกบนดนิท่ีเตรียมเทือก มีอตัราการเจริญเตบิโตได้เร็วและสม่ําเสมอในช่วงแรก
ของการปลกู แตก่ารปลกูข้าวในสภาพการจดัการนํา้อยา่งประหยดัใช้ปริมาณนํา้น้อยกวา่ 982.97 และ 
601.33 ลกูบาศก์เมตร/ไร่ สําหรับการจดัการนํา้แบบสลบันํา้ขงักบันํา้แห้ง และดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ เรียง
ตามลําดบั เม่ือเปรียบเทียบกบัการจดัการนํา้แบบขงัตอ่เน่ือง ซึง่มีปริมาณการใช้นํา้มากกวา่ (1,155 
ลกูบาศก์เมตร/ไร่) และเม่ือพิจารณาถึงประสทิธิภาพการใช้นํา้ของการจดัการนํา้แตล่ะวิธี โดยนําปริมาณ
การใช้นํา้ตลอดฤดกูาลทัง้หมดหารด้วยจํานวนวนัท่ีให้นํา้ พบวา่ การจดัการนํา้แบบดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ ข้าว
ทกุพนัธุ์มีประสทิธิภาพการใช้นํา้สงูสดุ 0.941 กิโลกรัมข้าวเปลือก/นํา้ 1 ลกูบาศก์เมตรสว่นการจดัการนํา้
แบบสลบันํา้ขงักบันํา้แห้ง ข้าวทกุพนัธุ์มีประสทิธิภาพการใช้นํา้ไมแ่ตกตา่งจากการจดัการนํา้แบบดนิอ่ิมตวั
ไปด้วยนํา้ โดยมีคา่ประสทิธิภาพการใช้นํา้ 0.579 และ 0.547 กิโลกรัมข้าวเปลอืก/นํา้ 1 ลกูบาศก์เมตร 
(ตารางท่ี 15) เน่ืองจากผลผลติข้าวมีคา่เฉล่ียต่ําเม่ือมีการใช้ปริมาณนํา้คอ่นข้างมากประสทิธิภาพการใช้นํา้
เฉล่ียข้าวทกุพนัธุ์ จงึมีคา่ลดลง 
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ตารางที่ 15 ประสทิธิภาพการใช้นํา้ของพนัธุ์ข้าวและสายพนัธุ์ข้าวดีเดน่ตา่งๆ ท่ีปลกูในฤดนูาปรังในสภาพ
การจดัการนํา้อยา่งประหยดัในนาดนิเหนียวภาคกลาง 

 

 
การจดัการนํา้ 

ผลผลติ1/ 

(กก./ไร่) 

ช่วงการให้นํา้ 
(วนั) 

ปริมาณนํา้ใช้ 
(ลบ.ม./ไร่) 

เฉล่ียปริมาณ
นํา้ใช้ 

(ลบ.ม./ไร่/วนั) 

ประสทิธิภาพ
การใช้นํา้ 

(กก./ลบ.ม.) 
intermittent irrigation 
saturated soil 
continuous flooding 

570 
566 
632 

90 
90 
86 

982.97 
601.33 

1,156.00 

10.92 
6.68 
13.44 

0.579 
0.941 
0.547 

 

ที่มา :  สรุพลและคณะ (2546) 
1/ ผลผลติเฉล่ียจากฤดนูาปรัง 2545-2546 
 

 บริบรูณ์ (2540) อ้าง De Datta (1983) รายงานวา่ พนัธุ์ข้าว IR8 ท่ีปลกูในสภาพการขงันํา้ตัง้แต่
ระดบัตืน้ถึงลกึปานกลาง ต้นข้าวจะเจริญเตบิโตได้ดี ไมห่กัล้ม และให้ผลผลติสงู ขณะเดียวกนัใช้นํา้ปริมาณ
น้อยกวา่ 800-850 มิลลเิมตร(ช่วงการให้นํา้ 85-91 วนั) มีประสทิธิภาพการใช้นํา้ 1.1-1.2 กรัมข้าวเปลือก/ 
นํา้ 1 ลติร  แตเ่ม่ือขงันํา้ลกึขึน้ผลผลติข้าวท่ีได้รับต่ํากวา่ขงันํา้ระดบัตืน้ถึงลกึปานกลาง  โดยใช้ปริมาณนํา้
เพิ่มขึน้เป็น 1,200-1,400 มลิลเิมตร ประสทิธิภาพการใช้นํา้ของข้าวลดเหลือเพียง 0.6-0.7 กรัมข้าวเปลือก/
นํา้ 1 ลติร และในระดบัดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้มีประสทิธิภาพการใช้นํา้สงูสดุ 1.4 กรัมข้าวเปลือก/นํา้ 1 ลติร
และใช้นํา้เพียง 647 มิลลเิมตร (ตารางท่ี 16) 
 
ตารางที่ 16   ผลกระทบจากการจดัการนํา้ตอ่ผลผลติและประสทิธิภาพการใช้นํา้ของข้าวพนัธุ์ IR8 
 

 
วิธีการจดัการนํา้ 

ปริมาณนํา้ 
ทัง้หมด    (มม.) 

ประสทิธิภาพ
การใช้นํา้ 
(กรัม/วนั) 

ผลผลติข้าว 
(กรัม/วนั) 

ให้นํา้ปานกลาง (7.5 ซม.) 
ให้นํา้ตืน้ (2.5 ซม.) 
ให้นํา้ปานกลาง+ดินอิ่มนํา้(7.5+1.0 ซม.) 
ดินอิ่มนํา้+ให้นํา้ปานกลางระยะ PI (1.0+7.5 ซม.) 
ให้นํา้สงู(15.0 ซม.)+ระบายนํา้ทิง้ระยะแตกกอสงูสดุ 
ดินอิ่มนํา้ (1.0 ซม.) 
ให้นํา้สงู (15.0 ซม.) 
ให้นํา้สงู (15.0 ซม.)+ระบายนํา้ทิง้ระยะแตกกอและระยะ PI 

850 
805 
800 
780 

1,344 
647 

1,418 
1,240 

1.1 
1.2 
1.2 
1.2 
0.7 
1.4 
0.6 
0.7 

1,552 a 
1,520 ab 
1,504 ab 
1,456 abc 
1,456 abc 
1,400 abc 
1,424 abc 

1,360 c 
 

ที่มา : บริบรูณ์ (2540) ดดัแปลงจาก De Datta,1983 : IRRI 
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อยา่งไรก็ดี ประสทิธิภาพการใช้นํา้ของพนัธุ์ข้าวมิใช่คา่ท่ีแสดงให้เห็นหรือมีสว่นสมัพนัธ์กบัการ
ทนทานตอ่ความแห้งแล้งหรือทนทานตอ่สภาวะเครียดนํา้  ดงันัน้พนัธุ์ข้าวท่ีมีประสทิธิภาพการใช้นํา้สงูจงึ
ไมใ่ช่ข้าวท่ีทนทานความแห้งแล้ง แตห่มายถงึศกัยภาพของพนัธุ์ข้าวท่ีสามารถตอบสนองตอ่การให้นํา้ 1 
หนว่ยปริมาตร เพ่ือนําไปใช้สร้างผลผลตินํา้หนกัแห้งได้มากกวา่หรือน้อยกวา่อีกพนัธุ์หนึง่ (ธวชัชยั,2526) 
ซึง่จากการศกึษาในเร่ืองนีภ้ายใต้สภาพการจดัการปริมาณนํา้ในระดบัท่ีไมแ่ตกตา่งกนั พนัธุ์ข้าวนาปรังท่ี
เกษตรกรนิยมปลกูอยูใ่นปัจจบุนัมีประสทิธิภาพการใช้นํา้ไมแ่ตกตา่งกนัและสามารถนําไปใช้ปลกูในสภาพ
ท่ีมีนํา้จํากดัได้ทกุพนัธุ์จากข้อสรุปตามท่ีได้กลา่วมาแล้ว 
 
7.4 ประสิทธิภาพการใช้ปุ๋ยเคมีในการผลิตข้าวนาปรังในสภาพที่มีการจัดการนํา้อย่างประหยัด 

การจดัการนํา้อยา่งประหยดัสําหรับปลกูข้าวนาปรัง จําเป็นต้องใช้วิธีการให้นํา้ในนาแบบไมข่งั
ตอ่เน่ือง โดยหลกัการลดระยะเวลาการขงันํา้ในนาให้เหลือน้อยท่ีสดุ แตไ่มมี่ผลกระทบตอ่ผลผลติข้าวมาก
นกั ซึง่การจดันํา้แบบนีส้ง่เสริมให้ดนินาอยูใ่นสภาพเปียกสลบัแห้ง ซึง่สภาพดงักลา่วก่อให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงของดนินาทัง้สภาพทางกายภาพ เคมี และชีวภาพ และมีผลกระทบลดทอนประสทิธิภาพการ
ใช้ปุ๋ ยเคมีโดยเฉพาะปุ๋ ยไนโตรเจน ท่ีเปล่ียนแปลงได้ง่ายมากในสภาพธรรมชาต ิและปุ๋ ยไนโตรเจนก็เป็นธาตุ
อาหารหลกัท่ีจําเป็นต้องใช้ในนาข้าวเป็นจํานวนมากในแตล่ะฤดปูลกู วิโรจน์ (2531) กลา่ววา่ในการปลกู
ข้าวท่ีมีนํา้ทว่มขงัไมต่อ่เน่ืองท่ีดนิอยูใ่นสภาพ Oxidation สลบักบัสภาพ Reduction มีผลกระทบมากตอ่
ความเป็นประโยชน์ตอ่ธาตไุนโตรเจน  กลา่วคือ เม่ือดนิถกูนํา้ท่วมไมต่อ่เน่ือง เม่ือดนิแห้งอยูใ่นสภาพ 
Oxidation กระบวนการเปล่ียนแปลงของไนโตรเจนในดินในขบวนการ  mineralization จะไมย่ตุลิงท่ี  
ammonification  และจะเปล่ียนรูปของไนโตรเจนจากแอมโมเนียไปเป็นไนเตรท ตามขบวนการ nitrification 
และเม่ือนํา้ทว่มอีกครัง้หนึง่ ดนิกลบัมาอยูใ่นสภาพ Reduction  ไนโตรเจนท่ีอยูใ่นรูปของไนเตรทไมส่ามารถ
เปล่ียนแปลงไปกลบัเป็นแอมโมเนียได้ เน่ืองจากจลุนิทรีย์ดนิท่ีมีหน้าท่ี reduce ไนเตรทไปเป็นแอมโมเนีย 
เป็นจลุนิทรีย์ชนิดต้องการอากาศ   ไนเตรทไนโตรเจนจงึสญูเสียไปโดยขบวนการ denitrification  ในรูปก๊าซ
ไนโตรเจน หรือไนโตรเจนออกไซด์ หรือถกูชะล้างไปจากดนิ  และการสญูเสียไนโตรเจนในลกัษณะนีจ้ะมีคา่
สงูเม่ือเกิดขึน้ในรอบแรกของการปลกู และจะลดปริมาณการสญูเสียในรอบหลงัๆ และเม่ือเปรียบเทียบกบั
การขงันํา้ตอ่เน่ือง การสญูเสียแอมโมเนียในการจดัการนํา้แบบขงัไมต่อ่เน่ืองจะมีปริมาณสงูกวา่การ         
ขงันํา้ตอ่เน่ืองหลายเทา่ตวั นอกจากนัน้ ในสภาพดนิเปียกสลบัแห้งดนิยงัสามารถตรึงฟอสฟอรัสไว้ได้สงู  
และปลดปลอ่ยออกมาในสารละลายดนิ ข้าวใช้ประโยชน์ได้น้อย และในกรณีดนินากรดจดัอาจเกิดความ
เป็นพษิของอลมูิเนียมและแมงกานีสได้งา่ย  ดงันัน้ในการจดัการปุ๋ ยไนโตรเจนเพ่ือผลติข้าวนาปรังใน   
สภาพการขงันํา้ไมต่อ่เน่ืองเพ่ือให้เกิดประสทิธิภาพการผลติข้าวสงูสดุ จงึเป็นเร่ืองท่ีจําเป็นต้องศกึษาวจิยั
โดยเฉพาะในเร่ืองของอตัราและระยะเวลาการแบง่ใสปุ่๋ ยไนโตรเจนให้มีความสมัพนัธ์กบัการจดัการนํา้ และ
การเจริญเตบิโตของข้าว ซึง่เป็นการช่วยเพิ่มประสทิธิภาพการใช้ปัจจยัการผลติให้ได้ผลคุ้มคา่มากท่ีสดุ 
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สรุพลและคณะ (2546) ได้ศกึษาอตัราและระยะเวลาการใสปุ่๋ ยเคมีให้กบัข้าวพนัธุ์สพุรรณบรีุ 1 ท่ีปลกูโดย
วิธีหวา่นข้าวแห้งบนดนิท่ีเตรียมแห้งใช้อตัราเมลด็พนัธุ์ 20 กก./ไร่  และมีการจดัการนํา้อยา่งประหยดั  2 
วิธีการ คือ นํา้ขงัสลบันํา้แห้ง และดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ ซึง่ทัง้ 2 วิธีการเป็นการจดัการนํา้แบบไมข่งัตอ่เน่ือง 
เปรียบเทียบกบัการจดัการนํา้แบบขงัตอ่เน่ืองตลอดฤดปูลกู เป็นการจดัการนํา้แบบท่ีเกษตรกรนิยมปฏิบตั ิ
และปลกูข้าวสพุรรณบรีุ 1 โดยวิธีหวา่นข้าวงอกใช้อตัราเมลด็พนัธุ์เทา่กนับนดนิท่ีเตรียมเทือก ทกุสภาพการ
จดัการนํา้ ศกึษาอตัราปุ๋ ยเคมี 3 อตัรา คือ 6-6-0, 12-6-0 และ 18-6-0 กิโลกรัม (N-P2O5-K2O)/ไร่ และมี
วิธีการแบง่ใสปุ่๋ ยไนโตรเจน 2 วิธีการ คือ แบง่ใส ่2 ครัง้ (ระยะ 20 วนัหลงัหวา่นข้าวและ ระยะข้าวกําเนิดช่อ
ดอก) และแบง่ใส ่ 3 ครัง้ (ระยะ 20, 45 วนัหลงัหวา่นข้าว และระยะข้าวกําเนิดช่อดอก) โดยแบง่ใสปุ่๋ ย
ออกเป็นสว่นๆ สว่นละเท่าๆ กนั การใสปุ่๋ ยครัง้แรกใสปุ่๋ ยไนโตรเจนร่วมกบัปุ๋ ยฟอสเฟตทัง้หมด การใสปุ่๋ ยครัง้
ตอ่ไปใสเ่ฉพาะปุ๋ ยไนโตรเจน   ดําเนินการทดลองในฤดนูาปรัง พ.ศ.2544-2546 (3 ฤดกูาล) มีผลการ
ทดลองดงันี ้
 

 ในสภาพการจัดการนํา้แบบสลับนํา้ขังกับนํา้แห้ง  พนัธุ์ข้าวพนัธุ์สพุรรณบรีุ 1 ตอบสนองตอ่ปุ๋ ย
ไนโตรเจน ระหวา่ง 12-18 กิโลกรัม(N)/ไร่ โดยให้ผลผลติเฉล่ีย 3 ฤดกูาลท่ีทําการทดลองอยูใ่นระดบั
เดียวกนั (407 และ 442 กิโลกรัม/ไร่)  และการแบง่ใสปุ่๋ ย 3 ครัง้ คือในระยะ 20 และ 45 วนัหลงัข้าวงอก 
และใสอี่กครัง้หนึง่ในระยะข้าวเร่ิมกําเนิดชอ่ดอกให้ผลผลติข้าวเฉลี่ยทกุอตัราสงูกวา่การแบง่ใสปุ่๋ ย 2 
ครัง้ โดยให้ผลผลติข้าวเฉลีย่จากการใสปุ่๋ ยไนโตรเจนทกุอตัรา 420  และ 388 กิโลกรัม/ไร่ ตามลําดบั 
(ตารางท่ี 17) 

 ในสภาพการจัดการนํา้แบบดนิอิ่มนํา้ ให้ผลการทดลองคล้ายคลงึกนั กลา่วคือข้าวพนัธุ์สพุรรณบรีุ 1 
ตอบสนองตอ่การใสปุ่๋ ยไนโตรเจนในอตัรา 12-18 กิโลกรัม(N)/ไร่ โดยให้ผลผลติเฉล่ีย 466-508 
กิโลกรัม/ไร่ สว่นการแบง่ใสปุ่๋ ยไนโตรเจนก็เช่นเดียวกนั การแบง่ใสปุ่๋ ย 3 ครัง้มีแนวโน้มให้ผลผลติข้าวสงู
กวา่การแบง่ใสปุ่๋ ย 2 ครัง้ โดยให้ผลผลติข้าวเฉลี่ยจากการใสปุ่๋ ยทกุอตัรา 499 และ 426 กิโลกรัม/ไร่ 
ตามลําดบั (ตารางท่ี 17) 

 สาํหรับการจดัการนํา้แบบขังต่อเน่ืองตลอดฤดปูลูก ข้าวพนัธุ์สพุรรณบรีุ1 ท่ีปลกูโดยวธีิหวา่นข้าว
งอกตอบสนองตอ่การใสปุ่๋ ยไนโตรเจน ระหวา่ง 12-18 กิโลกรัม(N)/ไร่โดยให้ผลผลติเฉล่ีย 607-604 
กิโลกรัม/ไร่ และการแบง่ใสปุ่๋ ย 3 ครัง้ก็ให้ผลผลติข้าวเฉล่ียสงูกวา่การแบง่ใสปุ่๋ ย 2 ครัง้ โดยให้ผลผลติ
เฉล่ียจากการใสปุ่๋ ยทกุอตัรา  618 และ 562 กิโลกรัม/ไร่  ตามลําดบั ซึง่มีผลผการทดลองคล้ายคลงึกบั
การจดัการนํา้แบบอ่ืนๆ (ตารางท่ี 17) 
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ตารางที่ 17 ผลผลติข้าว (กก./ไร่) ท่ีใสปุ่๋ ยในอตัราและระยะเวลาแตกตา่งกนั ซึง่ปลกูในสภาพการจดัการ
นํา้อยา่งประหยดัในนาดนิเหนียวภาคกลาง (ฤดนูาปรัง พ.ศ.2544-2546) 

 

การจดัการนํา้ และอตัราการ 
ใสปุ่๋ ยไนโตรเจน (กก.()/ไร่) 

แบง่ใสปุ่๋ ย 2 ครัง้ แบง่ใสปุ่๋ ย 3 ครัง้ 
เฉล่ีย 

(อตัราปุ๋ ย) 
intermittent irrigation 

6 
12 
18 

 
375 
377 
413 

 
351 
439 
470 

 
363 
407 
442 

เฉล่ีย (การแบง่ใสปุ่๋ ย) 388 420 404 
saturated soil 

6 
12 
18 

 
400 
423 
454 

 
427 
508 
562 

 
414 
466 
508 

เฉล่ีย (การแบง่ใสปุ่๋ ย) 426 499 463 
continuous flooding 

6 
12 
18 

 
542 
575 
569 

 
577 
639 
638 

 
560 
607 
604 

เฉล่ีย (การแบง่ใสปุ่๋ ย) 562 618 590 
 

ที่มา : สรุพลและคณะ (2546) 
 

จากการพิจารณาประสทิธิภาพในการจดัการนํา้ท่ีมีอิทธิพลตอ่ประสทิธิภาพการใช้ปุ๋ ยไนโตรเจน
ของข้าวพนัธุ์สพุรรณบรีุ1  ในข้อมลูผลผลติตามตารางท่ี 17 ท่ีระดบัการใสปุ่๋ ยไนโตรเจนในอตัราและ
ระยะเวลาเดียวกนัจะเห็นได้วา่ การจดัการนํา้แบบขงัตอ่เน่ืองตลอดฤดปูลกู มีอิทธิพลทําให้ผลผลติข้าว
เฉล่ียจากการใสปุ่๋ ยทกุวิธีการสงูกวา่การจดัการนํา้อยา่งประหยดัท่ีมีการขงันํา้เป็นชว่งๆ  โดยมีคา่เฉลี่ย
ผลผลติ 590 กิโลกรัม/ไร่  สว่นการจดัการนํา้แบบสลบันํา้ขงักบันํา้แห้ง ซึง่มีชว่งเปียกสลบัแห้งมากท่ีสดุมี
คา่เฉลี่ยผลผลติต่ํา (404 กิโลกรัม/ไร่) เน่ืองจากมีอตัราการสญูเสียปุ๋ ยไนโตรเจนโดยขบวนการ 
Denitrification ในปริมาณมากกวา่การจดัการนํา้โดยวธีิการอ่ืน เม่ือเปรียบเทียบกบัการจดัการนํา้แบบ ดนิ
อ่ิมตวัไปด้วยนํา้ ซึง่มีสภาพการขงันํา้ในแปลงใกล้เคียงกบัการขงันํา้ตอ่เน่ือง และมีช่วงเปียกสลบัแห้งน้อย
กวา่ ทําให้มีอตัราการสญูเสียแอมโมเนียไปจากระบบมีน้อยกวา่การจดัการนํา้แบบนํา้ขงักบันํา้แห้ง โดยให้
ผลผลติเฉล่ีย 463 กิโลกรัม/ไร่ นอกจากนัน้แล้วยงัมีปัญหาการระบาดของวชัพืชมากกวา่ ซึง่เม่ือ
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เปรียบเทียบกบัการจดัการนํา้แบบขงัตอ่เน่ือง การจดัการนํา้แบบสลบันํา้ขงักบันํา้แห้ง และแบบดนิอ่ิมตวัไป
ด้วยนํา้ ให้ผลผลติลดลง 31.36 เปอร์เซน็ต์และ 21.53 เปอร์เซน็ต์ ตามลําดบั อยา่งไรก็ดี ในสภาพท่ีมีนํา้
อยา่งจํากดัการใสปุ่๋ ยไนโตรเจนในนาข้าวควรใสปุ่๋ ยในอตัรา 12-18 กิโลกรัม(N)/ไร่ และแบง่ใส ่ 3 ครัง้ ใน
ระยะ 20 วนั  45 วนั และ 55-60 วนัหลงัหวา่นข้าว  ขณะท่ีใสปุ่๋ ยต้องมีนํา้ขงัในนาและให้นํา้ในนาแบบ
อ่ิมตวัไปด้วยนํา้ ซึง่มีประสทิธิภาพการใช้ปุ๋ ยไนโตรเจนดีกวา่การให้นํา้สลบันํา้ขงักบันํา้แห้ง 
 
7.5 การจัดการวัชพืชในระบบการปลูกข้าวที่จัดการนํา้อย่างประหยดัในฤดนูาปรัง 

สําราญและคณะ (2544) รายงานวา่การปลกูข้าวด้วยวธีิประหยดันํา้เป็นวิธีการท่ีเร่ิมมีบทบาทมาก
ขึน้ในสภาวะท่ีเกษตรกรประสบปัญหาการขาดแคลนนํา้ทํานาในฤดนูาปรัง  โดยลดปริมาณการใช้นํา้ให้
เหลือน้อยท่ีสดุเท่าท่ีจะทําได้ พร้อมกบัปรับเปล่ียนวิธีการปลกูจากการทํานาหวา่นข้าวงอกซึง่จําเป็นต้องใช้
นํา้เป็นจํานวนมากในการแชแ่ปลงเตรียมดนิให้เป็นเทือก มาเป็นการหวา่นข้าวแห้งบนดนิท่ีเตรียมแห้ง  แต่
การทํานาแบบประหยดันํา้ปัญหาท่ีเกิดขึน้ตามมาก็คือปัญหาวชัพืชท่ีมีชนิดและปริมาณมากกวา่การปลกู
ข้าวงอกบนดนิท่ีเตรียมเทือกและขงันํา้ตลอดฤดปูลกู และเป็นนิเวศการปลกูข้าวท่ีมีการเปล่ียนแปลง
สิง่แวดล้อมในระหวา่งฤดปูลกูน้อยมาก ซึง่มีอิทธิพลจํากดัชนิดและปริมาณวชัพืชท่ีขึน้ในแปลง สว่นการ
จดัการนํา้แบบประหยดัท่ีมีการขงันํา้ไมต่อ่เน่ือง  มีการเปล่ียนแปลงสภาพแวดล้อมในแปลงปลกูในลกัษณะ
เปียกสลบัแห้ง ซึง่เป็นสภาพท่ีเอือ้อํานวยให้ปัญหาวชัพืชรุนแรงมากขึน้ โดยเฉพาะในช่วงแรกท่ีข้าวยงั
เจริญเตบิโตไมเ่ตม็ท่ี มีพืน้ท่ีวา่งมากพอท่ีวชัพืชสามารถขึน้เบียดบงั แก่งแยง่นํา้และธาตอุาหาร ซึง่เป็น
สาเหตสํุาคญัท่ีทําให้ผลผลติข้าวท่ีปลกูภายใต้การจดัการนํา้อยา่งประหยดัให้ผลผลติต่ํา ประสาน  (2536) 
รายงานวา่การทํานาแบบหวา่นข้าวแห้งท่ีมีปัญหาวชัพืชระบาดทําความสญูเสียตอ่ผลผลติข้าวได้ระหวา่ง 
23.5-51.9 เปอร์เซน็ต์ และจากรายงานของสถาบนัวจิยัข้าวนานาชาต ิหรือ IRRI ซึง่รายงานในปี พ.ศ.2534 
กลา่ววา่ อตัราการสญูเสียผลผลติข้าวจะมีมาถงึ 55 เปอร์เซน็ต์  เม่ือปลกูข้าวแห้งในนาชลประทาน และจะ
มากถงึ 74 เปอร์เซน็ต์  เม่ือปลกูข้าวแห้งในนานํา้ฝน และวชัพืชก็จะมีการเปล่ียนแปลงชนิดตามลกัษณะ
และวิธีการทํานา  ดงันัน้จากปัญหาท่ีเกิดขึน้ดงักลา่วจงึจําเป็นท่ีจะต้องหาวิธีการจดัการวชัพืชในการผลติ
ข้าวแบบประหยดันํา้ในฤดนูาปรังเพ่ือใช้แนะนําเกษตรกรตอ่ไป 

สรุพล และคณะ (2546) ได้ศกึษาชนิดและปริมาณวชัพืชท่ีขึน้ในแปลงนาท่ีจดัการนํา้อยา่งประหยดั 
2 สภาพ คือ สภาพนํา้ขงัสลบันํา้แห้ง และ ดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ ในฤดนูาปรัง พ.ศ.2544 พบวา่ในสภาพ
ดงักลา่วซึง่มีการให้นํา้ลงในแปลงเป็นระยะๆ ทําให้มีสภาพเปียกสลบัแห้งในช่วงต้นๆ ของฤดปูลกู ซึง่มีพืน้ท่ี
วา่งมากทําให้สว่นขยายพนัธุ์ของวชัพืชท่ีเกิดจากเมลด็งอกขึน้มารบกวนเป็นจํานวนมากเม่ือเปรียบเทียบกบั
การขงันํา้ตอ่เน่ืองตลอดฤดปูลกู  และจดัการวชัพืชโดยใช้สารเคมีป้องกนักําจดัวชัพืชตามคําแนะนําเกษตรดี
ท่ีเหมาะสมของสถาบนัวิจยัข้าว (2545) โดยท่ีในแปลงท่ีมีการจดัการนํา้อยา่งประหยดัใช้สารเคมี 2,4-
D+Propanil  ซึง่เป็นสารเคมีชนิด post-emergence อตัรา 320 กรัมสารออกฤทธ์ิ/ไร่ ในระยะวชัพืชมีใบ
แล้ว 3-4 ใบ (20 วนัหลงัข้างอก) สว่นในแปลงท่ีจดัการนํา้แบบขงัตอ่เน่ืองใช้สารเคมี 2,4-D+Thiobencrab 
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ซึง่เป็นสารเคมีชนิด pre-emergence อตัรา 5+2 เปอร์เซน็ต์สารออกฤทธ์ิ และเป็นสารเคมีเคลือบเม็ดทราย
ใช้หวา่นในนาอตัรา 4 กิโลกรัม/ไร่ในระยะ 12 วนัหลงัหวา่นข้าว จากการสุม่เก็บตวัอยา่งวชัพืชในแปลงท่ีมี
การจดัการนํา้แตกตา่งกนั เม่ือข้าวมีอาย ุ45 วนั พบวา่การจดัการนํา้อยา่งประหยดัทัง้ 2 วิธีมีปริมาณวชัพืช
ขึน้แขง่ขนักบัข้าวมากใกล้เคียงกนัคือ 236 และ 242 ต้น/ตารางเมตร และมีปริมาณนํา้หนกัแห้งของวชัพืช 
112 และ 172 กรัม/ ตารางเมตร สว่นการจดัการนํา้แบบขงัตอ่เน่ืองมีปริมาณวชัพืชท่ีเก็บตวัอยา่งใน
ช่วงเวลาเดียวกนัน้อยกวา่ (77 ต้น/ตารางเมตร ) และมีปริมาณนํา้หนกัแห้งน้อยกวา่ (24 กรัม/ตารางเมตร ) 
(ตารางท่ี 18) และเม่ือพิจารณาจากปริมาณนํา้หนกัแห้งท่ีชัง่ได้ เห็นได้วา่ วชัพืชท่ีขึน้ในแปลงท่ีมีการจดัการ
นํา้อยา่งประหยดัมีนํา้หนกัมากต้นใหญ่ เน่ืองจากมีการเจริญเตบิโตพร้อมกนักบัต้นข้าว สารเคมีท่ีใช้
ควบคมุวชัพืชไมมี่ผลในการป้องกนักําจดัสามารถแขง่ขนักบัข้าวได้ตอ่ไป สว่นในสภาพท่ีขงันํา้ตอ่เน่ือง
วชัพืชมีนํา้หนกัน้อยต้นเลก็ เน่ืองจากงอกขึน้มาในภายหลงัและไมส่ามารถแขง่ขนักบัข้าวท่ีเจริญเตบิโตมาก
แล้วได้  

สําหรับชนิดของวชัพืชท่ีตรวจนบัได้ในช่วงระยะเวลาดงักลา่ว พบวา่ ในนาท่ีมีการจดัการนํา้อยา่ง
ประหยดัวชัพืชท่ีพบมากคือ วชัพืชประเภทกก  วชัพืชใบกว้าง และวชัพืชใบแคบ เช่น กกทราย กกขนาก 
หนวดปลาดกุ เทียนนา ผกัปอดนา ตาลปัตรฤาษี และ หญ้าไม้กวาด และมีแนวโน้มชนิดวชัพืชมากขึน้ในฤดู
หลงัๆ สว่นในนาท่ีมีการจดัการนํา้แบบขงัตอ่เน่ืองวชัพืชท่ีพบทัว่ไปเป็นวชัพืชใบกว้าง เชน่ ผกัปอดนา เทียน
นา ตาลปัตรฤาษี และ ผกัแวน่ และมีปริมาณไมม่ากนกัทําให้มีผลกระทบตอ่การเจริญเตบิโตของข้าว
คอ่นข้างน้อย  นอกจากการเตรียมดนิท่ีมีความประณีตท่ีมีผลทําลายวชัพืชและช่วยให้ข้าวงอกได้ดี
สม่ําเสมอแล้ว ยงัช่วยเพิม่ประสทิธิภาพการขงันํา้ซึง่มีสว่นช่วยให้การป้องกนักําจดัวชัพืชโดยใช้สารเคมีมี
ประสทิธิผลดียิ่งขึน้ 
 
ตารางที่ 18   ปริมาณวชัพืช (ต้น/ตร.ม.) และปริมาณนํา้หนกัแห้ง (กรัม/ตร.ม.)ในนาท่ีมีการจดัการนํา้ 
   อยา่งประหยดั ในระยะ 45 วนัหลงัหวา่น (ฤดนูาปรัง พ.ศ.2544) 
 

การจดัการนํา้ วิธีการปลกู ชนิดสารเคมี จํานวนวชัพืช 
(ต้น/ตร.ม.) 

ปริมาณนํา้หนกัแห้ง 
(กรัม/ตร.ม.) 

intermittent irrigation 
saturated soil 
continuous flooding 

หวา่นข้าวแห้ง 
หวา่นข้าวแห้ง 
หวา่นข้าวงอก 

2,4-D+Propanil 
2,4-D+Propanil 
2,4-D+Thiobencrab 

236 
242 
77 

112 
172 
24 

เฉล่ีย 185 102.7 
 

ที่มา : สรุพลและคณะ (2546) 
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อมรรัตน์ และคณะ (2546) รายงานวา่ได้ดําเนินการศกึษาวิธีการจดัการวชัพืชในการปลกูข้าวนา
ชลประทาน ท่ีมีการจดัการนํา้อยา่งประหยดั 2 สภาพ คือ สภาพนํา้ขงัสลบันํา้แห้ง และ ดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ 
ดําเนินการทดลองในฤดนูาปรัง ระหวา่งปี พ.ศ.2544-2546 รวม 3 ฤดกูาลทดลอง โดยมีวิธีการปลกู
แตกตา่งกนั 2 วิธีการ คือ หวา่นข้าวแห้งและหวา่นข้าวงอก และมีวิธีการป้องกนักําจดัวชัพืช  7 กรรมวิธี คือ 
ไมกํ่าจดัวชัพืช, ใช้แรงงานถอนเม่ือข้าวมีอาย ุ 30 วนั, ใช้สารเคมี butachlor 160 กรัมสารออกฤทธ์ิ/ไร่ , 
สารเคมี 2,4-D+Propanil 320 กรัมสารออกฤทธ์ิ/ไร่, สารเคมี butachlor 160 กรัมสารออกฤทธ์ิ/ไร่   + 2,4-
D+Propanil 320 กรัมสารออกฤทธ์ิ/ไร่,สารเคมี pendimethalene 240 กรัมสารออกฤทธ์ิ/ไร่, และใช้เมลด็
พนัธุ์ในอตัราสงู 30 กิโลกรัม./ไร่ จากการทดลองเพ่ือศกึษาประสทิธิภาพในการป้องกนักําจดัวชัพืชในสภาพ
ท่ีมีการขงันํา้ไมต่อ่เน่ือง 2 วิธีการดงักลา่ว มีผลการทดลองท่ีสามารถสรุปได้วา่ 

ในด้านวิธีการปลกูท่ีได้ตัง้สมมตุฐิานวา่ การหวา่นข้าวงอกบนดนิท่ีเตรียมแห้ง ข้าวจะงอกและ
เจริญเตบิโตได้ก่อนการหวา่นข้าวแห้งบนดนิท่ีเตรียมแห้งในช่วงระยะเวลาเดียวกนัซึง่อาจมีผลในการแขง่ขนั
ควบคมุวชัพืช แตจ่ากผลการทดลองท่ีดําเนินการตอ่เน่ืองกนั 3 ปี ไมพ่บวา่วธีิการปลกูท่ีแตกตา่งกนัมี
อิทธิพลตอ่การแขง่ขนั หรือมีประสทิธิภาพในการควบคมุหรือลดปริมาณวชัพืชท่ีตรวจนบัได้ในระยะ 45 วนั
หลงัข้างงอก ในด้านประสทิธิภาพการควบคมุวชัพืช ในสภาพการจดัการนํา้ แบบดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ การใช้
สารเคมี pendimethalene ในระยะ หลงัหวา่นข้าวแล้วคราดกลบก่อนการให้นํา้ครัง้แรก ให้ผลในการ
ควบคมุวชัพืชในนาท่ีใช้นํา้อยา่งประหยดัได้ดีท่ีสดุ แตไ่มแ่ตกตา่งจากการใช้แรงงานถอนวชัพืชทิง้ในระยะ
ข้าวมีอาย ุ 30 วนั ซึง่แสดงให้เห็นวา่สามารถตรวจนบัปริมาณวชัพืชและมีปริมาณนํา้หนกัแห้งน้อยท่ีสดุ  
สว่นการจดัการนํา้แบบนํา้ขงัสลบันํา้แห้ง วธีิการกําจดัวชัพืชโดยใช้สารเคมี butachlor,  butachlor  + 2,4-
D+Propanil และ pendimethalene ให้ผลในการกําจดัวชัพืชได้ในระดบัเดียวกนั และไมแ่ตกตา่งกบัการใช้
แรงงานถอนทิง้ ซึง่วิธีการนีเ้ป็นวิธีการท่ีไมส่อดคล้องกบัสภาพเศรษฐกิจและสงัคมของเกษตรกรปัจจบุนั 
(ตารางท่ี 19)  และเม่ือพิจารณาในด้านผลผลติข้าวท่ีเก็บเก่ียวได้ในฤดนูาปรัง พ.ศ.2546 ซึง่เป็นผลจากการ
ควบคมุวชัพืชในช่วงต้นของการปลกูพบวา่วิธีการปลกูและวิธีการจดัการนํา้ไมมี่อิทธิพลตอ่ผลผลติ และ
ให้ผลผลติไมแ่ตกตา่งกนั ทัง้ 2 สภาพการจดัการนํา้ (ตารางท่ี 20) แตเ่ม่ือเปรียบเทียบระหวา่งวิธีการจดัการ
นํา้อยา่งประหยดัทัง้ 2 วิธีการ เฉล่ียผลผลติ 3 ปี (ตารางท่ี 21) พบวา่ การจดัการนํา้แบบดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้
มีคา่เฉลี่ยผลผิตสงูกวา่การจดัการนํา้แบบนํา้ขงัสลบันํา้แห้ง แม้วา่การจดัการนํา้แบบดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้   
จะมีปริมาณวชัพืชท่ีตรวจนบัได้คอ่นข้างมากกวา่สภาพนํา้ขงัสลบันํา้แห้ง แตก็่เป็นวชัพืชท่ีมีขนาดเลก็กวา่
โดยพิจารณาจากปริมาณนํา้หนกัแห้งท่ีชัง่นํา้หนกัได้ และในสภาพการจดัการนํา้แบบดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ 
เป็นสภาพท่ีการจดัการปุ๋ ยเคมีมีประสทิธิภาพมากกวา่การจดัการนํา้แบบนํา้ขงัสลบันํา้แห้ง (ตารางท่ี 21) 
สําหรับชนิดวชัพืชท่ีตรวจนบัได้ก็เป็นชนิดเดียวกนักบัท่ีได้กลา่วถงึแล้วข้างต้น 
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ตารางที่ 19 จํานวนวชัพืช(ต้น/ตร.ม.) และปริมาณนํา้หนกัแห้ง (กรัม/ตร.ม.) ในระยะ 45 วนัหลงัหวา่นข้าว 
ท่ีมีวธีิการปลกูการจดัการวชัพืชและการจดัการนํา้อยา่งประหยดัแตกตา่งกนัในฤดนูาปรัง  
(ฤดนูาปรัง พ.ศ.2546) 

 

วิธีการจดัการนํา้และจดัการวชัพืช 
จํานวนวชัพืช (ต้น/ตร.ม.) นํา้หนกัแห้ง (กรัม/ตร.ม.) 

ข้าวแห้ง ข้าวงอก เฉล่ีย ข้าวแห้ง ข้าวงอก เฉล่ีย 

intermittent irrigation 
ไมกํ่าจดัวชัพืช 
ใช้แรงงานถอน 
butachlor  
2,4-D+Propanil  
butachlor + 2,4-D+Propanil  

pendimethalene 
อตัราเมลด็พนัธุ์ 30 กก./ไร่ 

 
194 
80 
75 
289 
123 
43 
350 

 
466 
148 
93 

201 
33 
60 

609 

 
330 ab 
114 bc 

84 c 
245 b 
78 c 
56 c 
479 a 

 
100 
10 
33 
153 
69 
20 
156 

 
132 
57 
40 
152 
33 
21 
169 

 
116a 
33 b 
37 b 
152 a 
51 b 
20 b 
163 a 

เฉล่ีย 165 A 231 A  77 A 86 A  

saturated soil 
ไมกํ่าจดัวชัพืช 
ใช้แรงงานถอน 
butachlor  
2,4-D+Propanil  
butachlor + 2,4-D+Propanil  

pendimethalene 
อตัราเมลด็พนัธุ์ 30 กก./ไร่ 

 
625 
89 
219 
402 
174 
51 
273 

 
926 
87 

308 
494 
189 
55 

730 

 
776 a 
88 c 

263 bc 
448 b 

182 bc 
53 c 

502 ab 

 
84 
40 
65 
79 
60 
4 

73 

 
142 
10 
72 
91 
61 
26 
112 

 
113 a 
25 cd 
69 bc 
85 b 
61 bc 
15 d 
93 b 

เฉล่ีย 262 A 398 A  58 A 74 A  
 

ที่มา : อมรรัตน์และคณะ (2546) 
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ตารางที่ 20 ผลผลติ (กก./ไร่) ของข้าวพนัธุ์สพุรรณบรีุ 1 ท่ีมีวิธีการปลกู การจดัการวชัพืชและจดัการนํา้
อยา่งประหยดัแตกตา่งกนัในฤดนูาปรัง พ.ศ.2546 

 

การจดัการนํา้ วิธีการกําจดัวชัพืช หวา่นข้าวแห้ง หวา่นข้าวงอก เฉล่ีย 
Intermittent irrigation ไมกํ่าจดัวชัพืช 

ใช้แรงงานถอน 
butachlor  
2,4-D+Propanil  
butachlor + 2,4-D+Propanil  

pendimethalene 
อตัราเมลด็พนัธุ์ 30 กก./ไร่ 

260 
231 
436 
430 
542 
717 
287 

162 
503 
352 
221 
364 
612 
205 

211 d 
367 c 
394 c 
325 c 
453 b 
664 a 
246 d 

 เฉล่ีย 415 A 346 A 380 
saturated soil ไมกํ่าจดัวชัพืช 

ใช้แรงงานถอน 
butachlor  
2,4-D+Propanil  
butachlor + 2,4D+Propanil  

pendimethalene 
อตัราเมลด็พนัธุ์ 30 กก./ไร่ 

139 
401 
505 
216 
418 
704 
137 

126 
433 
487 
239 
577 
605 
108 

133 e 
417 c 
526 b 
228 d 
498 c 
654 a 
123 e 

 เฉล่ีย 369 A 369 A 368 
 

 
ตารางที่ 21 ผลผลติ (กก./ไร่) ของข้าวพนัธุ์สพุรรณบรีุ 1 ท่ีมีวิธีการปลกู และจดัการนํา้อยา่งประหยดั

แตกตา่งกนัในฤดนูาปรัง พ.ศ.2544-2546 
 

วิธีการจดัการนํา้ วิธีการปลกู นาปรัง 2544 นาปรัง 2545 นาปรัง 2546 เฉล่ีย 

intermittent irrigation หวา่นข้าวแห้ง 
หวา่นข้าวงอก 

389 a 
340 a 

320 a 
302 a 

415 a 
346 a 

375 
329 

 เฉล่ีย 365 311 380 352 

saturated soil หวา่นข้าวแห้ง 
หวา่นข้าวงอก 

525 a 
579 a 

447 b 
492 a 

369 a 
369 a 

447 
480 

 เฉล่ีย 553 470 369 464 
 

ที่มา : อมรรัตน์และคณะ (2546) 
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สําหรับด้านผลผลติข้าวซึง่เป็นผลจากการใช้วิธีการกําจดัวชัพืช ในสภาพท่ีมีการจดัการนํา้อยา่ง
ประหยดั โดยพิจารณาจากข้อมลูผลผลติของฤดนูาปรัง 2546 ตามตารางท่ี 20 ให้ผลการทดลองท่ีมี
ความสมัพนัธ์กบัปริมาณวชัพืชและปริมาณนํา้หนกัแห้งท่ีเก็บตวัอยา่งได้ในระยะ 45 วนัหลงัข้าวงอก 
(ตารางท่ี 19 ) กรรมวิธีท่ีมีปริมาณวชัพืชมากยอ่มสง่ผลถึงปริมาณผลผลติท่ีเก็บเก่ียวได้ ซึง่สามารถจะ
สรุปผลการทดลองในแตล่ะสภาพการจดัการนํา้ดงันี ้
 

 การจัดการนํา้แบบให้นํา้สลับนํา้ขังกับนํา้แห้ง วิธีการท่ีให้ผลดีในการกําจดัวชัพืชคือ การใช้สารเคมี 
pendimethalene  อตัรา 240 กรัมสารออกฤทธ์ิ/ไร่ในระยะก่อนการให้นํา้ครัง้แรก วิธีการนีมี้ปริมาณ
วชัพืชขึน้รบกวนน้อยกวา่วิธีการอ่ืน และให้ผลผลติข้าวสงูสดุ 664 กิโลกรัม/ไร่ สว่นวิธีการท่ีให้ผลดีรอง
ลงไปคือ การใช้สารเคมี butachlor อตัรา 160 กรัมสารออกฤทธ์ิ/ไร่ในระยะ 5 วนัหลงัข้าวงอก และใช้
สารเคมี 2,4-D+propanil อตัรา 320 กรัมสารออกฤทธ์ิ/ไร่ อีกครัง้หนึง่เม่ือวชัพืชขึน้มีใบ 3-4 ใบ ซึง่
ให้ผลผลติ 453 กิโลกรัม/ไร่ สว่นวิธีการอ่ืนๆ ให้ผลผลติต่ํา การใช้เมลด็พนัธุ์อตัราสงู 30 กิโลกรัม/ไร่ไมมี่
อิทธิพลตอ่การควบคมุวชัพืชและให้ผลผลติข้าวต่ําท่ีสดุในระดบัเดียวกนักบัการไมกํ่าจดัวชัพืช (ตารางท่ี
19,20 และ21) 

 

 การจัดการนํา้แบบดนินาชุ่มนํา้  การจดัการนํา้วิธีนี ้  วธีิการท่ีให้ผลดีในการควบคมุวชัพืชคือ การใช้
สารเคมี pendimethalene  อตัรา 240 กรัมสารออกฤทธ์ิ/ไร่ในระยะก่อนการให้นํา้ครัง้แรก ซึง่เป็น
วิธีการเดียวกนักบัการจดัการวชัพืชในนาท่ีมีการจดัการนํา้แบบนํา้ขงัสลบันํา้แห้ง ซึง่ให้ผลผลติข้าว
สงูสดุ 654 กิโลกรัม/ไร่ สว่นวิธีการท่ีให้ผลผลติข้าวรองลงมาคือ การใช้สารเคมี butachlor อตัรา 160 
กรัมสารออกฤทธ์ิ/ไร่ในระยะ 5 วนัหลงัข้าวงอก โดยให้ผลผลติ 526 กิโลกรัม/ไร่ สว่นกรรมวิธีอ่ืนให้
ผลผลติต่ํา โดยเฉพาะการใช้สารเคมี2,4-D+propanil อตัรา 320 กรัมสารออกฤทธ์ิ/ไร่ ในระยะ 20 วนั
หลงัข้าวงอกมกัเกิดอาการ phytotoxic  ทําให้ข้าวแสดงอาการใบเหลืองไหม้ ชะงกัการเจริญเตบิโตและ
มีอตัราการฟืน้ตวัได้ช้ากวา่วชัพืช และวิธีการท่ีไมมี่ผลตอ่การควบคมุวชัพืชในสภาพการจดัการนํา้อยา่ง
ปะหยดัคือการใช้เมลด็พนัธุ์ในอตัราสงู 30 กิโลกรัม/ไร่ ซึง่ให้ผลผลติต่ําอยูใ่นระดบัเดียวกนักบัการไม่
กําจดัวชัพืช (ตารางท่ี 19,20 และ 21) 

 
และจากข้อมลูทัง้หมดอาจกลา่วได้วา่ วธีิการจดัการนํา้อยา่งประหยดัทัง้ 2 วิธี มีสภาพท่ีทําให้การระบาด
ของวชัพืชมีมากขึน้เม่ือเปรียบเทียบกบัการขงันํา้ตอ่เน่ืองและเตรียมดนิอยา่งประณีต  การจดัการนํา้แบบ 
ดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ มีแนวโน้มการระบาดของวชัพืชมากกวา่แบบนํา้ขงัสลบันํา้แห้ง แตใ่ห้ผลผลติข้าวสงูกวา่ 
สว่นวิธีการปลกูท่ีแตกตา่งกนั ไมมี่ความสมัพนัธ์หรือมีอิทธิพลใดๆ ตอ่ประสทิธิภาพการควบคมุวชัพืชวิธีการ
ตา่ง ๆ   ประสทิธิภาพการจดัการวชัพืชแตล่ะสภาพการจดัการนํา้เป็นผลของวธีิการท่ีนํามาทดลองโดยตรง  
ซึง่มีความแตกตา่งกนัไปในแตล่ะฤดกูาลทดลอง แตเ่ม่ือพิจารณาจากข้อมลูผลผลติในฤดนูาปรัง พ.ศ.2546 
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การใช้สารเคมี pendimethalene  อตัรา 240 กรัมสารออกฤทธ์ิ/ไร่ในระยะก่อนการให้นํา้ครัง้แรก มี
ประสทิธิภาพในการควบคมุวชัพืชได้ดีท่ีสดุในทกุสภาพท่ีมีการจดัการนํา้อยา่งประหยดั สอดคล้องกบั
รายงานของ สําราญและคณะ(2544) ท่ีศกึษาการควบคมุกําจดัวชัพืชในนาหวา่นข้าวแห้งท่ีเตรียมดนิแห้ง
และให้ผลดีเชน่เดียวกนั 
 
7.6 การจัดการนํา้อย่างประหยัดเพื่อลดการปล่อยออกของก๊าซมีเทนในพืน้ที่ปลูกข้าว 

จากรายงานของกรมควบคมุมลพิษ(2544) รายงานวา่ ร้อยละ 90 ของพืน้ท่ีทํานาถ้าจําแนกตาม
พืน้ท่ีปลกูเป็นการทํานาท่ีใช้นํา้ และการทํานาในสภาพดงักลา่วการขงันํา้อยา่งตอ่เน่ืองทําให้ดนิอยูใ่นสภาพ  
reduction   อินทรียวตัถใุนดนิถกูยอ่ยสลายโดยจลุนิทรีย์ท่ีไมใ่ช้อากาศ ได้ผลผลติท่ีเป็นสารประกอบ
คาร์บอนท่ีไมพ่งึปรารถนาหลายชนิด ซึง่สารประกอบเหลา่นีจ้ะเป็น substrate สําหรับแบคทีเรียกลุม่หนึง่ท่ี
เรียกวา่  Mathanogenic bacteria ท่ีทําให้เกิดก๊าซมีเทน CH4 และปลดปลอ่ยสูบ่รรยากาศ โดยแพร่ผา่นผิว
นํา้ในนา  ฟองอากาศ  และผา่นออกทางช่องอากาศในลําต้น กาบใบและใบของต้นข้าว จากบญัชีรายการ
วา่ด้วยการปลอ่ยออกและการกกัเก็บก๊าซเรือนกระจกท่ีมไิด้ถกูควบคมุโดยพิธีสารมอนทรีออล พบวา่ ในปี 
พ.ศ.2533 ประเทศไทย มีปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซมีเทน 2.8 ล้านตนั และสว่นใหญ่ 69 เปอร์เซน็ต์     
(1.8 ล้านตนั) ถกูปลดปลอ่ยจากนาข้าว และคดิเป็นของกิจกรรมท่ีปลดปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกของประเทศ
ลําดบั 2  (5 เปอร์เซน็ต์) ท่ีมีสว่นทําให้โลกร้อนขึน้รองจากการตดัไม้ทําลายป่า(33 เปอร์เซน็ต์)  และได้สรุป
ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่การปลดปลอ่ยก๊าซมีเทนจากการทํานาข้าวไว้ดงันี ้

คุณสมบัตขิองดนิ 

 ดนิมีอินทรียวตัถสุงูจะปลดปลอ่ยก๊าซมีเทนมากกวา่ดนิท่ีมีอินทรียวตัถต่ํุา 

 ดนิเนือ้หยาบ เช่นดนิทราย ร่วนทราย จะปลดปลอ่ยก๊าซมีเทนได้มากกวา่ดนิเหนียวเนือ้
ละเอียด 

 ดนิท่ีมีการขงันํา้ตลอดจะปลดปลอ่ยก๊าซมีเทนมากกวา่ดนิท่ีมีนํา้ขงัสลบันํา้แห้ง 

 ดนิท่ีมีคา่ปฏิกิริยาดนิ 6.0-7.0 จะมีอิทธิพลตอ่การปลดปลอ่ยก๊าซมีเทนมากกวา่ดนิกรดหรือ
ดา่ง 

วิธีการเขตกรรม 

 การจดัการฟางโดยการไถกลบจะปลดปลอ่ยก๊าซมีเทนมากกวา่การจดัการฟางวิธีอ่ืนๆ 

 การไถพรวนท่ีระดบัหน้าดนิลกึจะเกิดก๊าซมีเทนสงูกวา่การไถพรวนหน้าดนิตืน้ 

 การใสปุ่๋ ยอินทรีย์ในดนิจะมีการปลดปลอ่ยก๊าซมีเทนสงูกวา่ดนิท่ีไมไ่ด้ใสปุ่๋ ยอินทรีย์ 

 การใสปุ่๋ ยยเูรียจะมีปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซมีเทนสงูกวา่การใสปุ่๋ ยแอมโมเนียมซลัเฟต 
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ภมิูอากาศ 

 เวลากลางวนัท่ีมีอณุหภมูิสงู มีอตัราการปลดปลอ่ยก๊าซมีเทนมากกวา่เวลากลางคืน  

 ฤดกูาล ข้าวนาชลประทานมีอตัราการปลดปลอ่ยก๊าซมีเทนในฤดฝูนมากกวา่ในฤดแูล้ง 
พันธ์ุข้าว 

 ลกัษณะต้นข้าวท่ีมีโครงสร้างลําต้นและใบ ท่ีมีขนาดช่องอากาศภายในกาบใบใหญ่ จะทําให้
ก๊าซออกซเิจนผา่นลงไปสูร่ากได้มากเกิดขบวนการ Oxidation ทําให้ก๊าซมีเทนเปล่ียนรูปไปได้ 

 อายกุารเก็บเก่ียวข้าวของพนัธุ์ข้าวท่ีมีอายหุนกัอตัราการปลดปลอ่ยก๊าซมีเทนรวมตลอดฤดก็ู
จะมีมากตามระยะเวลาท่ีข้าวอยูใ่นนาและขงันํา้ 

 จํานวนต้นตอ่พืน้ท่ีมาก ถ้าข้าวสามารถสร้างนํา้หนกัแห้งได้มาก แตกกอมาก มีแนวโน้ม
ปลดปลอ่ยก๊าซมีเทนสงู 

กรมควบคมุมลพิษ (2544) ได้รายงานผลการศกึษาปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซมีเทนจาก
พืน้ท่ีสาธิตทํานาชลประทานแบบหวา่นนํา้ตมท่ีขงันํา้ตอ่เน่ือง ในพืน้ท่ีวิจยัของศนูย์วจิยัข้าวสพุรรณบรีุ ใน
ฤดนูาปรัง พ.ศ.2543 พบวา่วิธีการจดัการผลติข้าวแบบเกษตรกรมีปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซมีเทนตลอด
ฤด ู5.94 กิโลกรัมตอ่พืน้ท่ี  0.25 ไร่ หรือ 23.76 กิโลกรัมตอ่ไร่  และรายงานวา่ ในฤดนูาปี พ.ศ.2541/2542 
ในพืน้ท่ีราบลุม่นํา้ท่าจีน มีพืน้ท่ีทํานาปีรวม 2,260,857  ไร่ มีปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซมีเทนรวม  53,718 
ตนั/ฤดนูาปี และในฤดนูาปรัง มีพืน้ท่ีทํานาปรังรวม 1,601,940 ไร่ มีปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซมีเทนรวม 
38,062 ตนั/ฤดนูาปรัง รวมทัง้ปี 91,780 ตนั คดิเป็นร้อยละ 5.10 ของปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซมีเทนทัง้
ประเทศ (ตารางท่ี 22) 
 

ตารางที่ 22  การประเมนิปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซมีเทนจากนาข้าวในพืน้ท่ีลุม่นํา้ท่าจีน  
  พ.ศ. 2541/2542 
 

เกณฑ์กําหนดในการประเมินปริมาณก๊าซมีเทนจากการทํานา ฤดนูาปี ฤดนูาปรัง รวมทัง้สิน้ 

 พืน้ท่ีทํานาข้าว (ไร่) 

 อตัราการปลดปลอ่ยก๊าซมีเทนตลอดฤดทํูานา   (กก./ไร่) 

 ปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซมีเทน  (ตนั/ฤดกูาล) 

 สดัสว่นการปลดปลอ่ยก๊าซมีเทน  (%) 

2,260,857 
23.76 

53,718 
2.98 

1,601,940 
23.76 
38,062 

2.11 

3,862,797 
23.76 

91,780 
5.10 

 

ที่มา: กรมควบคมุมลพิษ (2544) 
 

ลดัดาวลัย์ และคณะ (2544) ได้รายงานปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซมีเทนจากพืน้ท่ีทํานาข้าว
ชลประทานท่ีมีวิธีการเขตกรรมและการจดัการนํา้ชลประทานแบบประหยดัตา่งกนั กบัข้าวพนัธุ์สพุรรณบรีุ 1 
ท่ีศนูย์วิจยัข้าวสพุรรณบรีุ ในฤดนูาปรัง พ.ศ.2543 ซึง่มีรูปแบบการจดัการนํา้อยา่งประหยดั 2 แบบ คือการ
ให้นํา้แบบสลบันํา้ขงักบันํา้แห้ง และการให้นํา้แบบดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ ภายใต้การจดัการนํา้ทัง้ 2 วิธี
ดงักลา่วสามารถลดปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซมีเทนได้ 63-76 เปอร์เซน็ต์ เม่ือเปรียบเทียบกบัการขงันํา้
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ตลอดฤดปูลกู การปลกูข้าวแบบหวา่นนํา้ตมท่ีจดัการนํา้แบบสลบัช่วงจะปลดปลอ่ยก๊าซมีเทนน้อยลง 
63.04 เปอร์เซน็ต์ เม่ือเปรียบเทียบกบัการขงันํา้ตลอดและปลกูข้าววธีิเดียวกนั  การปลกูข้าวโดยวิธีการ
หวา่นข้าวแห้งและมีการจดัการนํา้แบบนํา้ขงัสลบันํา้แห้ง และแบบดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ ต้นข้าวมีอตัราการ
ปลดปลอ่ยก๊าซมีเทนน้อยกวา่การหวา่นข้าวแห้งท่ีมีการขงันํา้ตลอด (57.69 และ 53.85 เปอร์เซน็ต์ 
ตามลําดบั) และการจดัการนํา้แบบประหยดัทกุวธีิทําให้ผลผลติข้าวลดลง 12-26 เปอร์เซน็ต์ เม่ือ
เปรียบเทียบกบัการจดัการนํา้แบบขงัตลอดฤดปูลกู ซึง่เป็นวิธีการจดัการนํา้แบบปกตทิัว่ไปท่ีเกษตรกรรนิยม
ปฏิบตั ิ (ตารางท่ี 23) และในสภาพนาดนิเปรีย้ว ท่ีศนูย์วิจยัข้าวปทมุธานี การปลกูข้าวภายใต้การจดัการนํา้
อยา่งประหยดัก็สามารถลดปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซมีเทนได้มากกวา่ 75 เปอร์เซน็ต์ เม่ือเปรียบเทียบกบั
การขงันํา้ตลอดเช่นเดียวกนั และการหวา่นข้าวแห้งก็มีอตัราการปลดปลอ่ยมีเทน CH4 น้อยกวา่การปลกู
ข้าวแบบหวา่นนํา้ตมและปักดําท่ีใช้นํา้ตลอดฤดมูากกวา่ ซึง่มีความสอดคล้องกบัปัจจยัทางด้านการเขต
กรรมและลกัษณะการปลกูข้าวท่ีมีผลตอ่อตัรามากน้อยในการปลดปลอ่ยมีเทน CH4 ตามท่ีได้กลา่วถงึแล้ว
ข้างต้น (ตารางท่ี 24) 
 

ตารางที่ 23    ผลการจดัการนํา้อยา่งประหยดัและวธีิการปลกูข้าวตอ่การปลดปลอ่ยก๊าซมีเทน 
    จากนาชลประทาน  ศวข.สพุรรณบรีุ พ.ศ.2543 

การจดัการนํา้ วิธีการปลกูข้าว ผลผลติข้าว 
(กก./ไร่) 

ความแตกตา่ง 
ผลผลติ (%) 

การปลดปลอ่ย  
 CH4 (g/m/day) 

ความแตกตา่ง 
 (%) 

ขงันํา้ตลอดฤด ู ปักดํา 
หวา่นนํา้ตม 
หวา่นข้าวแห้ง 

868 a 
759 b 
868 a 

- 
-12.55 

0 

0.047 a 
0.046 a 
0.026 b 

- 
-2.13 
-44.68 

ให้นํา้สลบันํา้ขงักบันํา้แห้ง หวา่นนํา้ตม 
หวา่นข้าวแห้ง 

669 bc 
709 bc 

-22.93 
-18.32 

0.017 c 
0.011 d 

-63.83 
-76.47 

ดินอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ หวา่นข้าวแห้ง 638 c -26.50 0.012 cd -74.47 
 

ที่มา : ลดัดาวลัย์และคณะ (2544) 
 

ตารางที่ 24    ผลการจดัการนํา้อยา่งประหยดัและวธีิการปลกูข้าวตอ่การปลดปลอ่ยก๊าซมีเทนจากนา 
    ชลประทาน  ศวข.ปทมุธานี พ.ศ.2543 

การจดัการนํา้ วิธีการปลกูข้าว ผลผลติข้าว 
(กก./ไร่) 

ความแตกตา่ง 
ผลผลติ (%) 

การปลดปลอ่ย   
CH4 (g/m/day) 

ความแตกตา่ง 
 (%) 

ขงันํา้ตลอดฤด ู ปักดํา 
หวา่นนํา้ตม 
หวา่นข้าวแห้ง 

515a 
433 b 
361 a 

- 
-15.92 
-29.90 

0.085 a 
0.034 c 
0.049 b 

- 
-60.00 
-42.35 

ให้นํา้สลบันํา้ขงักบั      
นํา้แห้ง 

หวา่นนํา้ตม 
หวา่นข้าวแห้ง 

249 c 
193 cd 

-51.65 
-62.52 

0.020 d 
0.018 d 

-76.47 
-76.54 

ดินอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ หวา่นข้าวแห้ง 126 d -75.53 0.018 d -76.54 

ที่มา : ลดัดาวลัย์และคณะ  (2544) 
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บทที่ 8 
 

สรุปคาํแนะนําการจัดการนํา้เพื่อปลูกข้าวนาชลประทาน 
 

8.1 สรุปความรู้เบือ้งต้นการจัดการนํา้ชลประทาน 
นํา้เป็นปัจจยัการผลติขัน้พืน้ฐานท่ีสําคญัอยา่งยิ่งท่ีก่อให้เกิดผลผลติทางการเกษตร  โดยเฉพาะนํา้

ชลประทานเป็นปัจจยัท่ีทําให้ผลผลติการเกษตรมีเสถียรภาพสม่ําเสมอและมีความเสี่ยงตอ่การผลติต่ํา เชน่ 
การผลติข้าวฤดนูาปรัง  ในนาชลประทานภาคกลางท่ีต้องการการชลประทานเสริมเกือบทัง้หมด ตลอด
ระยะเวลาท่ีผา่นมาตัง้แตรั่ชสมยัพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัฯรัชกาลท่ี 5 รัฐบาลได้ลงทนุก่อสร้างและ
พฒันาระบบโครงการชลประทานในเขตภาคกลางอยา่งตอ่เน่ือง ปัจจบุนัมีโครงการชลประทานใหญ่น้อย
ครอบคลมุพืน้ท่ีการเกษตรภาคกลางมากกวา่ 12 ล้านไร่ ทําให้พืน้ท่ีภาคกลางเป็นพืน้ท่ีนาดีท่ีทําให้
เกษตรกรสามารถผลติข้าวสูว่งจรตลาดได้ตลอดปี และผลผลติข้าวเหลา่นีส้ว่นใหญ่นําไปใช้บริโภคและแปร
รูปในทางอตุสาหกรรม และมีผลผลติข้าวสว่นหนึง่สง่ออกไปขายในตลาดตา่งประเทศนํารายได้เป็นเงินตรา
ตา่งประเทศถงึมือเกษตรกรเป็นจํานวนมากมายมหาศาล  นอกจากการเกษตรปลกูพืชและเลีย้งสตัว์แล้ว 
นํา้ยงัเป็นวตัถดุบิสําคญัในการอตุสาหกรรม  การประปา  การผลติไฟฟ้า รวมทัง้การนําไปใช้ไลผ่ลกัดนั
นํา้เคม็ท่ีลกุลํา้เข้ามาในฤดแูล้ง  ปัจจบุนัความเส่ือมโทรมของทรัพยากร และสิง่แวดล้อม ก่อให้เกิดความไม่
สมดลุย์ทางธรรมชาต ิ ระบบนิเวศน์และสิง่แวดล้อมเกิดการเปล่ียนแปลง สภาพดนิฟ้าอากาศแปรปรวน มี
ปัญหาขาดแคลนนํา้ในบางพืน้ท่ีและในเวลาเดียวกนันัน้ในบางพืน้ท่ีมีปัญหาอทุกภยั ซึง่ก่อความเดือดร้อน
ให้แก่เกษตรกร เกิดความเสียหายตอ่ผลติผลการเกษตร ดงันัน้การจดัการใช้ทรัพยากรนํา้ ผู้ใช้จงึควรมีความ
สํานกึตระหนกัและใช้นํา้ท่ีมีอยูค่อ่นข้างจํากดัให้เกิดประสทิธิภาพและได้ผลคุ้มคา่มากท่ีสดุ 

ข้าวเป็นพืชเศรษฐกิจชนิดเดียวท่ีสามารถเจริญเตบิโตได้ดีในสภาพดนินานํา้ขงั นํา้จงึมีบทบาทตอ่
การปลกูข้าวมาก เช่นช่วยปรับอณุหภมูิ ความออ่นนุ่ม ความร่วนซยุของดนิทําให้ดนิออ่นตวัง่ายตอ่การไถ
พรวน ทําให้เกิดการเปล่ียนแปลงความเป็นประโยชน์ของธาตอุาหาร และช่วยลําเลียงสารอาหารท่ีข้าวดดูใช้
จากดนิและการสงัเคราะห์แสงไปยงัสว่นตา่ง ๆ ภายในลําต้น และนํา้ยงัเป็นตวัการสําคญัท่ีทําให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงขบวนการทางสรีระวิทยา ของต้นข้าวอีกด้วย  
 
8.2  สรุปปริมาณการใช้นํา้ของข้าวชลประทานที่ปลูกในนาดนิเหนียวภาคกลาง 

ปริมาณการใช้นํา้ของข้าวท่ีปลกูในสภาพนาขงันํา้ตอ่เน่ืองตลอดฤดปูลกู หรือ ท่ีเรียกวา่คา่ ET; 
consumptive use of evapotranspiration หรือคา่ ETP  ซึง่เป็นผลรวมของการใช้นํา้ของพืช  คือ การ
ระเหยนํา้ไปจากดนิ (E) การคายนํา้ของพืช (T) และนํา้ท่ีสญูหายไปจากการซมึลงลกึและซมึด้านข้าง (P) 
กรมชลประทานรายงานวา่ ในสภาพนาดนิเหนียวภาคกลาง ในฤดแูล้งมีคา่ ET เฉล่ีย 8.3 มิลลเิมตร/วนั 
สว่นในฤดฝูนมีคา่เฉลี่ย 5.8 มิลลเิมตร/วนั  และสรุปวา่ในการปลกูข้าวนาปรังท่ีมีอายกุารเก็บเก่ียว 120 วนั 
จะมีคา่ปริมาณการใช้นํา้ (ETP) 800 ลกูบาศก์เมตร/ไร่ สว่นในฤดนูาปีจะมีคา่ปริมาณการใช้นํา้  (ETP) 
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เหลือเพียง 580 ลกูบาศก์เมตร/ไร่ เน่ืองจากในฤดฝูนมีปริมาณฝนใช้การได้มากกวา่ฤดแูล้ง  และปริมาณนํา้
ท่ีกลา่วถงึนีย้งัไมร่วมปริมาณนํา้ท่ีต้องใช้ในการตกกล้าเตรียมแปลงปลกู ซึง่ต้องใช้นํา้ประมาณ 625 
ลกูบาศก์เมตรในฤดนูาปรังและ 400 ลกูบาศก์เมตรในฤดนูาปี และยงัมีนํา้บางสว่นท่ีสญูหายไปเน่ืองจาก
การไหลบา่ซมึลงลกึและซมึด้านข้าง ดงันัน้ในฤดปูลกูหนึง่ ๆ เกษตรกรจะต้องมีปริมาณนํา้เป็นปัจจยัการ
ผลติขัน้พืน้ฐาน 1,500 ลกูบาศก์เมตร/ไร่ ในฤดนูาปรัง และ 1,000 ลกูบาศก์เมตร/ไร่ในฤดนูาปี ซึง่ถือวา่เป็น
ปริมาณมากเม่ือเปรียบเทียบกบัการปลกูพืชชนิดอ่ืน 

ปัจจบุนัการทํานาในเขตชลประทานภาคกลางได้เปล่ียนไปใช้วิธีการปลกูเมลด็โดยตรงแทนการตก
กล้าและปักดํา ซึง่ทําให้ใช้ปริมาณการใช้นํา้ตอ่ฤดปูลกูลดลง จากการทดลองหาปริมาณนํา้สําหรับปลกูข้าว
พนัธุ์ผสมไมไ่วแสงอายกุารเก็บเก่ียวประมาณ 110 วนั โดยฝ่ายวิจยัการใช้นํา้ชลประทาน  กรมชลประทาน 
รายงานวา่ปริมาณนํา้ใช้ท่ีเพียงพอสําหรับผลติข้าวนาชลประทานโดยเฉล่ียจาก 17 จงัหวดัภาคกลาง      มี
คา่ ETP  = 1,148 ลกูบาศก์เมตร/ไร่/ฤด ู (จงัหวดัสพุรรณบรีุ มีคา่ ETP= 1,155 ลกูบาศก์เมตร/ไร่) หรือ
ประมาณ 13.44 ลกูบาศก์เมตร/ไร่/วนั (ช่วงการให้นํา้ประมาณ 86 วนั)  และในสภาพท่ีมีนํา้   ชลประทาน
ในระบบเพียงพอเกษตรกรอาจจดัการระดบันํา้ในนาแบบขงัตอ่เน่ืองตลอดฤดปูลกู ในระดบัขงันํา้ตืน้ (3-5 
เซนตเิมตร) หรือ ลกึปานกลาง (5-10 เซนตเิมตร) ซึง่ทําให้ข้าวสามารถเจริญเตบิโตและให้ผลผลติได้ดี การ
รักษาระดบันํา้แบบลกึเป็นวธีิการจดัการนํา้แบบสิน้เปลอืงท่ีเกษตรกรคุ้นเคย โดยรักษาระดบันํา้ตัง้แตข้่าวมี
อาย ุ 15-20 วนั ในระดบั 9-10 เซนตเิมตรไปจนกระทัง่ข้าวสกุเหลืองใกล้เก็บเก่ียวจงึระบายนํา้ทิง้ไปจาก
แปลงนา แตใ่นสภาพท่ีมีนํา้ในระบบอยา่งจํากดั หรือมีนํา้แตมี่น้อย เกษตรกรต้องใช้ระบบการจดัการนํา้
อยา่งประหยดัในการปลกูข้าว ซึง่การจดัการนํา้แบบขงัไมต่อ่เน่ืองเป็นวิธีการหนึง่ซึง่เกษตรกรสามารถ
นําไปใช้เพ่ือการผลติข้าวได้หากมีความประสงค์ และไมต้่องการปลกูพืชชนิดอ่ืนทดแทนข้าว 
 
8.3  แนวทางการจัดการนํา้อย่างประหยัดเพื่อปลูกข้าวนาปรัง 

การจดัการนํา้แบบขงัไมต่อ่เน่ือง เช่น การให้นํา้สลบันํา้ขงักบันํา้แห้ง (intermittent irrigation) หรือ
ให้นํา้แบบดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ เป็นหลกัการจดัการนํา้อยา่งประหยดัโดยลดระยะเวลาการขงันํา้ในนาให้
เหลือน้อยท่ีสดุ จะมีผลกระทบตอ่การเจริญเตบิโตและให้ผลผลติข้าวน้อยท่ีสดุ โดยการศกึษาความสมัพนัธ์
ของดนิ นํา้ และพืช อยา่งเข้าใจถ่องแท้  จากผลการวิจยัของฝ่ายเกษตรชลประทาน กรมชลประทาน    
พบวา่การจดัการนํา้อยา่งประหยดัไมทํ่าให้ผลผลติข้าวลดลงแตอ่ยา่งใด และสรุปวา่การปลกูข้าวไม่
จําเป็นต้องขงันํา้ตอ่เน่ืองตลอดฤดปูลกู เพียงรักษาความชืน้ดนิท่ีระดบั 85% ของความชืน้เป็นประโยชน์   
และไมป่ลอ่ยให้ข้าวประสบสภาวะเครียดนํา้ ในช่วงระยะเวลาวกิฤตข้าวก็สามารถเจริญเตบิโตและให้ผล
ผลติได้ดี นอกจากนัน้ยงัเป็นการช่วยประหยดันํา้และช่วยให้ดนิมีโอกาสอยูใ่นสภาพ Oxidation ทําให้ลด
การสะสมสารประกอบคาร์บอนท่ีเป็นพิษบางชนิด เช่น ก๊าซมีเทน คาร์บอนไดออกไซด์ และ
ไฮโดรเจนซลัไฟด์ ไปจากดนินา โดยเฉพาะการทํานาชลประทานภาคกลางท่ีมีการไถกลบฟางข้าวอยา่ง
หยาบ ๆ และรีบเร่ง การปลอ่ยให้ดนิอยูใ่นสภาพท่ีระบายอากาศดี จะช่วยให้จลุนิทรีย์ดนิชนิดต้องการ
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อากาศท่ีมีประสทิธิภาพดําเนินกิจกรรมยอ่ยสลายฟางให้หมดไปโดยเร็ว สง่ผลให้ดนิมีความอดุมสมบรูณ์
สงูขึน้โดยลําดบั และสง่เสริมให้รากข้าวสามารถเจริญเตบิโตในแนวดิง่ แตก่ารจดัการนํา้แบบนีก็้มีข้อจํากดั 
เน่ืองจากดนิอยูใ่นสภาพเปียกสลบัแห้งสง่เสริมให้มีชนิดและปริมาณวชัพืชในนาระบาดมากขึน้ และลดทอน
ประสทิธิภาพการใช้ปุ๋ ยไนโตรเจน 
 
8.4  สรุปการพัฒนางานวจิัยการใช้นํา้อย่างประหยดัเพื่อปลูกข้าวนาปรังในนาดนิเหนียวภาคกลาง    
      และคาํแนะนํา 

จากการค้นคว้าวิจยัการจดัการนํา้อยา่งประหยดั เพ่ือศกึษาองค์ประกอบของเทคโนโลยีด้านตา่ง 
และจดัรวมกนัเข้าเป็นเทคโนโลยีการจดัการนํา้อยา่งประหยดัท่ีเหมาะสมสําหรับแนะนําเกษตรกรบางพืน้ท่ี
ท่ีมีปัญหาขาดแคลนนํา้ทํานาปรัง หรือมีความประสงค์สงวนทรัพยากรนํา้ไว้ใช้ในกิจกรรมอ่ืนๆในไร่นา 
ผลการวิจยัการจดัการนํา้อยา่งประหยดัท่ีดําเนินการในพืน้ท่ีวิจยัของศนูย์วิจยัข้าวสพุรรณบรีุ  ท่ีอยูใ่นเขต
ชลประทานสมบรูณ์ มีเนือ้ดนิเป็นดนิเหนียว ระดบัความอดุมสมบรูณ์ของดนิปานกลาง ความสงูของระดบั
นํา้ใต้ดนิ ระหวา่ง 0.6-1.0 เมตร พืน้ท่ีราบเรียบสม่ําเสมอความลาดเท 0.5-1.5 เปอร์เซน็ต์ ควบคมุนํา้ได้ดี  
ผลการทดลองท่ีดําเนินการตอ่เน่ืองกนั 3 ฤดกูาล (พ.ศ.2544-2546)มีผลการทดลองท่ีสามารถสรุปเป็น
คําแนะนําได้ดงันี ้(ภาพท่ี 11 และ 12) 
 

 ด้านการจัดการนํา้ และประสิทธิภาพการใช้นํา้ 
การจดัการนํา้อยา่งประหยดัทัง้ 2 วิธีการ คือ การให้นํา้สลบันํา้ขงัสลบักบันํา้แห้ง  หรือให้นํา้แบบ

ดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ มีผลการทดลองท่ีเดน่ชดัวา่สามารถลดปริมาณการใช้นํา้ในการปลกูข้าวนาปรังลงได้ 
14.89 เปอร์เซน็ต์ (ETP = 982.97 ลกูบาศก์เมตร/ไร่/ฤด)ู สําหรับการให้นํา้สลบันํา้ขงักบันํา้แห้ง และ 47.94 
เปอร์เซน็ต์ (ETP = 601.33 ลกูบาศก์เมตร/ไร่/ฤด)ู  สําหรับการให้นํา้แบบดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ เม่ือ
เปรียบเทียบกบัการขงันํา้ตอ่เน่ืองตลอดฤดปูลกู (ETP = 1,155 ลกูบาศก์เมตร/ไร่/ฤด)ู การจดัการนํา้แบบ
ดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ เป็นวิธีการจดัการนํา้ท่ีเหมาะสมในการนําไปใช้เป็นแนวทางการจดัการนํา้อยา่ง
ประหยดัในสภาพนาดนิเหนียวภาคกลาง และใช้นํา้น้อยกวา่การจดัการนํา้แบบสลบันํา้ขงักบันํา้แห้ง   
ขณะเดียวกนั พนัธุ์ข้าวมีประสทิธิภาพการใช้นํา้สงูกวา่การจดัการนํา้แบบขงัตลอดโดยสามารถใช้นํา้ 1 
หนว่ยปริมาตรไปเป็นนํา้หนกัแห้งสงูกวา่การจดัการนํา้แบบอ่ืนๆ 
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ภาพที่ 10   แผนภมูิคําแนะนําการใช้ปัจจยัการผลติ และการจดัการนํา้อยา่งประหยดัแบบ 
     สลบันํา้ขงักบันํา้แห้ง  

อาย ุ(วนัหลงัหว่าน) 
0     10     20     30     40     50     60     70     80     90     100    110 

ให้นํา้แบบ Intermittent irrigation  งดให้นํา้ ส่งนํา้แบบขบัต่อเน่ือง รักษาระดบันํา้อย่างน้อย  5  ซม. 

ฉีดพน่สารเคมีควบคมุวชัพืช 
Pandimethaleme อตัรา 
240 g.ai/rai 

ใส่ปุ๋ ยครัง้แรก 
สตูร 16-20-0 
อตัรา 35 กก./ไร่ 

ใส่ปุ๋ ยครัง้ท่ี 2 
สตูร 46-0-0 
อตัรา 13 กก./ไร่ 

ใส่ปุ๋ ยครัง้ท่ี 3 
สตูร 46-0-0 
อตัรา 13 กก./ไร่ 

หว่านเมลด็บนดนิแห้ง 
(หว่านข้าวแห้ง 20 กก./ไร่) 
 

เร่ิมแตกกอ 
 

กําเนิดชอ่ดอก 
 

ออกดอก 
 

สกุแก่ 
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ภาพที่ 11  แผนภมูิคําแนะนําการใช้ปัจจยัการผลติ และการจดัการนํา้อยา่งประหยดัแบบ 
  ดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

อาย ุ(วนัหลงัหว่าน) 0     10     20     30     40     50     60     70     80     90     100    110 

    20            27      34                  41       48              55            62        69            76            83             90      
 งดให้นํา้ 

หว่านเมล็ดบนดินแห้ง 
(หว่านข้าวแห้ง 20 กก./ไร่) 

เร่ิมแตกกอ กําเนิดช่อดอก ออกดอก สกุแก่ 

ฉีดพ่นสารเคมีควบคมุวชัพืช 
Pandimethaleme อตัรา 
240 g.ai/rai 

ใสปุ่๋ ยครัง้แรก 
สตูร 16-20-0 
อตัรา 35 กก./ไร่ 

ใสปุ่๋ ยครัง้ท่ี 2 
สตูร 46-0-0 
อตัรา 13 กก./ไร่ 

ใสปุ่๋ ยครัง้ท่ี 3 
สตูร 46-0-0 
อตัรา 13 กก./ไร่ 
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 ด้านพันธ์ุ และ การใช้พันธ์ุ 
พนัธุ์ข้าวพนัธุ์รับรองท่ีเกษตรกรนิยมใช้ปลกูในนาชลประทานเวลานี ้ สามารถนําไปใช้ปลกูในระบบ

การจดัการนํา้อยา่งประหยดัได้ทกุพนัธุ์ รวมทัง้สายพนัธุ์ข้าวท่ีได้รับการปรับปรุงพนัธุ์ใหม ่ ยกเว้น พนัธุ์
สพุรรณบรีุ 2, ข้าวเจ้าหอมสพุรรณบรีุ และข้าวเจ้าหอมคลองหลวง 1 ท่ีมีศกัยภาพในการให้ผลผลติต่ําใน
สภาพการจดัการนํา้ดงักลา่ว  แตโ่ดยภาพรวมในสภาพการจดัการนํา้อยา่งประหยดั พนัธุ์ข้าวทกุพนัธุ์จะให้
ผลผลติเฉล่ียลดลงประมาณ 8-12 เปอร์เซน็ต์ เม่ือเปรียบเทียบกบัการจดัการนํา้แบบขงัตอ่เน่ืองตลอดฤดู
ปลกู ในสภาพท่ีมีการเตรียมดนิแห้งและจดัการนํา้อยา่งประหยดั วธีิการปลกูก็สามารถใช้ได้ทัง้หวา่นข้าว
งอกและหวา่นข้าวแห้ง  แตก่ารหวา่นข้าวงอกจะทําให้มีอตัราการเจริญเตบิโตในระยะแรกได้เร็วและ
สม่ําเสมอกวา่การหวา่นข้าวแห้ง และทําให้สามารถเก็บเก่ียวได้เร็วขึน้ประมาณ 3-5 วนั เน่ืองจากผา่นการ
งอกมาแล้ว 2-3 วนัก่อนท่ีจะหวา่นลงแปลง แตก่ารหวา่นข้าวงอกไมมี่อิทธิพลตอ่จํานวนวชัพืชท่ีตรวจนบัได้
ในแปลง 
 

 ด้านการจัดการปุ๋ยเคมี 
ท่ีระดบัการใสปุ่๋ ยไนโตรเจนในอตัราและระยะเวลาเดียวกนั  การจดัการนํา้ในฤดนูาปรังอยา่ง

ประหยดัให้ผลผลติข้าวเฉลีย่ลดลง 31.36 เปอร์เซน็ต์ สําหรับการจดัการนํา้แบบสลบันํา้ขงักบันํา้แห้ง และ 
ลดลง21.53 เปอร์เซน็ต์สําหรับการจดัการนํา้แบบดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ เม่ือเปรียบเทียบกบัการจดัการนํา้
แบบขงัตอ่เน่ือง ท่ีมีปัญหาการสญูหายของปุ๋ ยไนโตรเจนและการระบาดของวชัพืชน้อยกวา่การจดัการนํา้
อยา่งประหยดัไมว่า่จะเป็นวธีิการใด อตัราปุ๋ ยไนโตรเจนท่ีเหมาะสมอยูร่ะหวา่ง 12-18 กิโลกรัม(N)/ไร่ โดย
แบง่ใส ่3 ครัง้ ในระยะ 20วนั 45 วนั และ 55-60 วนัหลงัข้าวงอกให้ผลดีท่ีสดุ 
 

 ด้านการจัดการวัชพืช 
การจดัการวชัพืชด้วยวิธีการเขตกรรม เช่น การใช้เมลด็พนัธุ์อตัราสงู หรือใช้แรงงานถอนทิง้ ไม่

สามารถนํามาใช้ในการผลติข้าวนาปรังท่ีมีการจดัการนํา้อยา่งประหยดั  รวมทัง้วิธีการปลกูข้าวแบบหวา่น
ข้าวแห้งหรือหวา่นข้าวงอกก็ไมมี่อิทธิพลตอ่จํานวนวชัพืชท่ีตรวจนบัในแปลงในระยะข้าวแตกกอ  การใช้
สารเคมี  pendimethalene อตัรา 240 กรัมสารออกฤทธ์ิ/ไร่ ในระยะก่อนการให้นํา้ครัง้แรกเพ่ือบงัคบัให้
เมลด็งอก หรือใช้สารเคมี  butachlor อตัรา 160 กรัมสารออกฤทธ์ิ/ไร่ ในระยะ 5 วนัหลงัหวา่นข้าว เป็น
วิธีการท่ีให้ผลดีในการควบคมุวชัพืชในนาท่ีมีการจดัการนํา้อยา่งประหยดั ซึง่มีปัญหาวชัพืชประเภทกก และ
ใบกว้างเป็นสว่นใหญ่ มีใบแคบเป็นสว่นน้อย อยา่งไรก็ดี  หากในช่วงหลงัหวา่นข้าวแล้วประมาณ 20 วนั ถ้า
พบวา่มีวชัพืชขึน้รบกวนในแปลง ใช้สารเคมี 2,4-D+propanil อตัรา 320 กรัมสารออกฤทธ์ิ/ไร่ ในระยะ 20 
วนัหลงัหวา่นข้าว ฉีดพน่กําจดัวชัพืชท่ีขึน้ภายหลงั แตต้่องระมดัระวงัพิษจากสารเคมีท่ีอาจมีผลกระทบตอ่
ต้นข้าว  สว่นวธีิการถอนวชัพืชทิง้ในระยะ 30 วนัหลงัข้าวงอกแม้วา่จะเป็นวิธีการท่ีดี แตไ่มส่อดคล้องกบั
สภาพทางเศรษฐกิจและสงัคมของเกษตรกรท่ีมีปัญหาด้านแรงงานและต้นทนุการผลติสงูดงัเช่นปัจจบุนั 
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 ด้านผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม 
ในสภาพดนินาปกต ิ การจดัการนํา้อยา่งประหยดัทัง้ 2 สภาพ ไมว่า่จะปลกูข้าวโดยวิธีใด มีอตัรา

การปลอ่ยออกของก๊าซมีเทนน้อยกวา่การจดัการนํา้แบบขงัตลอดฤดปูลกูและปลกูข้าวด้วยวิธีเดียวกนั โดย
สามารถลดการปลอ่ยออกของก๊าซมีเทนได้ 70.15 เปอร์เซน็ต์  สําหรับการจดัการนํา้แบบให้นํา้สลบันํา้ขงั
กบันํา้แห้ง และลดลง 74.47 เปอร์เซน็ต์ สําหรับการจดัการนํา้แบบดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ เม่ือเปรียบเทียบกบั
การจดัการนํา้แบบขงัตอ่เน่ือง และให้ผลเป็นไปในลกัษณะเดียวกนัในสภาพดนินากรดจดั การจดัการนํา้
อยา่งประหยดัสามารถลดการปลอ่ยออกของก๊าซมีเทนได้ 76.50 เปอร์เซน็ต์ สําหรับการจดัการนํา้แบบให้
นํา้สลบันํา้ขงักบันํา้แห้ง และลดลง 76.54 เปอร์เซน็ต์ สําหรับการจดัการนํา้แบบดนิอ่ิมตวัไปด้วยนํา้ แตใ่น
สภาพการจดัการนํา้แบบขงัตอ่เน่ือง ในสภาพดนินากรดจดัมีการปลอ่ยออกของก๊าซมีเทนมากกวา่ดนินา
ปกต ิ
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