
 

 

 

 

เรื�อง  หางไหลกาํจัดศัตรูพชื 

 

ยาฆ่าแมลงชนิดที�มาจากสารเคม ีเป็นสิ�งหนึ�งที�เกษตรกรจาํนวนไมน่อ้ยนาํมาใชป้ราบศตัรูพืช 

แต่สิ�งที�ตามมาคือ ปัญหาการตกคา้งจากสารเคมี ซึ�งทาํใหเ้กิดอนัตรายแก่ผูค้นได ้ 

หางไหลหรือโล่ติ�นนับว่าเป็นพืชชนิดหนึ� ง ที�ใชป้้องกนักาํจดัศตัรูพืชไดเ้ป็นอย่างดี หางไหล 

หรือโล่ติ�น เป็นพืชที�จดัอยูใ่นวงศ ์PAPILONACEAE ซึ�งมีสารโรติโนนเป็นสารพิษในการกาํจดัแมลง เป็น

ไมเ้ลื�อย เจริญงอกงามในป่าชื�นและชายแม่นํ� าลาํคลองทั�วไป ในประเทศ ไทยพบว่ามี 21 ชนิด แต่มีเพียง 2 

ชนิดเท่านั�นที�พบว่ามีสารพิษช่วยกาํจดั ศตัรูพืชมาก และนิยมปลกูเป็นการคา้คือ หางไหลขาว มีสารโรติโนน

ประมาณ 7-8% และหางไหลแดง มีสารโรติโนนน้อยกว่า แต่โดยมากจะพบชนิด แดงมากกว่าชนิดขาว 

สาํหรับชื�อตามทอ้งถิ�นต่างๆ ก็เรียกแตกต่างกนัไป อาทิ โล่ติ�น หางไหล เครือไหล ไหลนํ� า กะลาํเพาะ เป็นตน้  

ลกัษณะทั�วไปของหางไหลจะมียอดใบอ่อน มีขนอ่อนสีนํ� าตาล ปนแดง เถาหรือลาํตน้ส่วนที�

แก่มีสีนํ� าตาลปนแดงเช่นกนั แต่เริ�มมีสีเขียวชดั ตรงเปลือกที�อยู่ก่อนถึงยอดประมาณ 2-3 ปลอ้ง ลาํตน้กลม 

ใบแก่มีสีเขียว ในกา้นใบหนึ�งจะมีใบตั�งแต่ 5, 7 และ 11 ใบ พื�นใบดา้นบนเป็นสีเขียว มีเสน้คลา้ยกา้งปลา แต่

ไม่ยาวจนชิดขอบใบ ดา้นใตใ้บจะเห็นเสน้ใบชดัเจนกว่าดา้นบน จะออกดอกในช่วงเดือนมีนาคม มีลกัษณะ

คลา้ยดอกแคฝรั�ง ดอกตูมมีสีชมพอูมม่วง เมื�อบานเต็มที�จะมีกลิ�นหอม กลีบดอกเป็นสีชมพูอ่อน และค่อยๆ 

เปลี�ยนเป็นสีขาว ผลเป็นฝัก เมื�อแก่เป็นสีนํ� าตาล เมื�อแก่เต็มที�จะ แตกออกเมล็ดร่วงลงบนพื�นดิน เมื�อมี

ความชื�นพอเหมาะจะงอกและเจริญเติบโตต่อไป  

จดหมายขาว การจัดการความรู(KM)  ฉบับ เดอืน ธันวาคม  ๒๕๕๖ 



พนัธุห์างไหลมีทั�งหมดกว่า 200 ชนิด การเรียกชื�อหางไหล แดงอาจเรียกตามลกัษณะสีของสาร

สกดัที�ไดจ้ากราก ซึ�งจะมีสีแดง แตกต่างจากหางไหลขาวที�สารสกดัจากรากจะมีสีขาวขุ่นคลา้ยสีนํ� านม ส่วน

ยอดของทั�ง 2 ชนิดจะคลา้ยกนัมาก แตกต่างที�สีของหางไหลแดง ค่อนขา้งจะเขม้เป็นสีชมพ ูส่วนหางไหล

ขาวมีสีนํ� าตาลแดงปนสม้  

 

การขยายพนัธ์ุ 

ขยายพนัธุไ์ดด้ว้ยการปักชาํ โดยใชกิ้�งที�มขีนาดเสน้ผา่ ศนูยก์ลางประมาณ 1 ซ.ม. ยาวประมาณ 

25 ซ.ม. ตดัใบออกไปใหห้มด ถา้เหลือไวจ้ะมีจาํนวนรากนอ้ย การปักชาํควรมคีวามชื�นสมํ�าเสมอ โดยใหน้ํ� า 

หล่อเลี�ยงตรงส่วนล่างวสัดุไวเ้สมอจึงจะทาํใหกิ้�งชาํมีโอกาสแหง้ตายนอ้ย ในช่วงฤดูแลง้ควรปักชาํใน

ถุงพลาสติกเพื�อรักษาความชื�นและควรฉีดสาร ป้องกนัเชื�อราในถุงชาํ ระหว่างการปักชาํควรใหปุ๋้ยยเูรีย 

(0.1%) จาํนวน 3 ครั� ง ห่างกนั 10 วนั ปักชาํไวป้ระมาณ 45 วนั จึงยา้ยกิ�งชาํลงถุงดาํพกัไว ้ในที�ร่มรําไร และ

ใหปุ๋้ยยเูรียสปัดาห์ละครั� งเป็นเวลาประมาณ 1 เดือน กิ�งชาํจึงจะมีความพร้อมที�จะยา้ยไปปลกูในแปลงและ

ควรปลกูในช่วงตน้ฤดูฝน เพราะมีความชื�นในดินสูง  

หางไหลเป็นพืชที�เลื�อยไปตามรั� วหรือตน้ไมที้�ยนืตน้อื�นๆ การปลกูในลกัษณะที�เป็นแปลง

ขนาดใหญ่ควรปล่อยใหเ้ลื�อยไปตามพื�นดิน เมื�อมีอาย ุ2 ปี และทาํการเก็บเกี�ยวทั�งแปลงแลว้ ควรปลกูใหม่

หมุนเวียนกนั ไป โดยระยะปลกูห่างประมาณ 1x1.5 เมตร ปีแรกตอ้งมีการกาํจดัวชัพืช หลงัจากนั�นจะเลื�อย

คลุมพื�นที�ทั�งหมด ในปีแรกควรใหปุ๋้ยยเูรียทุก 3 เดือน และดินตอ้งมีความชื�นที�เพียงพอ การเตรียมหลุมควรมี

ขนาด 0.5x0.5x0.5 เมตร และเพื�อใหร้ากเจริญดีควรใส่ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมกัรองกน้หลุมมากๆ ในช่วงปีที� 2 

ควรใหปุ๋้ย 15-15-15 อตัรา 25 ก.ก.ต่อไร่ จาํนวน 2 ครั� ง หางไหลอาย ุ2 ปี จะไดร้ากสด 200 กิโลกรัมต่อไร่ 

ถา้ปล่อยไว ้3 ปี จะไดร้ากสด 600-700 กิโลกรัมต่อไร่  

 

การเกบ็เกี�ยว 

วิธีการเก็บเกี�ยวจะขดุในช่วงที�มีฝนตก เพราะจะทาํใหดิ้นออ่น โดยตดัใบ กิ�ง ที�ไม่ตอ้งการออก 

แลว้ใชส้ามขาตั�ง เอาไมง้ดัใส่เขา้ไปร้อยโซ่ ที�โคนตน้ชิดดิน แลว้เอาโซ่คลอ้งหวัไมแ้ลว้งดัขึ�นมาทั�งรากทั�ง

โคน จากนั�นนาํ รากสดไปใชไ้ดท้นัที หรือผึ�งในที�ร่มใหแ้หง้เก็บไวใ้ชไ้ดน้านปี โดยยงัมีฤทธิ�  เหมือนเดิม 

การนาํรากแหง้มาใชต้อ้งแช่นํ� าก่อนเพื�อใหร้ากนิ�ม แลว้นาํมาทุบ ใหล้ะเอียดจึงนาํไปสกดัเป็นสารกาํจดั

ศตัรูพืชได ้บางครั� งนาํรากสดมาหั�นเป็น ชิ�นเลก็ๆ ตากใหแ้หง้แลว้บดเป็นผงก็เก็บไวใ้ชไ้ดเ้ช่นกนั  

 

รากของหางไหลนี�ถา้นาํมาทุบแลว้แช่นํ� าไวป้ระมาณ 1 คืน นํ� าจะขุ่นขาวคลา้ยนํ� าซาวขา้ว นาํไปพรมพืชหรือ

ฉีดพ่นป้องกนักาํจดัศตัรูพืช ไดเ้ป็นอยา่งดี นอกจากนี�หางไหลยงัสามารถปลกูเพื�อไถกลบเป็นปุ๋ยสดบาํรุง 

ดิน และยงัสามารถใชเ้ป็นพืชคลุมดินเพื�อป้องกนัการสูญเสียความชื�นและ การชะลา้งหนา้ดินได ้สาํหรับ



คุณประโยชน์ดา้นสมุนไพรนั�น ในสมยัโบราณ แพทยใ์นชนบทใชผ้สมกบัยาอื�นๆ ปรุงเป็นยาขบัระดูสตรี 

แกร้ะดูเป็นลิ�มหรือ กอ้น รากแหง้หั�นเป็นชิ�นเลก็ๆ สาํหรับดองสุราใชเ้ป็นยาขบัและบาํรุงโลหิต ยาถ่ายเสน้

เอน็ ขบัลม และขบัเสมหะ  

 

ลกัษณะการออกฤทธิ�ต่อศัตรูพชื  

จากการทดสอบสารสกดัที�ได ้จากหางไหลกบัแมลงหลายชนิดพบว่า มีฤทธิ� ถูกตวัตายและกิน

ตาย นอกจากนี� ยงัมีแมลงบางชนิดไม่ยอมกินใบพืชที�มีการฉีดพ่นสารสกดัจากหาง ไหล ซึ�งอาจเรียกไดว้่ามี

ผลยบัย ั�งการกิน การสกดัหางไหล ทาํได้โดยใช้นํ� าแอลกอฮอล์ 10% Sodium hydrogen sulfate หรือ 

Dichioromethane แต่โดยทั�วไปจะใชแ้อลกอฮอล ์เพราะหาง่าย ราคาไม่แพงเกินไป โดยใชห้างไหลที�บดเป็น

ผง แช่ในตวัทาํ ละลาย ถา้เป็นนํ� าจะใช ้10 กรัมต่อ 1 ลิตร แช่ 1 คืนแลว้นาํไปใชไ้ดเ้ลย ส่วนตวัทาํละลาย

แอลกอฮอลใ์ชอ้ตัรา 200-300 กรัมต่อ 1 ลิตร แช่ไว ้7-10 วนั ทาํการกรองและนาํไปเจือจางก่อน ใชที้�ความ

เขม้ขน้ 1-5% ตามขนาด ของแมลง  

สาํหรับศตัรูพืชที�ใชส้ารสกดัจากหางไหลกาํจดัไดผ้ลดีนั�น มีเพลี�ยจกัจั�นมะมว่ง ดว้งหมดัผกั 

ดว้งเต่าแตง เพลี�ยไฟมะเขือเทศ ไรขาว พริก มวนร่างแหโหระพา และยงัใชป้้องกนักาํจดัศตัรูสตัวเ์ลี�ยงอื�นๆ 

ไดอ้ีก เช่น หมดัสุนขั เห็บววั ไรไก่ เป็นตน้ 

 

สารฆ่าแมลง เพลี�ย และไรแดง  

ส่วนประกอบและการจดัทาํ นาํหางไหล (รากของตน้โล่ติ�น) 1.5 กิโลกรัม ทุบให้แหลกหมกั

ดว้ย นาํสะอาด 10 ลิตร หมกันาน 1 คืน การนาํไปใช ้นาํนํ� าที�หมกัผสมนํ� า 20 ลิตร ฉีดพ่นตามใบ ทุก 7 วนั ก็

จะสามารถกาํจดัแมลง เพลี�ยทุกชนิดและไรแดงได ้
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